Para toda la infancia

[ |
b
Salud, Educacién, Igualdad, Proteccién u n I Cef \(\g@i}
ASI LA HUMANIDAD AVANZA 7

COMUNICADO DE PRENSA

SE INICIA EN ICA CAPACITACION EN EL USO DE MICRONUTRIENTES QUE BENEFICIARA A
TRES MIL NINOS DE ICA, PISCO Y CHINCHA

Lima, 18 de Febrero, 2007.- Este martes 19 se inicia en Ica la capacitacién en el uso de
micronutrientes llamados “Sprinkles” que seran entregados desde los establecimientos de salud,
municipios distritales y provinciales, Wawa Wasis, el Gobierno Regional y las Direcciones Regionales
de educacion, salud y diversas ONGs. El evento central se iniciar4 en la Direccion Regional de
Salud de Ica y participaran autoridades locales y especialistas del Ministerio de Salud, la DIRESA,
del Programa Nacional de Alimentos y de UNICEF quienes explicaran la importancia de los
“Sprinkles”

Los beneficiarios directos de estos multivitaminicos seran 3,000 nifios y nifias de los modulos de
proteccion integral de las provincias de Chincha, Pisco e Ica. Los Sprinkles estan siendo donados por
el Programa Mundial de Alimentos (33 mil unidades) y UNICEF (200 mil unidades). La capacitacion
iniciada en Ica se brindara al personal de salud, madres coordinadoras y todo el equipo técnico de
las instituciones antes mencionadas.

Los “Sprinkles” o “Chispitas Nutricionales” son un suplemento de Hierro para prevenir o tratar la
anemia en nifios menores de 6 meses hasta los 3 afios. Vienen en un sobre cerrado y su contenido
se combina en sopas espesas, cremas, purés, mazamorras, guisos o frutas.

Para que un nifio quede protegido de la anemia debe ingerir un total de 60 sobres de estas chispitas
en cuatro meses a un ritmo de 3 veces a la semana. Como se sabe la anemia nutricional se presenta
por la falta de hierro en la sangre. Esta situacibn es muy frecuente en la poblacién pero
especialmente entre las mujeres gestantes y en los nifios menores de 3 afios

Para mayor informacion, por favor ingresar a la pagina web: www.unicef/peru/spanish o contactar a
Marili Wiegold, e-mail mwiegold@unicef.org, teléfono (511) 213-0706 / cel. (511) 9757-3218
y/o Elsa Ursula, e-mail: eursula@unicef.org, teléfono (511) 213-0707 / cel. (511) 9352-6944
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