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victimas humanas; dane al medicambiente, perdidas
materiales importantes V. la periuracion de las condiciones de
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|_a prestacion de asistencia psicologica de emergencia a la
poblacion afectada enSittiaciones extraordinarias
constituyerunasftncionicel MIChS de Rusia

(Decreto del'RPresiGenterceNaskederacionide Rusia)

[MPESUJEHTA POCCHUCKON ®ENEPALIMU

O BHecenun nimenennii B Yras IIpesnaenra Pocceuiickoit
@epepaunn ot 11 aroasn 2004 r. Ne 868 "Bonpocer
Munucrepersa Poccniickoil ®eiepaninn 1no geaam

rpa;<JaaHcKoi 060poHbI, Ype3BbIYaHHbIM CHTYAHAM H
JHKBHIANNH [MOCJIEACTBHN CTHXHIHLIX DeacTeuii’” u B
Hosroxenne, yrBepxIeHHOE 3THM YKa3iom




LLos especialistas; del: Servicior Psicologico
participan  en la  eliminacion de Ias
consecuencias; de; la sittiacion: extraordinaria,
la que Se caracterizas pPor la existencia de
victimas, fallecIdes; GeSaparecIdos V. de sus
familiares. AsIMISME; durante esta situacion
Se ha producide; daneralspatimenio, o existe
amenaza para la vida V/e salud de las
PEIrSONas.






Los especialistas del Servicio Psicologico del MChS de
Rusia participan, en trabajos en SE y eventos, cerca de 140
veces al mes, en promedio.




Los especialistas del Servicio Psicologico del MChS de Rusia han

brindado, en mas de 100 oportunidades, apoyo psicologico de
emergencia, en situaciones extraordinarias de gran escala en el
territorio de la Federacion de Rusia.




Se ha brindado asistencia psicologica de emergencia a las
victimas y familiares ectados en mas de
260 mil casos de




La asistencia psicologica de emergencia
constituye un sistema de actividades dirigidas a
la optimizacion del estado psiquico de las
victimas, la disminucion de los riesgos de
surgimiento de reacciones negativas masivas, la
prevencion del surgimiento, en los afectados, de
consecuencias psiquicas a largo plazo, como
resultado del efecto del evento psico-traumatico.
Estas actividades tambien estan dirigidas a la
organizacion de un ambiente especial gue rodee
a los afectados.






Principios eticos de la Iabor del psicc’)logo en la zona

= Principioae SO)c ICa

juicios de valor






Principio de proteceio] losintereses del afectado

n de los
tado es el
r.de la labor

orientada
lel estado



[Fa = ejecucion: de  un  trabajo
[PSICOIEGICEICON proklemas antiguos,
difaigados delpaciente, gqueda fuera
deliSmarcer der lar prestacion de

] ] psicologica de

be evaluar
posibilidades



PEINCIPIO

tralbajo) dell especialista, en
CONGICIONES una
Situacion extraordinaria el
[PSICEIO00 , s
folegle el | PEro
apaciple; su ayuda a las
VICHIMES:

permite
asistencia
PErsonas que se
en un estado
y. gdue, con
la, no pueden
valorar adecuadamente la
necesidad de ayuda.



Principio; de acces




cialidad

El-prncipio; de: confidencialidad
mantiene su.  vigencia  en
cOMAICIoNeS, de’ una situacion
eXturaoraInariamn



RPrincipio de moti

Importancia
ya que existe la
IeSINIGa0 fl..l‘s‘ :c:l especialista
OLas I.[lJ.,l aciones, a
Intensas

S C|al, manejo
Experiencia



Principio de no calificacion 6. emision: de juicios de
Valor

posicion
exterior no
el proceso del
*‘ lista no da una
de las



PRINCIPIO de competencia profesional

calificado,
formacion

y
ramiento. especial  para
‘ Situaciones
debe  poder
damente, el



Objetivos de la labor dellespecialista del Servicio
Psicologico, en la zona delasituacioniextraordinaria (SE).

= Creacion de un ambiente
psicologico que asegure las
condiciones oOptimas para la
gjecucion. de los trabajos de
reparacion y rescate y otras

labores de emergencia
(TRRYOLE)
= Prestacion de asistencia

psicologica de  emergencia,
durante la SE, a las victimas,
familiares y seres queridos de los
afectados y fallecidos.



Tareas del especialista del'Servicio Psicologico

disminucion. del riesgo  de
Surgimiento ) reacciones
negativas masiva



En la labor: del psicologoise puede distinguir,
condicionalmente; dos areas

1. Area practica, psicelogicaipropramente dicha:

tralbajor ConEaCCIGRES aguaas, Productos del estres
trabajo contellestaderaeatliceion profunda
trabajo entla multitta

regulacion de CONHICIOSHRIEPENSOnalesie
Intergrupales

prevencion de'la conatcta sticida

= amineramienterdelaintensidadidereacciones
negativas







2. Area organizacional

= Organizacion de 2 nieraceion con 16s representantes
de |0S SERVICIOS; GEPERGERCIAS Y, OrganiZaciones gque
participan en la-liguidacionides|as consecuencias de
la SE.

= participacion: en la - erganizacion: de: eventos, para
asegurar las condICIGRES MINIMas RECesarias para las
actividades vitales de las victimas.









Etapas del tralbajo en la zona de la situacion

dividido,
condIcionalment en  tres




Etapa organizacional=preparatoria

Tareas :

1. Organizacionidelanteraccionicondos representantes de
OLroS SEVICIOS; UEPENUENCIASNACIIANIZACIONES GUE
participan enlaiiguidaciontaeNasiCensecuencias de la SE.

2. Acopio de informacicnirelacionadaiconielicaracter. de la SE,
cantidad apreximeauateNVICHIMASSUCOMIIOSICION POK SEXOS
V. edades, el caracteryavelumentadel danematerial.

3. Organizacion delitrabajereperativedel aripe, de psicologos:
elaboracion de un plantindicativedel oS trabajos;
determinacionidelflugary eraenamientordel trabajo de cada
especialista.






Etapa principal
Tareas:

1.  Asistencia psicelogicaalasivictimas - evaluacion del
estado: de 16s) afecladosy menItereo/SeEquImiento de
INtENCIGNES SUICIAAS; de 135 glapasideranliceion (ayuda en
|a transicion de tna elapa a i) tralda)er Con rEaccIones
agudas, productosidelfesireSIRARE)dinamica de grupo;
trabajorenlamultittcielc:

2. Asistencia psIcologicaral oS eSpecialistas gue participan en
|2 elIMINACIGNTAEIASICORSECHUENRCIAS (e la SEE, orientada a
asegurar las conaicIGnes parala actividad profesional.

3.  Participacion enila erganizacion del aseguramiento de las
condiciones minimas paralasiactividades vitales de las
victimas



La prestacion de asist
victimas en sit

de emergencia a las
n proceso de
peciales.







Etapa de culminacion

Tareas:

ncia

5 y/o familias
la posibilidad de surgimiento de reacciones negativas

masivas









Actividades, en el marco de las cuales se brinda asistencia

psicologica de emergencia

actividades masivas (acompanamiento de entierros; acompanamiento de
la salidad de familiares de los afectados y fallecidos al lugar de la tragedia)

situaciones de concentraciones masivas de personas (de victimas,
familiares y seres queridos de los fallecidos y afectados), gue esperan el
desenvolvimiento ulterior de la situacion.

procedimiento de reconocimiento

evacuacion de la poblacion afectada

Instalacion de la poblacion afectada en los puntos de alojamiento
temporal (PAT)

trabajo individual con las victimas y familiares de los fallecidos y
afectados

funcionamiento de las lineas especiales de emergencia
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