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L conunom e QUE VIUMOS ¥ NUESTRD ¢ W A
HOGAR. PUEDEN ESTAR EXPUESTOS A PELIGROS HERE
CAUSADOS POR FENOMENDS DE ORIGEN.  GHRBE
NATURAL O INDUCIDOS (PROVOCADOS POR SRt
LA ACCION DEL HOMERE), QUE DE PRODU- NSRS Af RSN M,
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OR PELIGED ENTENDEMOS LA PROBABLE
OCURRENCIA DE UN FENOMENO NATURAL
o [NDUCIDO SDBRE UNA COMUNIDAD Y
QUE PUEDE AFECTAR A LAS DERSONAS,
- SUS BIENES Y EL MEDID AMBIENTE.
¢ g
A CONTINUACION VEAMOS ﬁLGUNOS PELIGROS
ORIGINADOS POR LOS FENOMENDS NATURALES, _
A LOS QUE ESTAMOS EXPUESTOS EN NUESTRO PAIS:

EBEMOS SER CONSCIENTES
QUE EL PER POR S/ UBICACION ,
GEDGRAFICA DENTRD DEL CINTURON (‘

. DE FUEGD DEL PACIFICO (AR donpe: RS
DCURREN A5 DEL 90% DE 10§ TERRéMOTos UM
A NIVEL MUNDAL), ESTA EXPUESTO A LAS (R
CONSECUENCIAS DE SISMOS QUE
PUEDEN SER DESTRUCTORES. [A
CIENCIA NOS PERMITE CONOCER
LOS MECANISMOS FISICOS QUE
DAN ORIGEN A ESTA ALTA SISMICL-
DAD, s eweRio, A PESAR DE LOS . s, T
ADELANTOS CIENTIFICOS en £ste CAM- | e i Al
PO ND ESTAMOS EN CONDICIONES DE J "+ -5 -.,;’-,';_,,;!'
PREDECIR LA OCURRENCIA DE Los @ v\ <
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o e MANTENGA LA CALMA ANTE CLALQUIER DESASTE
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ts NECESARID TENER EN CUENTA
QUE ALGUNOS DE ESTOS FENDMENDS
NATURALES, COMD tAs INUNDACIONES,..
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NTRE LOS PELIGROS QUE PUEDEN SER CAUSADOS POR
FENOMENDS INDUCIDOS O TECNOLOGICOS TENEMOS:
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N, SUMA, PUES EL PERU SE ENCUENTRA UEIC’HDD EN UNH

VIDA NORMAL Y TRANQUILA. |
AL CONTRARID ESTE CONOCIMIENTO DEB
SERVIR PARA DOPTAR UNA SERIE DE ME-
DIDAS ¥ ACCIONES QUE CONVERTIDAS
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LO PRIMERD ES COMENZAR
A ORGANIZARNOS EN NUESTRA
PROPIA FAMILIA...

PARA LO CUAL DFRECEMDS
LA SIGUIENTE

GUIA ...
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| DeTERM L SITIO DONDE
VIVIMOS.-

NUESTRD TERRITORIO, EL TIPO DE VIVIENDA,

LAS CONDICIONES DE VDA Y EL LUGAR DONDE

ESTA CONSTRUIDA SU COMUNIDAD, PRESENTAN Ji
CARACTERISTICAS QUE VARIAN MUCHO DE UN '

SITI0 A OTRO, LAS MISMAS QUE DETERMINAN 4
QUE SEAMOS MAS D MENDS VULNERABLES 4 -
nBuemo

A LA OCURRENCIA DE UN FENOMEND NATURAL O |

CUANDO PASAMOS MUCHO TIEMPD EN UN LUGAR.
| SE WUELVE TAN FAMILIAR QUE HAY DETALLES ¥
COSAS QUE NO NOTAMODS

ES NECESARIO REVISAR EL SITIO Y LAS CONDICIONES
DONDE VIVIMOS. A FIN DE DODER DETERMINAR LO SGTE:
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SALIR A VER
NUESTRO BARRIO . . /\
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... 0 CASERID,

Y HACER UNA LISTA DE LO QUE DBSERVAMOS
Y AVERIGUAMOS, PARA PODER IDENTIFICAR
LOS PELIGROS QUE SE PUEDEN PRESENTAR
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JESE CINE ESTA EN ESTADO
RUINOSO! PUEDE COLAPSAR
CON UN SISHO
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f NUESTRA COMUNIDAD ESTA UBICADA EN UNA
> QUEBRADA POR DONDE HACE UN AND CAYO

UN HUAlCO

HI ABUELITO ME CONTO QUE CUANDOD ERA }
JOVEN LA COMUNIDAD FUE INVADIDA POR EL
RIO Y DESTRUYO CASI TODA LAS CASAS.
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(" ASI MISMO DETERMINAR . .
(QUE HAY EN EL BARRID QUE

EMERGENCIAY
5

LEXISTEN INSTITUCIONES .«
‘DE EMERGENGIAY |~
(CRUZ ROVA, BOMBERDS,

CENTRDS MEDICDS) . .

(DONDE ESTAN '

UBICADASY . . .
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ALGUNDS OBIETOS APARENTEMENTE INOFENSIVOS
PUEDEN TORNARSE EN PELIGROSDS, EN LAS
MANDS DE UN NIND. TODOS ESTC'S HﬂTE
RIALES DEBEN ALMACE- =

NARSE EN LUGAR SEGURD

UBICACION Y ESTADD DEL HOBILIARIO Y FUERADEL ALCANCEDE  JGT
\{Y OTROS ENSERES DE MAYORTAANO) ). oo :
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TencH0os QUE REVISAR Y TOMAR NOTA DE DONDE ESTA UBICADA NUESTRA (oo
EN RELACION CON ELEMENTOS POTENGIALMENTE DELICROSDS COMO:
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SIDEANALI2AR LAS CARACTERISTICAS DE LA
DAD V REVISAR NUESTRA CASA, PODREMOS
IDENTIFICAR

. QUE TAN PREPARADOS
CQUE PELIGROSESTAN /° ¢ 4 CUALES ESTAMDS. -\ EsTamos paga ¢L
PRESENTES EN

UESTOSD CASO DE LINA
NUESTRA COMUNIDAD 3 i EMERGENCIA?




Haczr un PLAN DE AcCION .-

ESTO PUEDE SER UNA ACTIVIDAD MUY ENTRETENIDA EN LA QUE
DEBE PARTICIPAR TODA LA FAMILIA VA QUE TENEMOS QUE CO-
NOCERLO MUY BIEN.

LA TarzA = DECIDIR:

... LQUE MEDIDAS TENEMOS
' QUE TOMAR PARA EVITAR
&8 | UNA EMERGENCIA O REDUCIR
: SUS EFECTOS?

2
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ENTONCES...
DEBEMOS DONERNDS [
DE ACUERDO EN (QUE I

Y DESPUES 0E 14
EMERGENCIA ..

)| SER ESPECIALISTA
P | PARA ESTAR PRE-
S | PARADOS: SOLD
SEP | NECESITAN ESTAR
| INFORMADOS Y

BIEN ORGANIZADDS




D EBE QUEDAR MUY CLARO QUE DESPUES DE REALIZAR EL PRIMER PASD,
ES DECIR EL RECONOCIMIENTO DEL SITIO EN QUE VIVIMOS, HEMOS LLEGADD
A LA CONCLUSION QUE NUESTRA
VIVIENDA SE ENCUENTRA EN UNA
20NA MUY VULNERABLE, COMOD POR
EJEMPLO:
® EN LA RUTA QUE PUEDE SEGUIR
EL PASO DE UNA HUAICO ;-
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® SOBRE UNA LADERA QUE
MUESTRA SIGNOS DE EROSION ...
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DEBEMOS DENSAR SERIAMENTE
EN QUE DEBEMOS MUDARNC
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Dara LoGRAR ESTO SERA NECESARID COORDINAR CON EL COMITE DE
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DérA €STAR PREPARADD
CUANDO DCURRA EL FENOMEND
DEBEMDS:

® DETERMINAR CUALES SON LAS
20NAS SEGURAS DENTRO DE
NUESTRA CASA.

® ('UAL ES LA RUTA MAS RAPIDA
Y SEGURA PARA SALIR DE LA CASA
Y ADEMAS DEBEMOS RETIRAR LOS
OBSTACULOS QUE PUEDA EXISTIR
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. AYUDO A LA ABUELA DE LA LUZ ¥ DEL GAS . . - LA LLAVE GENERAL DEL AGUA (CUAU Y

o VNTENGA LA CALUA ANTE CUALQUIER DESASTRE



TWener A 14 wano uwa LisTA con LOS TELEFONOS 7.
Y DIRECCIONES DE LDS SERVICIDS DE EMERGENCIA. " 4R

(OMO BOMBERDS, HOSPITALES, CLINICAS ¥
POLICIA.

T KuestRo aso, £5 NECESARID QUE CONO-
GAMDS. (A RUTA MAS CORTA A LOS CENTROS ME-
DICDS DE LA Z0NA Y PODAMOS DESPLAZARNOS

HACIA ELLDS A CUALQUIER HORA
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- SEYITE NP SERAL DE ALARMATER L4 COMUNIDAD, PARA
AVISAR DE LA INMINERCIA DE UN-DESASTRE, DEREMDS CO-
NOCER LA RUTA DE EVACUACION A Z0NAS SEGURAS.

N SABILIDADES EN CASD
A3 QUE LA EMERGENCIA DCURRA
; CUANDO NO ESTEMOS EN CASA.

1 ACASO MAMA Y YO .
ESTAMOS FUERA DE 1A - = , s
(ASA, PABLITO SE ENCAR- ﬁmf a” ‘ e _
ARA DE LLEVAR A $US HER- “a\ { IR N
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ARENTOS EAATAS |
Y ARTICULDS DE HIGIENE
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i GE'STOS SUMINISTROS TENE-
IAH MOS QUE REVISARLOS
Y NO Y RENOVARLOS
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LO MAS (MPORTANTE ES MANTENER
LA CALMA Y LOGRAR QUE TODA LA
FAMILIA ACTUE DE ACUERDOD AL

Es 0BYIO QUE EN EL

CASO DE UN INCENDIO
HAY QUE EVACUAR LA
VIVIENDA, PERD EN

OTROS TIPOS DE EMERGENCIA
ESTA DECISION DEPENDE

DE VARIOS FACTORES . . .

0 NO SALGD
\_DE LA CASAY




W[ EXISTENCIA DE 20NAS DE
URIDAD INTERNA

p OR EJEMPLO EN CASO DE SISMO, SI EXISTEN 20NAS DE SEGURIDAD
INTERNA LO ACONSEJABLE ES COLOCARSE EN ELLAS HASTA QUE
TERMINE EL MOVIMIENTO SISMICO Y LUEGO EVACUAR

S HACIA 20NAS DE SEGURIDAD EXTERNA

s gl o

S1 EN LA CASA NO HAY 2ONA

DE SEGURIDAD INTERNA, SE
DEBERA INICIAR LA EVACUA-
CION DESDE EL MOMENTO
QUE SE INICIA EL SISHO.




EN DTROS CASDS SERA NECESARID
EVACUAR DE INMEDIATO A 20NAS ALTAS
Y SEQURAS




Sl DECIDIMOS QUE LO MAS SEGURO ES SALIR DE LA CASA DEBEMOS ESTABLECER
LO SIGUIENTE:

Puanear como s
DE MANERA SEGURAY
ORDENADA

Tomar EN CUENTA LAS NECESIDADES
ESPECIALES QUE PUDIERAN TENER ALGU,
MIEMERDS DE LA FAMILIA-
(BEBES Y OTRAS PERSONAS QUE NO-
PUEDAN MOVILIZARSE POR SI MISMAS)

“DECIDIR UN SITI0 DE REUNION ¥ LA

MANERA COMO NOS PONDREMOS EN
COMUNICACION EN EL CASD QUE

HAYA QUE EVACUAR LA VIVIENDA O

QUE NOS ENCONTREMDS LEJDS DE LA CASA
EN EL MOMENTO DE LA EMERGENCIA
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RECUERDE QUE EXISTEN ALGUNAS PERSONAS
QUE PRESENTAN COMPORTAMIENTOS
COMUNES EN CUALQUIER TIPD DE EMERGENCIA

Dymms una sugacsﬁrem & u&fmzw PENSAR
Blen L0 ausmﬁm i Et msao o
PERMAE RAZONAR i

LA PRIMERA Reaomeumemuv\@
UNA DE LAS MAS IMPORTANTES S, £~ ) &

LA DE SIEMPRE GUHEDHR LH CALMA

/TNO HAY QUE
DEJARSE INVADIR

HAY. QUE ACTUAR
CON RAPIDEZ PERO - NO GENERE pAnIco

4 PUEDE CAUSAR ACorD
SIN DRECIDITACION. A buemer EHEh:fffg:js

28’ 1S VALE PREVENTR QUE £ UHENTIR



L7 | REVISE EL
4l £STADO DE Su
VIVIENDA |

HIENTRAS ESTE DENTRD
DE LA CASA NO FUME, NI ENCIENDA
FOSFORDS HASTA VERIFICAR QUE NO
HAYA DERRAMAMIENTO O FUGA DE
SUBSTANCIAS INFLAMABLES

ABSTENGASE
DE IR A CURIDSEAR
A OTRAS PARTES
EN DONDE [
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IAH! Y DICE DON EDILBERTO QUE NO HAY QUE ANDAR

GENERANDO RUMORES INFUNDADOS, NI REPITIENDO INFORMA-

CION NO CONFIRMADA, COMD PAQUITA QUE DND QUE AHORA

SE VIENE UNA TREMENDA INUNDACION ¥ QUE
ATODITOS NOS s s WfﬁHOﬂR

ESCUCHE LA RADIO Y NO USE EL TELEFONO
A MENOS DE QUE SEA UNA VERDADERA
EMERGENCIA. -

(15U comumimap esta Ate-
JADA EVALUAR RAPIDAMENTE
| tosdasios v comusicar
— | A 1AS AUTORIDADES DISTRL
O 72165 cunnto antes

A 0 NO JUEGUE CON FUECD




A-’. REALIZAR UN SIMULACRO DEL PLAN, PODEMOS DETERMINAR SI FUNCIONA,O S
DEBEMOS HACERLE ALGUNOS AVUSTES.

I CUANDD LES DIGA
"AHORA" VAMOS A SUPONER
QUE COMIEN2A
UN TEMBLOR!

IPARA €50
VAMOS A HACER

MAGINEHONDS
UNA SITUACION DETERMI-

NADA ¥ LD QUE PUEDA
DCURRIR EN £SAS CIRCUNS:
TANCIAS

Frmuzam LA pRACTICA
7 ﬂ’ HACEMDS UNA EVALUA-
B clonDE LoQuE pASo,
BESES\  (COMO ACTUAMOS. COMO
CUMPLIMOS CON LO

QUE SE HABIA DLANEADO,
QUE SALIO BIEN ¥ SOBRE
T0D0 QUE COSAS
DEBEMOS CORREGIR,
CAMBIAR 0 AJUSTAR...

PEPIO SE
EQUIVOCO DE SALI-
DA ITOMO EL CAMIND
MAS PELIGROSO

| kATTy saLio
CORRIENDO EN VEZ
DE SALIR CAMI-

NanDD |
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MAMA Y ELID wmaou\
o[ L2 BUTA CORRECTA, TU PAQUITA
CORRISTE ¥ NO TE DIRNISTE A
20NAS ALTAS: MAS TU ELID

S1 VISTE A TU MAMA 0OU-
PADA CON UN PAQUETE ¥ EL
|| Bee berisE cargar con
RE9% | ALGO DE PROVISIONES QUE
\ VIRAN DESPUES DE UN me

SER-
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(" ...SU MADRE ESTUVO

MUY MAL SIEMPRE DE-
BEMOS IR HACIA 20NAS
ALTAS, COMD ENRICO. QUE
SOLD LE FALTO LLEVAR LO

UNA AREDL ALTD, SOLD
CAUSARIAS EL QUEDABTE
ATRAPADA: ADEMAS TODOS
| DEEEMDS PERMANECER
JUNTOS ANTE CUALQUIER
- DESASIRE. . BUEND

- ERIKA. AL TEEME?!m'

HAGAMOS-DE NUEVD £L
SIMULACRD.

- | QUE PUEDA EN PROVISIONES

oD MNTENGA 1A CALYA ANTE CUALQUIER DESASTR
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