
“ESTRATEGIA DE PROTECION INTEGRAL A NIÑOS Y 

NIÑAS MENORES DE 03 AÑOS AFECTADOS POR EL 

TERREMOTO EN LAS ZONAS DE EMERGENCIA POST 

SISMO EN LAS PROVINCIAS DE

PISCO, CHINCHA E ICA



ANTECEDENTES

• El  15  de  Agosto  del 
2007   la   Región    Ica,  
sufrió     uno     de    los 
SISMOS     de      mayor 
Intensidad, colapsando 
los diferentes   servicios 
básicos, viviendas 
destruidas, y  muchas 
familias se desintegraron. 

•Las provincias mas 
afectadas: Pisco, Chincha 
e Ica.

•La población mas 
afectada:  Las niñas y los 
niños.



ESTRATEGIA DE PROTECCIÓN 

INTEGRAL

Objetivo: Proteger la nutrición, la salud y promover el

apoyo psicosocial de los niños menores de 3 años que

se encuentran en situación de emergencia como

consecuencia del terremoto ocurrido en las provincias de

Pisco, Chincha e Ica.



AMBITO DE INTERVENCIÓN

TOTAL: 11 DISTRITOS

INTERVENIDOS: 8 DISTRITOS

79% distritos

intervenidos a

nivel de las tres

provincias de la

Región Ica

POBLACION OBJETIVO: Niños y Niñas de 06 a 36 meses

afectados por el terremoto

TOTAL: 8 DISTRITOS

INTERVENIDOS: 7 DISTRITOS

TOTAL: 14 DISTRITOS

INTERVENIDOS: 11 DISTRITOS



Club de Madres

Junta Vecinal

Wawa Wasi

EESS

“Olla común”

“Albergue”

“SET”

PRONOEI

Comedor

Popular

Vaso de Leche

Módulo

Protección

Integral

MPI

ESPACIOS DE INTERVENCION DE LA ESTRATEGIA 

PROTECCIÓN INTEGRAL 2007-2008

EJECUTADA   MULTISECTORIALMENTE 

•89 Pisco

•133 Chincha

•248 Ica

• Diagnostico 

• Implementación

• Seguimiento

• Monitoreo  



MPI IMPLEMENTADOS EN LA ZONA DE 

EMERGENCIA

Total   MPI

Provincias

Setiembre 

2007

Diciembre

2007

Marzo 2008 Diciembre

2008

Chincha 7 36 137 133

Pisco 7 28 100 89

Ica

Total

0

14

25

89

218

455

248

470





GESTIÓN

Coordinación con ONGs, municipios, establecimientos de salud, PRONAA, MIMDES y MINEDU.

ORGANIZACIÓN

Grupos de madres organizadas, madres coordinadoras, madres cuidadoras, promotoras educativas 

comunitarias.

Nutrición Apoyo Psicosocial Higiene

Complemento 

nutricional 

Suministro de papilla  2v/d 

(M/T) 45gr por ración 

Suplemento 

Nutricional

1 sobre interdiario  por 4 

meses (60 sobres)

Apoyo Psicosocial

Orientación a los padres 

sobre prácticas de cuidado 

que promueven la confianza 

y seguridad mediante el

juego.

Higiene

Se hizo entrega los Kits de 

higiene a  niños 

integrantes de los MPI

Prevención de 

Infecciones

Lavado de manos antes de 

preparar y comer la papilla

CAPACITACIÓN

Capacitación a grupos de madres y madres coordinadoras en los temas de nutrición, salud e higiene.

Fortalecimiento de capacidades al personal  de Salud, Educación, Municipio y MINDES .

Capacitación a monitoras, madres cuidadoras, profesoras coordinadoras y promotoras educadoras en los temas de apoyo psicosocial , 

comunicación y consejería nutricional.

COMUNICACIÓN

Coordinación con  los medios de comunicación en cada  provincia para la difusión de  las actividades realizadas.

MONITOREO 

Se realizó constante monitoreo y seguimiento de los  MPI.

EVALUACIÓN

Evaluación antropométrica de los niños.

COMPONENTES DE LA ESTRATEGIA DE PROTECCIÓN 

INTEGRAL



ESTRATEGIA DE PROTECCION INTEGRAL A NIÑOS 

Y NIÑAS MENORES DE 3 AÑOS

HIGIENE

CAPACITACION

NUTRICION

APOYO PSICOSOCIAL

COMUNICACION
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PROCESO DE INTERVENCIÓN EN 

EMERGENCIA

RECONSTRUCCION
Recuperación de las 
Capacidades
de las personas, 
las instituciones
y los territorios 
(Fortalecimiento de la 
Atención Integral)

ACCIÓN 
HUMANITARIA
Prioridad en 
Vidas Humanas y 
necesidades 
básicas (Estrategia 
Protección 
Integral)

TRANSICION

Recuperación
Temprana



COMPLEMENTO NUTRICIONAL 

• ARROZ

• MAIZ

• ACEITE VEGETAL

• AZUCAR

• PROTEINA DE SOYA

• HUEVO

• LECHE

• 10 VITAMINAS

• 7 MINERALES

• ENERGIA KCAL 393.27

• PROTEINAS gr. 11.85

• GRASA gr. 11.15

• CARBOHIDRATO gr. 61.38

VALOR NUTRITIVO 
COMPOSICION 
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MINERALES

HIERRO mg. 10.00

MAGNESIO mg. 50.00

CALCIO mg. 450.00

ZINC mg. 6.00

YODO ug. 45.00

FOSFORO mg. 300.00

FLUOR mg. 0.225

VITAMINAS

VITAMINA A ug. RE 4.00

VITAMINA D ug.  6.00

VITAMINA E mg. 4.00

TIAMINA mg. 0.50

NIACINA mg. 5.00

ACIDO FOLICO ug. 30.00

VITAMINA C mg. 100.00

RIVOFLAVINA mg. 0.50

VITAMINA B6 mg. 0.60

VITAMINA B12 mg. 0.50



SUPLEMENTO NUTRICIONAL : ESTRELLITAS 

NUTRICIONALES® 

• Alternativa innovadora y efectiva para

entrega de vitaminas y minerales

esenciales.

• Dosis interdiaria única en un sobrecito

individual con 0.5 – 1.0 g de polvo

estable e insipido con 5-15

micronutrientes.

•Mezcla básica de micronutrientes para

combatir la anemia nutricional (hierro,

cinc, Vit. A, Vit. C, ácido fólico)

•Formulación flexible permite

modificación de formula para

aplicaciones especificas (complejo B,

vitaminas D + E, cobre, yodo…)



FORMULACIÓN DE SPRINKLES 

PARA NIÑOS

Formulación antianemia

Micronutriente Cantidad/sobre

Hierro 12.5 mg

Zinc 5 mg

Acido Fólico 160 µg

Vitamina A 300 µg RE

Vitamina C 30 mg



MANEJO LOGÍSTICO

RED

DE

SALUD

ESTABLECIMIENTOS

DE

SALUD

DIRESA

ICA

Provisión

de

Estrellitas nutricionales : 

PMA - UNICEF

MPI ,  SET y WAWA WASI.

DISTRIBUCIÓN DIRECTA

CRED
DISTRIBUCION COLECTIVA PARA CONSUMO



A) Distribución Colectiva: de los EESS a los  Espacios intervenidos

DISTRIBUCION  DE LAS “ESTRELLITAS  NUTRICIONALES”

A LOS BENEFICIARIOS EN LAS PROVINCIAS 

PISCO-CHINCHA-ICA

Establecimientos de Salud
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B)  Distribución Directa: En los Establecimientos de Salud a través de   

del Servicio de CRED a las madres de los niños beneficiarios.

60 SOBRES INTERDIARIO POR 

4 MESES.



MPI : Módulos de Protección Integral

SET : Salas de Estimulación Temprana 

WAWA WASI : Programa Nacional Wawa Wasi

CRED : Crecimiento y Desarrollo 

ESPACIOS INTERVENIDOS CON LA SUPLEMENTACIÓN 

DE MULTIMICRONUTRIENTES "ESTRELLITAS 

NUTRICIONALES“

Fuente: DIRESA – Ica, diciembre, 2008.

PROVINCIA ESPACIOS DE ATENCION TOTAL

MPI SET Wawa 

Wasi

CRED

CHINCHA 33 76 24 16 149

PISCO 47 22 20 14 103

ICA 31 95 122 16 264

TOTAL 111 193 166 46 516

ESPACIOS DE INTERVENCION



RESULTADOS



Red 1 – Red 2

MINEDU

SET

CREDMPI

MONITOREO

MIMDES

Wawa Wasi, 

PRONAA
MONITOREO

1464

20%

2322

31%

1601

21%
2052    

28%

n: 7439

Fuente: DIRESA – Ica, diciembre, 2008.

DIRESA ICA

ARTICULACION INTERSECTORIAL



SEGURO 

INTEGRAL DE 

SALUD

COMPLEMENTACION 

ALIMENTARIA (PIN)

DESCARTE Y TRATAMIENTO 

DE ANEMIA 

Y PARASITOSIS

EDUCACION SANITARIA
VACUNAS

EDUCACION 

NUTRICIONAL 

PREVENCIÓN DE 

ENFERMEDADES 

PREVALENTES 

DELA INFANCIA

ATENCION EN CRED

FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION INTEGRAL



FORTALECIMIENTO DE LAS REDES 

SOCIALES

•Club de madres                    

•Comities de vaso de leche

•Juntas vecinales

•Comedores populares

•Comedores infantiles



POBLACIÓN BENEFICIARIA CON LA SUPLEMENTACIÓN 

"ESTRELLITAS NUTRICIONALES“

PROVINCIAS

POBLACION 

ASIGNADA

(0 - 36 MESES)

POBLACION

ATENDIDA

DE 6 - 36 

MESES

%

ICA 17457 3594 21

PISCO 6713 1705 25

CHINCHA 10643 2140 20

TOTAL 34813 7439 21%

100%

21%

100%

21%
100%

25%

100%

20%

0
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15000

20000

25000

30000

35000

TOTAL ICA PISCO CHINCHA

POBLACIÓN TOTAL 

POBLACIÓN BENEFICIARIA 

DE 6-36 MESES

Fuente: DIRESA – Ica, diciembre, 2008.



ESTABLECIMIENTOS DE SALUD  IMPLEMENTADOS CON 

SUPLEMENTO “SPRINKLES  O ESTRELLITAS 

NUTRICIONALES"

PROVINCIAS N° TOTAL 

DE EE. SS.

N° EE.SS.

INTERVENIDOS %

ICA 54 30 55.6

PISCO 23 14 60.9

CHINCHA 30 15 50.0

TOTAL 107 59 55.1

Fuente: DIRESA – Ica, diciembre, 2008.

EE.SS. INTERVENIDOS

100%

55.1%

100%

50.0%

100%

60.9%

100%

55.6
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TOTAL CHINCHA PISCO ICA

TOTAL DE EE.SS. EE.SS. INTERVENIDOS

n = 30
n = 23 n = 54

n = 107



ESTABLECIMIENTOS DE SALUD IMPLEMENTADOS 

CON "EQUIPOS ANTROPOMÉTRICOS"

PROVINCIAS N° EE. SS.

EXISTENTES

N° EE.SS.

IMPLEMENTADOS

%

ICA 54 16 29.6

PISCO 23 23 100.0

CHINCHA 30 30 100.0

TOTAL 107 69 64.5%

Fuente: DIRESA – Ica, diciembre, 2008.
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PISCO CHINCHA ICA

TOTAL DE EE.SS. EE.SS. EQUIPO A.

100%

29.6%

100%100%100%100%



Fuente: DIRESA – Ica, diciembre, 2008.

COBERTURA DE CONTROLES CRED EN NIÑOS Y NIÑAS 

MENORES TRES AÑOS BENEFICIARIOS CON ESTRELLITAS 

NUTRICIONALES

MES 

Total de Niños 

y Niñas 

Beneficiarios

Total de 

Niñas y 

Niños con 

control 

CRED

%

MAYO 2008 4859 3246 67

DICIEMBRE 2008 7439 6674 90

67%

90%

0

20

40

60

80

100

May-08 Dic-08

INCREMENTO 

EN 23 %



Fuente: DIRESA – Ica, diciembre, 2008.

PORCENTAJE DE NIÑOS Y NIÑAS BENEFICIARIOS CON 

EXAMEN DE HEMOGLOBINA

MES

POBLACIÓN  

BENEFICIARIA

POBLACION 

EVALUADA %

MAYO 2008 4859 217 4

DICIEMBRE 

2008 7439 5797 78

4%

78%

0

10
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50
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70

80

%

May-08 Dic-08

INCREMENTO 

EN 74 %



Fuente: DIRESA – Ica, diciembre, 2008.

MES 

TOTAL DE 

NIÑOS 

EVALUADOS

Nº DE NIÑOS S/ 
PARASITOSIS

Nº DE NIÑOS C/ 

PARASITOSIS

%

MAYO 2008
4859 4801 58 1,2

DICIEMBRE 

2008

5602 3266 2336 42

OXIUROS

GIARDIA LAMBLIA

BLASTOCYSTIS H.

ENTAMOEBA

OTROS

0.9%

0.1%

54.2%

2.8%

42%

INCREMENTO EN EL PORCENTAJE DE NIÑOS Y NIÑAS 

CON EXAMEN DE PARASITOSIS Y DIAGNÓSTICO

DICIEMBRE 2008



NIÑAS Y NIÑOS BENEFICIARIOS CON ESTRELLITAS NUTRICIONALES

AFILIADOS AL SIS 

PROVINCIAS: ICA - PISCO – CHINCHA.

MES

NÚMERO DE 

NIÑOS 

BENEFICIARIO

S

NÚMERO DE 

NIÑOS AFILIADOS 

AL SIS

%

MAYO 2008 4859 1697 35

DICIEMBRE 2008
7439

3718 50

Fuente: DIRESA – Ica, diciembre, 2008.

35%
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PORCENTAJE DE AFILIADOS AL SIS EN NIÑAS Y NIÑOS 

BENEFICIARIOS CON ESTRELLITAS NUTRICIONALES

PROVINCIAS: ICA, PISCO Y CHINCHA

INCREMENTO 

EN 15 %



PERSONAL CAPACITADO EN LA INTERVENCION DE 

ATENCION INTEGRAL

NIVEL NACIONAL

RED DE SALUD 1

SALUD

• PERSONAL DE SALUD

• MADRES COORDINADORAS

MINEDU - SET  

• DOCENTES COORDINADORAS

• PROMOTORAS EDUCATIVAS 

COMUNITARIAS

MIMDES (WAWA WASI, PRONAA)

• COORDINADORAS DE CAMPO

• MADRES GUÍA MADRES 

CUIDADORAS

7936 
PERSONAS 

CAPACITADAS

6 MICRORREDES

5485 1312 1139

RED DE SALUD 2

6 MICRORREDES

DIRESA



Fuente: DIRESA – Ica, diciembre, 2008.
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INICIAL FINAL

PORCENTAJE DE ANEMIA EN NIÑOS Y NIÑAS 

BENEFICIARIOS  EN LOS MODULOS DE 

PROTECCIÓN INTEGRAL (Ica, Pisco, Chincha)



ESTRATEGIA DE PROTECCION 

INTEGRAL

SERA  FORTALECIDO A TRAVES DE LA GERENCIA 

DESARROLLO SOCIAL EN EL MARCO DE LA ESTRATEGIA REGIONAL 

CRECER

PLAN ARTICULADO REGIONAL CRECER ICA 

ICA

PLANES DISTRITALES

PISCO CHINCHA

PLANES PROVINCIALES



ATENCION INTEGRAL A NIÑOS 

Y NIÑAS MENORES DE 3 AÑOS

http://gif.recursosgratis.com/gif-animados/showphoto.php?photo=2804&password=&sort=1&size=medium&cat=510&page=10


FORTALECIMIENTO PARA LA ATENCION 

INTEGRAL
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Equipo  de monitorasEquipo Trabajo UNICEF

Equipo del personal de Salud

EQUIPO DE TRABAJO DE LA ESTRATEGIA DE PROTECCION INTEGRAL 

A LOS NIÑOS MENORES DE 3 AÑOS

Equipo de trabajo de la Red Chincha- Pisco

http://gif.recursosgratis.com/gif-animados/showphoto.php?photo=2804&password=&sort=1&size=medium&cat=510&page=10


ANTES DEL TERREMOTO

DESPUES DEL TERREMOTO

http://gif.recursosgratis.com/gif-animados/showphoto.php?photo=2804&password=&sort=1&size=medium&cat=510&page=10


“EN SITUACIONES DE 

EMERGENCIA LOS NIÑOS Y LAS 

NIÑAS SON PRIMERO”
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