Una inundacién es el desborde lateral de las aguas de los rios, lagos y mares cubriendo
temporalmente los terrenos bajos adyacentes.
Suele ocurrir en épocas de grandes precipitaciones, marejadas y maremotos - tsunami.

Enla ion
prevenci

o Inférmate sobre los lugares vulnerables de tu comunidad y evita
construir tu casa en la ribera de los rios, quebradas o zonas que
se hayan inundado anteriormente.

® Organizate con tus vecinos en Brigadas para atender una posible
emergencia.

© No arrojes basura a los rios, canales o drenajes.

® Protege el techo de tu vivienda de las lluvias.

® Revisa periodicamente el tejado y bajadas de agua y elimina
toda acumulacién de escombro, hojas, tierra, etc., que pueda
obstaculizar el paso del agua del drenaje de tu vivienda.

® Sivives en una zona inundable, identifica 4reas de seguridad en

zonas altas y rutas de evacuacion en coordinacién con el Comité
de Defensa Civil.

En la emergencia

o No trates de cruzar a pie una corriente de agua que sobrepase
tus rodillas,

© Aléjate de postes eléctricos caldos o alambres rotos en la via o
dentro de éreas inundadas.

® No cruces puentes donde el nivel del agua se acerca al borde de
los mismos.

& Evita acampar o estacionar tu vehiculo a lo largo de riachuelos y
cauces secos, especialmente en zonas bajas de valles
interandinos.

o No atravieses lechos "secos” o cauces abandonados en época de
lluvias tormentosas.

® Participa activamente en las actividades de rescate en la medida
que las Brigadas especializadas del Comité de Defensa Civil lo
soliciten.

DISTRIBUCION GRATUITA

En la rehabilitacion

© No pises, ni toques cables eléctricos caidos.

© Advierte a tu familia que se cuide de los reptiles e insectos, que
buscan refugio en zonas secas.

o Las inundaciones provocan contaminacion limpia, desinfecta y evalta
tu vivienda.

® No regreses a la zona afectada hasta que las autoridades lo indiquen.

& Participa en obras de proteccién, eliminando obstéculos y
obstrucciones en puntos criticos de cauces o de vias alternativas de
desagues.

® No ocupes tu casa hasta estar seguro que se encuentra en buenas
condiciones.




