EN
INSTITUCIONES EDUCATIVAS

En la prevencion

® Participa en los simulacros de evacuacion, con seriedady
responsabilidad.

o |dentifica las senales de seguridad y la ubicacién de las zonas
seguras de tu institucion educativa.

@ Con la ayuda de la Brigada Escolar, prepara un botiquin de primeros
auxilios que contenga: alcohol, agua oxigenada, aseptil rojo, algodon,
esparadrapo y venditas.

En la emergencia

Mantén la calma, no corras ni grites.

Obedece las instrucciones de la Brigada Escolar.

Sigue las rutas de evacuacion.

Ubicate en zonas de seguridad internas previamente identificadas.
Abandona el aula en orden, sin empujar a tus companeros.
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Alejate de las ventanas que puedan romperse y de objetos que
puedan caer sobre ti.

@ Si alguien cae, ayldalo rapidamente y continda la evacuacion.
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En la rehabilitacion
® La Brigada Escolar verificara que todos los alumnos hayan salido

de las aulas.

® No togues cables eléctricos caldos.
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Si estas capacitado, apoya en la atencion de los heridos.
®  Relnete con tus padres o tutores en un lugar comun, previamente
acordado.

Zonas de seguridad internas (durante el sismo)

Union de columnas, cerca a escaleras y ascensores.

Zonas de seguridad externas (después del sismo)

Patios, jardines, campos deportivos o playas de estacionamiento.

DISTRIBUCION GRATUITA



