Planeamiento Hospitalario para Desastres

’ MATERIAL DE DISTRIBUCION 1

°
FICHA DE INSCRIPCION
Lugar: Fecha:
Datos personales:
1. Nombre:
(Primer apellido) (Segundo apellido) (Nombres)
2. Fecha de nacimiento:
3. Profesion / oficio:
4. Instruccion: () Primaria ( ) Secundaria () Superior
5. Domicilio:
Calle Numero Urbanizacién Ciudad
6. Teléfono: E-mail:
Datos laborales:
7. Institucion laboral:
8. Cargo desempefiado:
9. Direccion laboral:
10. Teléfono: Fax:
Capacitacion y experiencia previa:
11. Capacitacion en temas relacionados con desastres:  Si ( )NO ( )

Ultimos eventos:

12. Escriba sus nombres y apellidos tal como desea que figure en su diploma del

Curso:

13. Desea recibir periddicamente el Boletin Desastres: Preparativos y Mitigacion en las
Américas que publica OPS cada 3 meses.

si() NO()



Planeamiento Hospitalario para Desastres

? MATERIAL DE DISTRIBUCION 2,

TALLER 1: ANALISIS DEL RIESGO

OBJETIVO DE DESEMPENO

Tomando como referencia el hospital sede del curso y utilizando el material de trabajo
suministrado, los participantes en grupos de trabajo conformados por 4 a 8 miembros
deberan, en un tiempo no mayor a 60 minutos:

1. Identificar y describir las amenazas del hospital sede y de la comunidad de su
jurisdiccion.

2. Identificar los elementos expuestos y describir sus factores de vulnerabilidad para cada
amenaza.

3. Identificar y describir los probables dafios sobre los elementos expuestos.

4. Presentar los resultados en la plenaria.

Instrucciones:

e Conformar los grupos de trabajo, cada uno tendra como minimo 4 personas, en ningln caso
superara las 8 personas.

e Cada grupo nombrara un coordinador y un relator para la presentacion de los resultados en la
plenaria.

¢ Se entregara a cada miembro del grupo los formatos para la presentacion de los resultados.

e Cada grupo dispondra de 10 minutos para la presentacion de sus resultados.
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FORMATO GUIA

TALLER 1: ANALISIS DE RIESGO DEL HOSPITAL Y DE LA COMUNIDAD DE SU JURISDICCION

AMENAZA

DESCRIPCION DE LA
AMENAZA

ELEMENTO
EXPUESTO

FACTORES DE VULNERABILIDAD

PROBABLES DANOS

Material de Distribucion
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, MATERIAL DE DISTRIBUCION 3

EVACUACION DE EDIFICACIONES

Evacuacion

Consiste en el traslado rapido y ordenado de personas, bienes y documentos
indispensables e irremplazables, de un lugar o edificio en alto riesgo hacia una zona de
seguridad ante la posibilidad inmediata de ocurrencia de dafios.

FINALIDAD

Proteger la vida y la salud de las personas, asi como la integridad de bienes y documentos
indispensables e irremplazables.

CARACTERISTICAS
Para cumplir con su propdsito, el proceso de evacuacion debe cumplir las siguientes caracteristicas:

Rapida: percibido el riesgo o impacto del suceso, no debe mediar mayor tiempo para iniciar la
evacuacion. Tratandose de sismos, el inicio debe darse apenas termina el impacto.

Ordenada: el traslado hacia la zona de seguridad debe guardar orden.
Segura: el proceso debe garantizar la integridad de las personas y bienes que se trasladan.

Planificada: la evacuacion debe responder a acciones definidas y adecuadamente planificadas,
definiéndose las responsabilidades.

TIPOS DE EVACUACION:

Por su amplitud

e Total: cuando involucra a todo el hospital.

e Parcial: cuando solo se traslada parte del hospital.

Por su previsibilidad:

e Previsto: cuando la evacuacién responde a una programacion definida de hipotesis, dia, hora y

servicios involucrados.
e Imprevisto: cuando el ejercicio se ejecuta sin haberse prefijado dia y hora.

PASOS PARA UNA CORRECTA EVACUACION

1. Identificar y sefalizar las zonas de riesgo y de seguridad del lugar o edificio.

Determinan las zonas que debemos evitar y las zonas de seguridad. Para identificarlas se
debe buscar el apoyo de especialistas.

2. Establecer y senalizar las rutas de evacuacion.

Deben ser las mas cortas y seguras. Ademas, estas rutas deben estar permanentemente
transitables y libres de obstaculos.
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3. Precisar responsabilidades para la evacuacion.

En el hospital se deben determinar responsabilidades por servicios, y dentro de cada
servicio, de cada persona. Es necesario determinar quiénes evacuaran a los pacientes,
quiénes llevaran consigo medicinas, suministros o equipos indispensables, a quiénes les
correspondera el corte de energia, etc.

4. Capacitar y entrenar al personal.

No basta que la persona tenga claras sus responsabilidades, es también muy importante que
tenga la capacidad o entrenamiento y los recursos para hacerlo.

RUTAS DE EVACUACION

Las rutas de evacuacién, asi como las zonas de seguridad deben ser previamente sefializadas. Se
deben establecer los trayectos de las circulaciones horizontales y verticales que estan protegidos
para efectos de terremotos, conducen a las zonas de seguridad internas y externas y orientan el
desplazamiento de las personas.

La sefalizacién debe ser adosada en zonas visibles y sin interferencia de muebles o moviles,
idealmente sobre 180 cm; en ambientes con alto riesgo de fuego deben alternarse con sefiales
similares incombustibles y pintadas con pintura fosforescente, adosadas en lugares visibles a 50cm.
del piso para permitir la evacuacién en caso de humareda muy densa.

Colores, sefales y simbolos de seguridad

El color de seguridad tiene propiedades colorimétricas y/o fotométricas, al cual se le asigna un
significado de seguridad. Los colores blanco y negro son neutrales, usados en la sefal de
seguridad.

Colores de seguridad:

Color de fondo Objeto Significado
Rojo Blanco Sefial prohibitiva
Verde Blanco Seguridad informativa
Azul Blanco Prescriptiva, ordenar, obligatoria
Amarillo Negro Preventiva

Dimensiones de rétulos y placas

Los rétulos pueden ser desde 6.5 x 6.5 cm hasta 1000 x 1000 cm y para rétulos rectangulares
desde 6.5 x 13 cm hasta 1250 x 2500 cm.

Las dimensiones de los rétulos se aplican para uso en posicion vertical u horizontal. Las esquinas de
los rotulos pueden ser redondeadas.

ORIGEN DE LA ORDEN
Segun la naturaleza del suceso, la evacuacion puede iniciarse:

Eventos de impacto subito: el propio suceso condiciona el inicio de la evacuacién (sismos,
inundaciones violentas, etc).

Eventos de impacto gradual: la orden debe provenir de la autoridad hospitalaria competente,

que puede ser el director, el jefe de guardia, o el responsable de seguridad. El plan debe
determinar estas responsabilidades.
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FIN DE LA EVACUACION

Una vez superada o controlada la situacién que determind la evacuacion, la autoridad hospitalaria
competente determina el fin de la evacuacion.
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, MATERIAL DE DISTRIBUCION 4

¢ TALLER 2: DESASTRES INTERNOS Y EXTERNOS
S P P PP PP L ]

OBJETIVO DE DESEMPENO:

Teniendo como referencia el hospital sede del curso, los resultados del taller Anélisis de
riesgo y el material de trabajo suministrado, los participantes en grupos de trabajo
conformados por 4 a 8 miembros deberan, en un tiempo no mayor a 60 minutos:

1. Establecer las hipoétesis de desastres internos y externos.

2. Precisar la misién del hospital frente al desastre interno y externo.

3. Definir las acciones de respuesta hospitalaria frente a las hipotesis planteadas de
desastres internos y externos, proponiendo los equipos encargados de conducirlos.

4. Presentar los resultados en la plenaria.

Instrucciones:

1. Los grupos de trabajo seran los mismos que en el taller 1 Analisis del Riesgo: cada uno tendra
como minimo 4 personas, en ningun caso superara las 8 personas.

2. Cada grupo nombrara un coordinador y un relator para la presentacion de los resultados en
plenaria.

3. Se entregaran a cada miembro del grupo los formatos para la presentacion de los resultados.

4. Cada grupo dispondra de 15 minutos para la presentacion de sus resultados.
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FORMATO GUIA
DESASTRES INTERNOS

HIPOTESIS

MISION DEL HOSPITAL

ACCIONES DE RESPUESTA

BRIGADAS OPERATIVAS
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FORMATO GUIA
DESASTRES EXTERNOS

HIPOTESIS

MISION DEL HOSPITAL

ACCIONES DE RESPUESTA

BRIGADAS OPERATIVAS

Material de Distribucion
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® MATERIAL DE DISTRIBUCION 5
TALLER 3: ENCUESTA HOSPITALARIA PARA DESASTRES

Para realizar la encuesta se puede dividir a los participantes en grupos, de acuerdo con
la complejidad del hospital, para trabajar una parte de la encuesta hospitalaria. Se
debera programar una visita al hospital para obtener la informacién mencionada.

A cada grupo se le deben entregar dos ejemplares de la encuesta. La primera, para
anotar los datos en borrador y la segunda, para entregar luego de la plenaria a los
coordinadores del curso.

Los participantes contaran con tres horas para realizar la encuesta.

Fasciculo: Servicio: Pagina: Responsable:
e A Programacion y Estadistica 2
e B Mantenimiento 5
e C Nutricion 17
e D Farmacia 18
e E Centro Quirargico 20
o F Radiologia 22
e G Banco de Sangre 23
e H Laboratorio 24
o | Recursos Humanos 25
o J Transporte 29
e K Comunicaciones 31
o L Emergencia 32
e M Anatomia Patoldgica 36
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] ] FASCICULO A
PROGRAMACION Y ESTADISTICA

INFORMACION GENERAL

1. Nombre de la Institucion:

2. Direccioén:

3. Teléfonos:

4. Correo Electroénico:

5. Numero total de camas:

6. indice de ocupacién de camas en situaciones normales:

7. Descripcion de la Institucién (aspectos generales, ubicacion, tipo de estructura,
cobertura de la poblacién, area de influencia). De ser necesario, use hojas
adicionales.
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CAPACIDAD HOSPITALARIA

1. Camas por servicio de acuerdo con la organizacion del hospital (por
departamentos o servicios especializados).
Indique el numero total de camas y capacidad de expansion:

MEDICINA INTERNA

Departamento o Servicio

Numero
de Camas

Capacidad
Adicional

Observaciones

Cardiologia

Neumologia

Neurologia

Endocrinologia

Hematologia

Gastroenterologia

Dermatologia

Med. Fisica y Rehabilitacion

Psiquiatria

Medicina

Pediatria

Ginecologia

Obstetricia

Otros

Total

CIRUGIA:

Departamento o Servicio

Numero
de Camas

Capacidad
Adicional

Observaciones

Ortopedia y Traumatologia

Urologia

Otorrinolaringologia

Oftalmologia

Neurologia

Cirugia Plastica

Cirugia Cardiovascular

Otros

Total

CUIDADOS INTENSIVOS

Departamento o Servicio

Numero
de Camas

Capacidad
Adicional

Observaciones

UCI Coronarios

UCI Neurolégicos

UCI Respiratorio

UCI Post-quirurgico

UCI Pediatrico

Otros

Total

Material de Distribucion




Planeamiento Hospitalario para Desastres

QUIROFANOS

Tipo de Quiréfano Numero | Capacidad Observaciones
de Quirf. | Adicional

Cirugia Séptica

Cirugia Aséptica

Cirugia Pediatrica

Cirugia Gineco-Obstétrica
Emergencia

Otros

Total

Datos adicionales:

2. Ambientes susceptibles de aumentar la capacidad operativa.
Indique las caracteristicas de las areas y ambientes transformables que podrian ser
utilizados para aumentar la capacidad hospitalaria en caso de emergencia o
desastre. Especifique la superficie, servicios disponibles y cualquier otra
informacion que pueda ser util para evaluar su aptitud para la asistencia médica de
emergencia.

Ambiente Areza Agua Luz Teléfono Observaciones
m si |no| si |no| si|no

Nota: especificar la adaptabilidad de uso en cada ambiente: hospitalizacion, triaje,
atencion ambulatoria, observacion, etc.
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SERVICIO DE MANTENIMIENTO

MEDIDAS DE SEGURIDAD

1. Descripcién estructural y cerramientos interiores:

FASCICULO B

Bloque N° de Tipo de Estructura
Pisos (material)

Tipo de Cerramiento
(material de acabado)

Ano de
Construccion

Observaciones:

2. Comportamiento:

Bloque Horizontal

Vertical Interior

Vertical Exterior

Adecuado | Inadecuado

Adecuado

Inadecuado

Adecuado

Inadecuado

Observaciones:
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VIAS DE CIRCULACION Y ESCAPE HORIZONTAL

Indicar las siguientes caracteristicas por cada bloque:

1. Numero de camas por piso:

2. Servicios médicos:

3. Poblacion estimada (cada dia):

o Hospitalizados:

e Personal:

e Pacientes en consulta externa:

e Familiares:

Total estimado:

4. Sefalizacion para desastres: Si ( ) No( )

5. Numero de salidas y dimensiones:

6. Vias de circulacidon y de escape horizontales y verticales (escaleras, rampas)
Adecuadas ( ) Inadecuadas ( )

De ser negativo, sefalar los problemas:

¢ Dimension limitada:

¢ Falta de iluminacion adecuada:

e Falta de senalizacion:

e Obstruccion:

e Ofros:

Utilizar planos para indicar las areas mas peligrosas y/o vulnerables.

VIAS DE CIRCULACION Y ESCAPE VERTICAL

1. Escaleras: Si () No( )
Bloque N° de Comporta- | Sefializacién | lluminacion | Zona de Finde | Suficiente Nivel
Pisos miento * Si No Si No Ruta Si No | Operativo*™
* Adecuado o inadecuado ** Optimo, Regular, Deficiente
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Observaciones:

2. Rampas: Si () No( )
Bloque N° de Comporta- | Sefializacién | lluminacion | Zona de Finde | Suficiente Nivel
Pisos miento * Si No Si No Ruta Si No | Operativo™
* Adecuado o inadecuado ** Optimo, Regular, Deficiente

Observaciones:

3. Ascensores: Si( ) No( )
Ubicacion N° de Capacidad Transporte de | Sistema Eléctrico Estado de
Pisos | (Pasajeros o kilos) Camas de Emergencia | Funcionamiento*

Si No Si No

* Optimo, Regular, Deficiente

Observaciones:
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4. Otras vias de evacuacion:

Posibilidades de evacuacion por el exterior (autoescalas, bomberos, etc.)

Bloque Tipo Condiciéon
Buena Limitada Peligrosa Ninguna
Observaciones:
5. Evacuacion por helicoptero desde la terraza:
Bloque Condicién
Buena Limitada Peligrosa Ninguna
Observaciones:
Material de Distribucién 5-8
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SISTEMA DE DETECCION, ALARMA Y COMBATE DE INCENDIOS

1. Sistema de Detecciéon: Si ( )

No ()

Ambientes

Ubicacion Uso del Sector Protegidos

Tipo de Sistema

Circuito Eléctrico
de Emergencia

Si No

Estado de
Funcionamiento *

* Optimo, Regular, Deficiente

Describir pruebas y mantenimiento:

2. Sistema de Alarma: Si ()

No ( )

Ambientes

Ubicacion Uso del Sector Protegidos

Tipo de Sistema

Circuito Eléctrico
de Emergencia

Si No

Estado de
Funcionamiento *

* Optimo, Regular, Deficiente

Describir pruebas y mantenimiento:
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3. Hidrantes interiores: Si () No ( )
Valvula, manguera y pitén acoplado al hidrante: Si () No ( )
Cobertura Presion Conexion Estado de Personal
Ubicacion Tipo Adecuada | Adecuada Exterior Funciona- Entrenado
Si | No| Si | No| Si | No miento * Si | No

* Optimo, Regular, Deficiente

Describir pruebas y mantenimiento:

4. Rociadores Automaticos: Si () No ( )
Cobertura Presién Conexi6én Estado de Personal
Ubicacion Tipo Adecuada | Adecuada Exterior Funciona- Entrenado
Si | No| Si | No | Si | No miento * Si | No

* Optimo, Regular, Deficiente

Describir pruebas y mantenimiento:
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5. Extintores portatiles:

Cobertura Estado de Personal
Bloque Tipo Nimero Adecuada Funcionamiento* | Entrenado
Si No
* Optimo, Regular, Deficiente
Describir pruebas y mantenimiento:
6. Sistemas fijos: Si () No ( )
Describir:
7. Otros sistemas: Si () No ( )
Describir:
8. Senalizacion de equipos contra incendios: Si () No ( )
9. Apoyo de Cuerpo de Bomberos: Si () No ( )
Describir:
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SISTEMA DE SEGURIDAD CONTRA CONTAMINANTES QUIMICOS, TOXICOS
RADIOACTIVOS:
Si () No ( )

Describir caracteristicas:

PLANTAS DE PRODUCTOS QUIMICOS, QEP()SITO DE COMBUSTIBLES Y/O
EXPLOSIVOS, UBICADOS EN EL PERIMETRO DEL HOSPITAL Y QUE
CONFIGUREN AMENAZA:

Describir caracteristicas:

OTRAS AMENAZAS (sismo, inundacién, huayco, erupcion volcanica, accidentes
del transporte masivo de pasajeros, etc.)

Si () No ()

Describir las amenazas:

OTRAS MEDIDAS DE SEGURIDAD

Describir:
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ACCESIBILIDAD Y ESPACIOS LIBRES ALREDEDOR DEL HOSPITAL

¢, Cuenta el hospital con terrenos cercanos amplios y despejados en su cercania donde
podrian ubicarse hospitales de campafia y/o servicios de emergencia?

Si ()

No ()

Incluir areas utilizadas para estacionamiento de vehiculos, areas verdes, etc.

Area

Ubicacién Superficie m*

SERVICIOS BASICOS Y SISTEMAS ALTERNOS PARA CASOS DE EMERGENCIA

1. Electricidad:

Si posee planta de generacion de electricidad, indique:

a.

b.

Tipo de planta:

Capacidad (Kv):

Combustible que utiliza:

Capacidad de almacenamiento de combustible:

Horas de autonomia:

Indique si la alimentacidn por parte de la compafia de electricidad es un
circuito independiente o un circuito que sirve a varios usuarios:

Independiente ( ) A varios usuarios ( )

Indique la tension (voltios) del suministro:

Indique la identificacion y localizacion de la sub-estacion eléctrica que alimenta
al hospital:

Indique tres sub-estaciones de la compafiia de electricidad mas cercanas que
podrian alimentar al hospital por lineas especiales en caso de emergencia:

e Sub-estacion: Direccion:
e Sub-estacion: Direccion:
e Sub-estacion: Direccion:
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i. Consumo hospitalario promedio de corriente eléctrica: Kv/dia.

j-  ¢Tiene la infraestructura fisica del hospital la posibilidad de alimentar con
energia ciertas areas de manera independiente? Si ( ) No ( )

Si la respuesta es afirmativa, indique las areas o servicios beneficiarios:

e Servicio de Emergencia: Si () No ( )
e Centro Quirurgico: Si () No ()
e UCL Si () No ( )
e Laboratorio: Si () No ( )
e Central de Esterilizacion: Si () No ()
¢ Rayos X: Si () No ( )
e Ascensores: Si () No ( )
e Cocina: Si () No ()
e Sistema de Bombeo: Si () No ( )
e Otros:

k. Indique los sistemas de alumbrado de emergencia (linternas portatiles,
lamparas fijas, etc)

e Area: Sistema:
o Area: Sistema:
o Area: Sistema:
o Area: Sistema:
o Area: Sistema:
o Area: Sistema:
o Area: Sistema:
o Area: Sistema:
o Area: Sistema:
I.  Se dispone de planos actualizados del sistema eléctrico: Si ( ) No( )
AGUA POTABLE

1.  Fuente de suministro:

2. Consumo mensual promedio (m?):
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3. Capacidad de almacenamiento (litros o m®):

4. Duracién estimada (horas):

5. Dimension de las tuberias de aduccion:

6. Sistema de distribucion interno:

7. En caso de emergencia, ¢ cual seria las forma mas eficaz para abastecer de agua
al hospital?

8. Se dispone de planos actualizados de las instalaciones de agua:

Si () No ()

DESAGUES, DRENAJES Y DESECHOS SOLIDOS

1. Sistema de desagiie:

a. Describa el sistema:

b. Sistema alterno: Sl () No ( )

Describir:

2. Sistema de drenaje:

a. Describa el sistema:

b. Sistema alterno: Si () No ( )

Describir:
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3. Sistema de disposicion de desechos sélidos:

a. Describa el sistema:

b. Sistema alterno: Si () No ( )

Describir:

COMBUSTIBLE

Combustible Reserva (gl) Duracidn (horas)

Gasolina

Diesel

Kerosene

Gas

Otros

COMENTARIOS FINALES
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FASCIiCULO C

SERVICIO DE NUTRICION

ALIMENTACION

1. Depositos y refrigeradores
Indique las caracteristicas y capacidades (pies o metros cubicos) de cada una:

® o0 T o

2. Duracioén estimada de las reservas de alimentos:

a. Alimentos perdurables: dias.

b. Alimentos no perdurables: dias.

3. Lugares y almacenes en zonas vecinas donde el hospital puede abastecerse en
situaciones de emergencia:

a.

b
c.
d.
e

4. Capacidad hospitalaria para alimentar al personal voluntario que apoye las
acciones de emergencia:

N° de personas: N° de dias:

Comentarios:
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FASCICULO D

SERVICIO DE FARMACIA

MEDICAMENTOS Y SUMINISTROS

1. Existe reserva permanente de suministros necesarios para uso de emergencia
masiva:

Si () No ()
En caso negativo, cuales son los medicamentos y equipos mas escasos:
e Sueros (
¢ Equipo de venoclisis:

e Anestésicos:

o Antibitticos:

e Equipos de sutura:

¢ Vendas y esparadrapos:

e Férulas:

e Sondas:
e Soluciones antisépticas:

e Otros:

S N S N N N N N N N N N ~—

(
(
(
(
(
(
e Guantes desechables : (
(
(
(
(
(

2. Duracion estimada de la reserva en dias:

3. Existe listado basico: Si () No ( )
De ser positivo, incluir copia.

4. Indicar los almacenes comerciales y farmacias en zonas cercanas al hospital en
donde se puedan adquirir los suministros para casos de emergencias:
a.

b
c.
d.
e
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5. (Se han establecido las prioridades de evacuacion de medicamentos y
suministros, de ser necesario?
Si () No ( )

Comentarios:
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FASCICULO E

CENTRO QUIRURGICO

RECURSOS TECNICOS
Indique las caracteristicas, cantidad y capacidad de los recursos técnicos disponibles:
1. Instrumental quirdargico:

Indique especialidad, caracteristicas y cantidad de instrumental quirurgico

disponible:

a. Cajas disponibles:

b. Cajas de Traumatologia:

c. Cajas de Neurologia:

d. Cajas de Laparatomia:

e. Cajas de Toracotomia:

f. Cajas para Vesiculas:

g. Cajas Ginecoldgicas:

h. Cajas de Traquetomia:

i. Cajas Equipo de Venodiseccion:

j- Cajas Equipo de Resucitacion:

k. Cajas:
I. Cajas:
m. Cajas :
n. Cajas:
0. Cajas:

2. Sistema de esterilizacion:
Indique respecto a cada de estos equipos:

a. Tipo:

Capacidad:

Fuentes de energia:
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b. Tipo:

Capacidad:

Fuentes de energia:

c. Tipo:

Capacidad:

Fuentes de energia:

d. Numero total de equipos de esterilizacion:

Capacidad total:

3. Material disponible:

e Botas:

e Sabanas:

e Mascarillas:

e (Guantes:
Desechables

Reutilizables:

4. Indique para cuantas operaciones hay material disponible:
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FASCICULOF

SERVICIO DE RADIOLOGIA:

1. EQUIPOS DE RAYOS X (indique tipo y caracteristicas):

a. Equipo: Fijo ( ) Portatil ( )
Tipo:

Caracteristicas:

b. Equipo: Fijo ( ) Portatil ( )
Tipo:

Caracteristicas:

c. Equipo: Fijo ( ) Portatil ( )
Tipo:

Caracteristicas:

d. Equipo: Fijo ( ) Portatil ( )
Tipo:

Caracteristicas:

2. OTROS EQUIPOS

Indique, respecto a cualquier otro equipo disponible:

Nombre:

Tipo:

Caracteristicas:

Nombre:

Tipo:

Caracteristicas:

Nombre:

Tipo:

Caracteristicas:
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FASCICULO G

BANCO DE SANGRE

Si se posee banco de sangre, indique:

o

Capacidad: litros.

Reserva promedio: litros.

Numero de donantes asociados:

En cada bolsa de sangre se llevan a cabo pruebas de laboratorio para detectar la
presencia de:

e Hepatitis B: Si () No ()
e Sida: Si () No ()
e Otras enfermedades transmisibles por via parenteral: Si () No ( )

Disponibilidad de equipo de extraccion, almacenamiento (bolsas) y transfusién de
sangre:

Existe listado de donantes debidamente tipificados de acuerdo a su grupo
sanguineo:

Si () No ()

Existen tipificaciones para prioridades de evacuacién en caso de necesidad de
evacuar el ambiente:

Si () No ()

Comentarios:
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FASCIiCULO H

SERVICIO DE LABORATORIO

Indique la capacidad maxima de analisis corrientes hematolégicos y bioquimicos
al dia:

e Hematoldgicos:

e Bioquimicos:

Indique sus reservas habituales en reactivos para analisis usuales de emergencia
en dias:

Emergencia en dias:

Indique el numero de equipos de laboratorio portatiles que podrian implementarse
en analisis de rutina:

equipos.

Indique si estan establecidas las prioridades de evacuacién de equipos y
materiales en caso de necesidad de evacuar el ambiente:

Si () No ( )
Indique si los reactivos e instrumentos estan debidamente protegidos para no
deteriorarse en caso de movimiento sismico u otros problemas:

Si () No ( )

Comentarios:
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FASCIiCULO |
RECURSOS HUMANOS
1. PERSONAL MEDICO:
Especialidad Nombrados |Contratados| S.N.P. Destacados | Total

Turno del personal de servicio por dia, solicitando a cada servicio el rol de guardia

de uno o dos meses anteriores:

Especialidad

Servicio

NUmero

Observaciones
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2. PERSONAL ASISTENCIAL NO MEDICO:

Especialidad Nombrados |Contratados| S.N.P. Destacados | Total

T.M. Laboratorio

T.M. Radiologia

T.M. Med.Fis.Reh.

Farmacéuticos

Odontélogos

Obstetrices

Psicélogos

Trab. Sociales

Socidlogos

Antropdlogos

Enfermeras

Técnicos de Enf.

Auxiliares de Enf.

Turno del personal de servicio por dia, solicitando a cada servicio el rol de guardia
de uno o dos meses anteriores:

Especialidad Servicio Numero | Observaciones
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3. PERSONAL DE MANTENIMIENTO, SERVICIOS GENERALES Y TRNSPORTE:

Especialidad Nombrados |Contratados| S.N.P. Destacados | Total

Turno del personal de servicio por dia, solicitando a cada servicio el rol de guardia
de uno o dos meses anteriores:

Especialidad Servicio Numero | Observaciones
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4. PERSONAL ADMINISTRATIVO:

Especialidad

Nombrados

Contratados

S.N.P.

Destacados

Total

Importante: Adjuntar directorio actualizado del personal hospitalario.
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SERVICIO DE TRANSPORTE

1. Transporte Intrahospitalario:

FASCiCULO J

a. Camillas rodantes: N°
b. Camillas portatiles: N°
c. Sillas de ruedas: N°
d N°
e N°
2. Vehiculos:
a. Ambulancias:
Marca Ao | Carroceria |Estado Equipamiento
b. Otros Vehiculos:
Tipo Marca Ao | Estado Observaciones

Material de Distribucion




Planeamiento Hospitalario para Desastres

3. Facilidades de acceso y movilizacion:

a. Siexiste un helipuerto cercano a las instalaciones, indique:

Situacién geografica:

Distancia a las instalaciones:

b. Si existe un helipuerto cercano a las instalaciones, indique:

Situacion geogréfica:

Distancia a las instalaciones:

Caracteristicas:

c. Indique las principales y mejores vias de acceso a las instalaciones:

Material de Distribucion 5-30



Planeamiento Hospitalario para Desastres

FASCICULO K

COMUNICACIONES
1. Central telefénica: Si () No ( )

Numero de lineas de entrada:
2. Radio: Si () No ( )

Frecuencia: Indicativo:
3. Sistema de intercomunicacién interna: Si ( ) No ( )
4. Sistema de altavoces: Si () No ( )
5. Sistema de comunicacion interna por claves: Si () No ( )

El personal de operadores esta familiarizado: Si () No ( )

6. Se cuenta con un directorio actualizado del personal asistencial, con indicacién de
direccién y numero telefénico:

Si () No ()

7. Otros sistemas alternos:

Comentarios:
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FASCICULO L

SERVICIO DE EMERGENCIA

1. ¢ Existe el Comité Hospitalario de Defensa Civil? Si () No ( )
¢ Esta operativo este comité? Si () No ( )

Si la respuesta es positiva, adjunte copia del documento de constitucion.

2. Se cuenta con un Plan de Respuesta Hospitalario para Emergencias y Desastres?

Si () No ( ) Si es positivo la respuesta, adjunte el plan.

a. El plan se ha sido distribuido a todos los niveles y tiene amplia difusion:

Si () No ()

b. El personal esta familiarizado con el plan: Si () No ( )

Categorias de personal familiarizado con el plan:

e Personal asistencial profesional: Si () No ( )
e Personal asistencial técnico: Si () No ( )
e Personal administrativo: Si () No ( )
e Empleados y obreros: Si () No ( )
c. Elplan se ha puesto en practica: Si () No ( )

Sefiale las fechas:

d. Existen tarjetas de accion para que el personal desarrolle roles especificos en
caso de emergencias y desastres:

Si () No ()

Indique el numero de veces que se adiestro al personal en los dos ultimos afos:
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DEPARTAMENTO O SERVICIO DE EMERGENCIA

1. Describa sus vias de acceso:

2. Tiene senales claras para el publico:

Si () No ( )

3. Existen procedimientos de admision, observacion y derivacién: Si ( ) No ( )

4. Capacidad de atencion del servicio en 24 horas:

Mencione las enfermedades por orden de frecuencia:

5. Funcionamiento del servicio:

Horario de atencion:

Numero de ambientes:

Describa:

Su ubicacion es adecuada:

Personal del Servicio:

Médicos:
Enfermeras:
Técnicos:

Auxiliares:

No ( )
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e. El servicio recibe internos de medicina: Si () No ( )

Tipo de supervisién o asesoria que reciben:

f.  El servicio recibe residentes de medicina: Si () No ( )

Tipo de supervisién o asesoria que reciben:

6. Personal que ha recibido entrenamiento en primeros auxilios:

a. Choferes: Si () No ( )
b. Camilleros: Si () No ( )
c. Auxiliares de Enfermeria: Si () No ( )

7. Numero de quiréfanos funcionales:

8. Describa la complejidad de los servicios prestados por el servicio:

9. El equipamiento existente es suficiente y adecuado para satisfacer la complejidad
de servicios que se ofrece:

Si () No ()

10. Capacidad de la Unidad de Cuidados Intensivos:

11. Existe comunicacion telefénica o radial con el personal del hospital:

a. Personal asistencial: Si () No ( )
b. Ambulancias: Si () No ( )
c. Otros: Si () No ( )

Material de Distribucion 5-34



Planeamiento Hospitalario para Desastres

12. Existen procedimientos propios para situaciones de emergencias y desastres:
Si () No ( )

13. Tiene servicios propios de:

a. Laboratorio: Si () No ( )
b. Rayos X: Si () No ()
14. Es adecuado el sistema de registro médico: Si ( ) No ( )

15. Se tiene un sistema independiente de suministros y medicamentos de

emergencia:

Si () No ( )
16. Se tiene un centro de informacién para el publico: Si () No ( )
17. Se tiene un sistema de transporte propio: Si () No ( )
18. Se cuenta con personal de seguridad: Si () No ( )

19. Existen indicaciones precisas de acordonamiento de seguridad en caso de
emergencias masivas o desastres:

Si () No ( )
20. Existe un botiquin de emergencia: Si() No ()
21. Se disponen de salas de observacion: Si () No ()
22. Se lleva un registro de emergencias: Si() No ()
23. Se tiene autonomia para la hospitalizaciéon de pacientes: Si() No ()
24. Se elabora una historia clinica en el servicio: Si () No ()

25. Se tiene materiales para examenes anatomopatoldgicos: Si() No ()
26. Se cuenta con personal entrenado para triagje: Si () No ()
27. Se tiene sistema de claves para la respuesta: Si() No ()

Indique las claves utilizadas:

Estas claves son de conocimiento amplio del personal: Si () No ( )
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FASCICULO M
ANATOMIA PATOLOGICA
1. Se cuenta con camaras frigorificas: Si () No ( )
2. Setienen fundas plasticas de polietileno: Si () No ( )

3. Se dispone de materiales para examenes anatomopatologicos:

Si () No ( )

4. Se han designado areas para recepcion masiva de cadaveres:

Si () No ( )

Comentario:

mm
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® MATERIAL DE DISTRIBUCION 6

EJERCICIO PLAN HOSPITALARIO DE PREPARATIVOS Y
RESPUESTA PARA DESASTRES

OBJETIVO DE DESEMPENO

Teniendo como referencia el hospital sede del curso, los resultados de los talleres 1,2y 3 y
utilizando el material de trabajo suministrado, los participantes en grupos de trabajo
conformados por 4 a 8 miembros deberan, en un tiempo no mayor a 120 minutos:

1. Elaborar un modelo de Plan Hospitalario de Preparativos y Respuesta para Desastres
del hospital sede.

2. Presentar los resultados en la plenaria.

Instrucciones:

e Los grupos de trabajo seran los mismos que en los talleres anteriores: cada uno tendra como
minimo 4 personas, en ningun caso superara las 8 personas.

e Cada grupo nombrara un coordinador y un relator para la presentacion de los resultados en la
plenaria.

e Se entregara a cada miembro del grupo los formatos para la presentacion de los resultados.

e Cada grupo dispondra de 20 minutos para la presentacion de sus resultados.
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PLAN HOSPITALARIO DE PREPARATIVOS Y RESPUESTA PARA
DESASTRES

Presentacién/Introduccion:

1. Informacién General:

2. Situacion:

3. Hipoétesis:

4. Mision:

5. Acciones Generales:

6. Organizacion de la Respuesta:

a. Comité Operativo de Emergencia - COE

b. Equipos de Atencion Prehospitalaria

c. Equipos de Atencion Hospitalaria:

d. Equipos de Apoyo Logistico - Administrativo:

e. Brigadas Operativas:
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7. Activacion del Plan:

Secuencia:

a. Notificacion del evento:

b. Declaratoria de Alerta/Alarma:

Alerta:

Alarmas:

e Emergencia/desastre externo:

Nivel I

Nivel Il

Nivel IlI:

e Emergencia/desastre interno:

Incendio:

Inundacién/aniego:

Colapso estructural:

Contaminacion:

Otros Eventos:

c. Cadena de Llamadas:
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8. Equipos de Trabajo y Responsabilidades: debe considerarse por cada equipo:

Ficha Técnica por Equipo o Brigada:

Denominacion: Jefe de Equipo:
Funciones: Integrantes:
Area de Trabajo:
Alternativa 1:
Alternativa 2:
Recursos disponibles:
Teléfonos Utiles:

9. Coordinaciones Interinstitucionales:

10. Red de Referencias y Contrareferencias:

11. Fin de la Emergencia:
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