MODELO 7: CARITAS “MODULAR"

Vivienda de adobe con reforzamiento horizontal y vertical de cana y muros revestidos con malla electro soldada de alambre galvanizado de 1Tmm, 3/4"de abertura y mortero de cemento arena
en esquinas y encuentros. Reforzamiento con malla investigado por CERESIS y la PUCP para viviendas existentes con excelente comportamiento en casas reales en Mogquegua y Tacna durante
el terremoto de junio del 2001 vy en Ica durante el terremoto de agosto del 2007. Cimiento y sobrecimiento de concreto ciclopeo y viga collar de madera fijada al muro con alambre #8. El
modulo incluye instalaciones eléctricas basicas. Techo a un agua con vigas de madera y timpano de adobe recubierto con malla electro soldada y mortero de cemento arena.

Modulo de 3 ambientes, 2 habitaciones contiguas en un solo blogue y ofra independiente. Esta caracteristica tiene la ventaja de que en cada localidad se pueda ajustar a las condiciones topo-
graficas y disponibilidad del terreno de manera que se asegure comodidad, iluminacion y ventilacion, adecuacion a la dinamica socioeconomica de las familias asi como a sus costumbres, 'y
practicas culturales. Para zonas sobre los 3,500 msnm se varfa el piso de concreto por madera en los dormitorios.

Vista exterior de una

vivienda en Chancahuasi
Fuente: Archivo Céritas

MODULOS DE VIVIENDA
REFORZADO CON CANA =

Vista exterior de vivi
Fuente: Archivo Caritas

Vista exterior de una

vivienda en Castrovirreyna
Fuente:Archivo Caritas

MATERIALES:

Pisos: cemento pulido y en altitu-
des > 3,500 msnm, madera en

los dormitorios

Muros: adobe reforzado con
cana y revestimiento de malla
electrosoldada con mortero de
cemento-arena en 10s encuentros

y esquinas
Techo: cobertura liviana de
PLANTA planchas opacas de polipropileno
FUENTE: CARITAS
ESCALA: 1/100 y una plancha transparente por
A CORTE A
ambleme ' FUENTE: CARITAS
Timpano: adobe recubierto con ESCALA 1/100

malla electrosoldada y mortero de

cemento-arena.
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MODELO 8: CARITAS “CUADRADOQ’

Maddulo en adobe con reforzamiento horizontal y vertical de caria, contrafuertes en esquinas y bordes libres. Cimiento y sobrecimiento de concreto ciclopeo y viga collar de madera, timpanos
de quincha y cobertura de calamina. vanos de puerta y ventanas centrados de acuerdo con la norma E 080, adecuadamente ubicados a fin de asegurar iluminacion y ventilacion en todos 10s
ambientes. Cuenta con dos dormitorios independientes, una sala de uso mdiltiple y servicio higiénico de arrastre hidraulico en la parte interior, pues hay sistema de alcantarillado en la localidad.
El modulo incluye instalaciones eléctricas basicas.

Proceso constructivo con reforzamiento de Proceso constructivo con reforzamiento de en-

encuentros con malla galvanizada en una vivienda cuentros en una vivienda en Colcabamba
en Colcabamba Fuente: Archivo Caritas

Fuente: Archivo Céritas

Fuente: Archivo Céritas

PLANTA
FUENTE: CARITAS
MATER|A|_ES ESCALA: 1/100
_____ o —
Pisos: cemento pulido
ELEVACION ;-' o .. - o """-"""'%*:sm%_ Muros: adobe reforzado con caia y contrafuertes
FUENTE: CARITAS TR < - e AT Techo: calamina galvanizada
2R AT Vista exterior de viviendas en Azangaro

Fuente: Archivo Caritas

Detalle de encuentros: las esquinas de los muros se cubren con malla galvanizada %4. En las esquinas exteriores se usa
0.75 m de malla a cada lado y en las interiores 0.45 m. En la zona central de encuentros se coloca 0.90 m de malla

Fuente: Archivo Caritas

Ubicacion: La modulacion de estas viviendas facilita la distribucion, ubicacion
Localidades de Tantara, Cascani, dist. de Tantara, prov. De Castrovirreyna, dpto. de Huancavelica. Muyuhuasi, y construccion de los ambientes en diferentes etapas, incluso en
Huamatambo, Huantay, dist. de Huamatambo, prov. de Castrovirreyna, dpto. de Huancavelica. Central 4, Mall- terrenos en ladera puede construirse en diferentes niveles, 1o que
qui, Percoya, Central, dist. de Aurahua, prov. de Castrovirreyna, dpto. de Huancavelica. Chupamarca, Chanca- brinda a las familias la oportunidad de expandir la vivienda de
huasi, Colcabamba, dist. de Chupamarca, prov. de Castrovirreyna, dpto. de Huancavelica. Pisara, Quilca, Paty, acuerdo con sus necesidades. Complementariamente, Caritas pro-
Alahuayco, Camayoc, Yanapampa, dist. de San Juan, prov. de Castrovirreyna, dpto. de Huancavelica. mueve el uso de cocinas mejoradas en el interior de las viviendas.

ELEVACION PRINCIPAL
FUENTE: CARITAS
ESCALA: 1/100

[ )
| PRESUPUESTO | P e :

| MODELO 7 | | CUADRO DE AREAS |

I Mano de obra calificada S/. 1,703.89 | I MODELO 7 |

| Mano de abra no calificada S/. 1,254.40 | | , o |

| Materiales S/.16,317.57 | | Area util 33.00 m? | ¥ - &

| Herramientas S/ 87.95 | | Area construida 48.80 m? | Expediente técnico Caritas: Vista exterior de una vivienda en Huangascar Vista exterior de una vivienda en Azangaro
I TOTAL S/.19,363.81 | | Area techada 56.00 m? | Contacto: Ing. Luis Duefias Fuente: Avchivo Cartas RUHA LT Gl

| ) | |

___________________________________________ Email: luis.duenas@caritas.org.pe ELEVACION LATERAL DERECHA
FUENTE: CARITAS

ESCALA: 1/100
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ELEVACION POSTERIOR
FUENTE: CARITAS
ESCALA: 1/100

CORTE A N 1 T ™
FUENTE: CARITAS Vista exterior de una vivienda en Vinac

ESCALA: 1/100 Fuente: Archivo Céritas

Vista interior de la cocina de una vivienda Vista interior del techo de calamina galvanizada Vista exterior de una vivienda en Madean
en Madean con ‘[[mpano de quincha Fuente:Archivo Caritas

Fuente:Archivo Caritas \/ivienda en Madean
Fuente:Archivo Caritas

I Ubicacion: \
: Estas viviendas han sido ejecutadas en las comunidades de: Azangaro, distrito de Azangaro, provincia de Yauyos, departamento de Lima; Madean, Distrito de Madean, provincia de Yauyos, :
J

' PRESUPUESTO ...

: MODELO 8 : : CUADRO DE AREAS :

[ Mano de abra calificada S/. 2,159.48 | I MODELO 8 |

| Mano de obra no calificada S/. 1,669.62 | | , : |

| Materiales $/.16,761.81 | | Area ufi 34.00 m? |

| Herramientas S/ 11222 | | Area construida 50.70 m? | Expediente técnico Caritas:
I TOTAL S/.20,703.13 | I Areatechada 66.00 m? | Contacto: Ing. Luis Duerias
| ) l )

_________________ Email: luis.duenas@caritas.org.pe




ADOBE REFORZADO CON CANA

Sigue los pasos preliminares para la fabricacion de adobes que se muestra en el capitulo sobre el proceso constructivo del adobe reforzado
con geomalla

@ PREPARA LOS MOLDES PARA LOS ADOBES

De preferencia, hazlos con fondo, pues asi se producen mejores adobes. \

|
|
|
Ten en cuenta que el molde que se use para este metodo constructivo es distinto, tal como se muestra |
en la imagen siguiente. |
|
|
|
|

El molde debe dejar un espacio en el adobe para pasar las canas verticales de refuerzo.
Las dimensiones recomendables son:
40x40 cm en los lados y 8 cm de altura.

CANA QUE PASA POR
JUNTAS ENTRE ADOBES H
POR LOS ALVEOLOS

DADO DE

ANCLAJE L | ELTERRENO

+| | MIN.0.60 M DESDE
EL TERRENO
NATURAL

MIN. 0.20 M

MIN.0.15M

MIN. 0.40 M

Limpia y nivela el area.
Traza los muros con tiza de acuerdo con el plano.

Excava la zanja a una profundidad minima de 60cm.
El ancho debe ser 1.5 veces el espesor del muro. El
suelo de la base del cimiento debe ser firme, no suelto
ni relleno.

Se recomienda que el cimiento sea de concreto ci-
clopeo.

Debes considerar que las canas deben anclarse desde
la cimentacion de la vivienda. Para asegurar la posi-
cion de las canas, se pueden preparar dados con una
mezcla de yeso y cemento. En este dado, se introduce
uno de los extremos de la cana, a la cual previamente
se ha colocado clavos que sirven para fijarla al dado.

|
|
|
|
|
|
|
|
|
MIN. 0.20 M. SOBRE |
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Ve N\
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Es necesario hacer estos contrafuertes de refuerzo
para dar estabilidad a la vivienda. En caso de que
no haya suficiente espacio, es posible realizar el

El sobrecimiento también debe ser de concreto
ciclopeo 0 en todo caso de piedra asentada con
mortero de cemento y arena, y debe sobresalir

Como ves en la planta, en esta tecnica se usan
contrafuertes intermedios y en 1as esquinas para
darle mayor resistencia a 1os encuentros y muros

por 1o menos 20 cm sobre el nivel de la rasante de la casa. refuerzo de los encuentros con malla electrosolda-
del terreno. da, tal como se muestra en el modelo 7 de Caritas.

N /
_________________________________________ N

l |
| CONTRAFUERTES EN |

LA INTERSECCION DE
| |
| CONTRAFUERTES |
EN ESQUINA
| 0.08m |
| CAPA DE |
MORTERO
| DE 2CM |
| CANA |
HORIZONTAL
| CONTRAFUERTES |
AISLADOS PARA
| | _—\MUROS LARGOS |
| - |
| VERTICAL REFUERZO VERTICAL |
DE CANA
| 40cm |
| % |
| PRIMERA HILADA |
2-5C.'WT 40cm
| | |
| T@T MEDIO ADOBE |
| SEGUNDA HILADA |
| En esta técnica constructiva es muy importante que al momento de realizar el em- En el dibujo vemos los contrafuertes necesarios para la aplicacion de esta tecno- |
l plantillado consideres por donde pasaran los refuerzos verticales de cana. logia. |
N /
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|
|
|
|
I 7
: | @ EN EL DIAGRAMA DE ABAJO PUEDES VER UN RESUMEN DE LAS CARACTERISTICAS QUE DEBE TENER LA CASA PARA QUE
| | SEA SEGURA
|
|
|
|
|
|

Las vigas soleras pueden ser de madera. Se colocan dos largueros sobre
los muros y se unen con pequenas piezas de la misma madera, llamadas

Las vigas soleras sirven para fijar los extremos superiores de las canas
colocadas en el interior de los muros, con lo cual se consigue que éstas

ENCUENTRO DE MUROS A ESCUADRA; LA CASA DEBE SER DE UN SOLO PISO

EVITA OCHAVOS

queden ancladas tanto en la cimentacién como en la viga collar, confi- I(I)aviseaﬁgrsénigszrIIIéIQrIIIeIIoEIIIaﬁIISnItI(IJSIcaQr?ISInII?nSIaHIe entre los largueros, BUENOS AMARRES EN LOS MUROS USAVIGA COLLAR
nando a los muros. ey P o VANOS ALEJADOS DE LA ESQUINA A
AN / UNA DISTANCIA IGUAL A 5 VECES EL USA REFUERZOS
————————————————————————————————————————— ESPESOR DEL MURO Y COMO MINIMO HORIZONTALES DE CANA
30CM / CADA 4 HILADAS
== === = N , - - - - - - - - - - - - - - - - - - = N 7 /IV/ USA REFUERZOS VERTICALES DE
I UNA VEZ TERMINADO EL REFUERZ0 DE MURQOS, I @ FINALMENTE, REALIZA EL ACABADO DE LOS MUROS CARA EN LOS ENCUENTROS DE
MUROS
| CONSTRUYE LOS TECHOS COMO INDICAN LOS | NUROS BAI0S: ATURA SVECES S I
™ USA MOCHETAS Y
PLANOS VANOS DE PUERTAS Y VENTANAS ~{ CONTRAFUERTES
~ > CHICOS ™ 1
N~y = L )
[:‘jG:J) I \ \\ I %/ BUENA CALIDAD DEL ADOBE
<JUJ = \ ||
_Q\ — / u\ ’ LARGO DE MUROS: MAXIMO 10 VECES j BUENA TRABA ENTRE ADOBES Y JUNTAS
SU ESPESOR VERTICALES ALTERNADAS

\\

RECUERDA: LA CASA DEBE ESTAR BIEN
UBICADA
USA CIMIENTO (MINIMO 40 CM) Y SOBRECIMIENTO (ALTURA MINIMA 30 CM)

IGA SOLERA

TRONCOS

[

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
| VIGUETAS
I
I
I
I
I
I
I
I
|

Los techos pueden hacerse con tijerales a un agua 0 dos aguas, segun 10s
requerimientos de donde se ubique la vivienda. En algunos casos el techo se
hace con vigas de bambu o madera rolliza.

Se recomienda que los techos sean livianos.

50
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|
I
I
I
|
I
I
I
I
I
I
|
I
I
I
I

Tarrejea los muros como describimos en el capitulo anterior.
Recuerda que debes pulir bien el tarrajeo para tener un acabado liso y brilloso,
y aumentar su resistencia a la lluvia.
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VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE CONSTRUIR CON ADOBE REFORZADO CON CANA

LAS PRINCIPALES VENTAJAS DEL ADOBE REFORZADO CON CANA SON:

- El refuerzo con cana es mas asequible que la geomalla, lo que hace que sea mas facil para la poblacion
replicar la técnica constructiva.

- Es una de las tecnologias mas economicas.

- Gran parte de los materiales se consiguen en zona.

- Genera un buen confort termico dentro de la vivienda, 10 que lo hace climaticamente ideal.

LAS PRINCIPALES DESVENTAJAS DEL ADOBE REFORZADO CON CANA SON:

- La elaboracion de adobes, asi como el apilado, alargan los tiempos de construccion, por 1o que esta convirtiéndola en una
técnica constructiva lenta.

- Los muros de adobe sismorresistente ocupan gran porcentaje de area en el lote. Ademas, este sistema constructivo requiere el
uso de mochetas, pues la cana tiene menor resistencia que la geomalla. Estas mochetas ocupan mayor area, lo que disminuye
el area Util construida.

- El barro no es resistente al agua ni la humedad, por 1o que se debe considerar una proteccion ante estos factores.

- El suelo debe tener una buena capacidad de resistencia.

- El armado adecuado de las canas entre los adobes requiere conocimiento especializado y mayor cuidado durante la
construccion.

52
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MODELO 9: PREDES-ITDG-CARE

Modelo implementado por CARE Pert, en asociacion con el Banco de Materiales (BANMAT). EI modulo emplea el sistema constructivo de quincha mejorada y se basa en propuestas desarro-
ladas por PREDES e ITDG Soluciones Practicas.

El modulo cuenta con 4 ambientes de 12,72 m? cada uno, distribuidos en cuadrantes de igual area para 2 dormitorios, 1 salay 1 cocina-comedor. Estos Ultimos ambientes pueden ser
usados tambien como taller, tienda u otro dormitorio. El piso es de cemento pulido y el techo de cana. Los ambientes reciben iluminacion y ventilacion a traves de puertas y ventanas, y también

cuentan con teatinas y aberturas en el techo. ELEVACION LATERAL
FUENTE: CARE

ESCALA: 1/100

4
e D F CORTE A
BsiEiid & | FUENTE: CARE e
% ESCALA: 1/100 R |
Vista interior del espacio de usos mditiples en una vivienda en Pampa Mendoza
Muros de quincha mejorada y techos de cana
_"[I" "“E Fuente: MPM

Ubicacion:

Care Pert gjecuto este mo-
delo en el centro poblado
Pampa Mendoza, distrito
de El Carmen, provincia
de Chincha, departamento
de lca.

Caritas desarrollo el mismo
modulo con una variacion
mas pequena en las loca-
lidades que mostramos en
las paginas siguientes.

El mddulo de vivienda podra am-
pliarse en el futuro mediante la
construccion de un nuevo modulo de
4 ambientes, segun las necesidades
de la familia, usando las técnicas de
construccion sismorresistentes apren-
didas en los programas de capacita-
cion promovidos por el gobierno y las
instituciones de la sociedad civil en
una estrategia integral de construc-
cion de viviendas rurales.

PLANTA
FUENTE: CARE
ESCALA: 1/100

Vista exterior de una vivienda en Pampa Mendoza MATERIALES: h
ALY, Pisos: cemento pulido

Muros: bastidores de madera tejidos con cana brava, cubierto con torta
de barro, malla metdlica y tarrajeo de cemento-arena

Techos: vigas de madera con cobertura de fibrocemento

Vista exterior de una vivienda en Pampa Mendoza Proceso constructivo participativo de una vivienda

Contacto: Arg. Joseph J. Izaguirre Cevallos

ESCALA: 1/100 0w .
___________________________________________ Email; jizaguire@care.org.pe

' | Aplicacion de teatina en algunas viviendas para en Pampa Mendoza

| PRESUPUESTO | mayor ventilacion Fuente: Archivo Care Pert

[ MODELO 9 | Fuente: MPM

: Mano de obra calificada S/, 3,421.83 : _________________

I Mano de obra no calificada S/ 2,077.65 | ( a )

| Materls 5/.13,889.28 | | CUADRO DE AREAS |

Material industrial S/.12,525.76 I MODELO 9 |

I Materiales locales S/. 1,363.52 | -

| Fetes S/ 36910 | : Area Uil 51.41m? :

[ : | A i 2 ,

- . - - - . ELEVACION FRONTAL | _I-ll%r%zfntas g// : ;8;;) 55 | | ﬁig f;cnhsat:juélida 22?;% | Expediente técnico CARE PERU:

Vista interior del espacio de usos multiples en una  Vista interior del dormitorio en una vivienda en FUENTE: CARE | C e | | : |

( 1 ( J

vivienda en Pampa Mendoza Pampa Mendoza
Fuente: MPM Fuente: MPM
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MODELO 9: VARIACIONES

Variacion desarrollada e implementada por Caritas del Pert, en la que se brinda mayor area al espacio de uso mdltiple y se reduce el de la cocina. Este modelo requiere menor area, 1o que
reduce el costo final del modulo de vivienda.

ELEVACION FRONTAL
FUENTE: CARITAS
ESCALA: 1/100

- __
|
[ 1
=== - Vista interior de una vivienda en El Huarango
Espacio de usos multiples
PLANTA Fuente: MPM

|
|
|
|
FUENTE: CARITAS I
ESCALA: 1/100 :

|

|

Vista interior de una vivienda en El Huarango

MATERIALES: 1 Ingreso a los dormitorios
Pisos: cemento pulido Fuente: MPM
' ' Muros: bastidores de madera tejidos con cana brava,
Vista peatonal de la comunidad Vista Alegre cubierto con torta de barro, malla metalica y tarrajeo de

Fuente: Archivo Céritas

cemento arena
Techos: vigas de madera con cobertura de fibrocemento
Innovaciones: cocina mejorada y letrina sanitaria

Ubicacion:

Localidades de: Quishca (dist. de Vinac, prov. de Yauyos, dpto. de Lima), Pallca (dist. de Huangascar, prov. de Yauyos, dpto. de Lima), Laraos, (dist. de Laraos, prov. de Yauyos, dpto. de
Lima), Huaca de Los Chinos, San Vicente, Las Vinas, Libertador, Nuevo Horizonte, Progreso y Los Libres (dist. de San vicente, prov. de Cafete, dpto. de Lima), Vista Alegre (dist. de San
Luis, prov. de Cafete, dpto. de Lima), Compradores, Roma (dist .de Imperial, prov. de Carete, dpto. de Lima), Saravia Tasayco, Carrizo, Grocio Prado, Amoreti Vigio, Mario Biogio (dist. de
@Grocio Prado, prov. de Chincha, Dpto. Ica), Hoja Redonda (dist. EI Carmen, prov. de Chincha, dpto. de Ica), Alto Laran, Laran Bajo (dist. Alto Laran, prov. de Chincha, dpto. de Ica), Karim
Figueroa (dist. De Chincha Baja, prov. de Chincha, dpto. de Ica), Sunampe (dist. de Sunampe, prov. de Chincha, dpto. de Ica), 24 de Enero (dist. de San Clemente, prov. de Pisco, dpto.
de Ica), El Huarango (dist. Ica, prov. de Ica, dpto. de Ica), Buenos Aires (dist. La Tinguina, prov. de Ica, dpto. de Ica), Guadalupe (dist. de Ica, prov. de Ica, dpto. de Ica).

| PRESUPUESTO e |

| VARIACION DEL MODELO 9 | | CUADRO DE AREAS |

[ Mano de obra calificada $/.1,994.75 | [ VARIACION DEL MODELO 9 |

| Mano de obra no calificada S/.1,677.94 | | , o |

| Materiales §/.9,136.43 | - Aea 45.20 m? |
: 4 | Heramientas S/, 107.09 | | Area construida 49,00 m? | Expediente tecnico Caritas:
Vista exterior de una vivienda en Vista Alegre Vista exterior de una vivienda en El Huarango Vista interior de una vivienda en La Tinguifia I TOTAL S/.12,916.21 | | Areatechada 51.20 m? | Contacto: Ing. Luis Duefias
RO Al Cielo raso de triplay . ' . ’ Email: Iuis.duenas@caritas.org.pe

Fuente: MPM
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MODELO 10: GIZ-PAZ Y ESPERANZA

Dentro del marco de cooperacion internacional, los gobiermnos de Alemania y Perd firmaron un acuerdo para la ejecucion de un proyecto de CONSTRUCCION DE VIVIENDAS SISMORRESIS-
TENTES Y PREVENCION DE DESASTRES — COVIPRED. El proyecto fue ejecutado por la Cooperacion Alemana al Desarrollo GIZ, en convenio con el Gobierno Regional de Ica. Mediante este
proyecto desarrollaron el presente modulo base con un socio ejecutor, la Asociacion Paz y Esperanza.

La construccion de la vivienda preve el uso del material tradicionalmente utilizado en la zona, que es la quincha, con la aplicacion de elementos estructurales que mejoran sus condiciones
constructivas de sismorresistencia. El método de construccion es la autoconstruccion asistida.

Vista exterior de una vivienda en el centro pobla- Vista interior de una vivienda en el centro poblado
do Santa Lucia Santa Lucia

Fuente Archvo 612 Espacio de usos multiples
Fuente: Archivo GIZ

DS oo

Vista peatonal de viviendas en el centro poblado Santa Lucia
Fuente: MPM

CORTE A
FUENTE: GIZ
ESCALA: 1/100

FUEIS#QNGTIQ o l Detalle del encuentro entre la viga solera y la columna de muro de quincha

FOCALAI/100 U et | Las diagonales brindan mayor resistencia ante movimientos sismicos

| ' o : o _ | Fuente: MPM

| Poblado de Santa Lucia, distrito de Independencia, provincia de Pisco, departamento de Ica. |

MATERIALES: k | ! Tt \

Pisos: cemento pulido de color rojo ocre | PRESUPUESTO |

Muros: bastidores de madera tejidos con cafia brava, cubierto con torta | MODELO 10 |

de barro, malla metdlica y tarrajeo de cemento-arena 1 - - | i e o el < 4000 |

Techos: capas de estera, plastico y caiia chancada v T TR, £ — S — | Mano de obia no Caliicada S/ 132000 |

Acabado exterior: torta de barro ramiin AN LD L Vateraes 5/.12.405.60 '

Innovaciones: cacina mejorada y letrina sanitaria ik O ALRER R : TOTAL S/.16,965.60 :

& o )

‘—_________,_ _______ )

| CUADRO DE AREAS |

| MODELO 10 |

: Area de techada 60.21 m2 :

| Avea construida 54.78 m?2 |

- _ | ‘ | Area Ut 50.91 m? !

3 l )

; y B ' e o e — Vista de una cocina mejorada en el centro Vista de espacios de usos multiples e ingeso -~ T T
FUENTE: GIZ poblado Santa Lucia a los dormitorios en una vivienda en el centro Expediente técnico GIZ:
Vista exterior de una vivienda en el centro poblado Santa Lucia ESCALAE 1T Fuente: MEW poblado Santa Lucia Contacto: Claus Kruse
TELEA UETES DAY Email: claus.kruse@giz.de
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MODELO 10: VARIACIONES

La variacion de esta propuesta presenta la ampliacion del modulo original con un cuarto para usos mdltiples. Este proyecto se basa en la experiencia de construccion de viviendas sismorresis-
tentes con sistema de quincha a cargo de la Cruz Roja Espariola.

CORTE B
FUENTE: GIZ
ESCALA: 1/100
_______________________ MATERIALES:
Pisos: cemento pulido de color rojo ocre
Muros: bastidores de madera tejidos
con cana brava, cubierto con torta
de barro, malla metdlica y tarrajeo de Vista interior de una vivienda en Santa Rosa (Toscania)
cemento-arena Cuarto multiusos, ampliacion al modelo original
Techos: capas de estera, plastico y cana Fuente:Archivo GIZ
chancada
Acabado exterior: torta de barro Vista interior de una vivienda en Santa Rosa
Innovaciones; cocina mejorada y letrina  (Toscania)
sanitaria Espacio de usos multiples , ,
Fuents: Archivo GIZ CORTEC Vista exterior de una
P el vivienda en Santa Rosa

ESCALA: 1/100 ,
(Toscania).

Los pobladores dieron
diversos acabados a sus
viviendas, como por ejem-
plo el frabajo del tarrajeo

imitando al ladrillo
Fuente: Archivo GIZ

Ubicacion:
Este modelo ha sido aplicado en los poblados de Santa Rosa (Toscania) y Manrique
Nuevo (distrito de Independencia, provincia de Pisco, departamento de Ica)

PRESUPUESTO*
PLANTA MODELO 9 AMPLIADO
FUENTE: GIZ
ESCALA: 1/100 TOTAL S/.19,424.52

)
|
|
|
|
* Presupuesto basado en el Modelo 9 ampliado :
)

l‘ CUADRO DE AREAS ]

| MODELO 9 AMPLIADO |

| Area de techada 74.42 m? I

e S | Area construida 68.98 m?2 !

: DU SRR SRS S ' Area i 64.07 m? |

ST — Vista exterior posterior de una vivienda en Santa Rosa (Toscania) Vista exterior de una vivienda en Santa Rosa Vista exterior de una vivienda en Santa Rosa OO )
FUENTE: GIZ Cuarto multiusos, ampliacion al modelo original (Toscania) (Toscania)

ESCALA: 1/100 Fuente:Archivo GIZ Fuente: Archivo GIZ Fuente: Archivo GIZ Expediente tecnico GIZ:

Contacto: Claus Kruse

Email; claus.kruse@giz.de
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MODELO 11: PREDES

Este modelo para la costa en quincha mejorada ha sido desarrollado por la ONG PREDES con base en su experiencia en construccion de viviendas sismorresistentes. Recogiendo lo mejor de la
tradicion constructiva de la quincha, incorpora elementos innovadores que la convierten en segura y saludable, asi como de construccion participativa.

El modulo se subdivide en dos ambientes y ha sido concebido como la parte inicial de una vivienda de quincha de crecimiento progresivo, con base en el conocimiento de la técnica por parte
de la poblacion y los maestros constructores de la zona. La repeticion del modulo basico, con adaptacion al lote, permite el desarrollo de diversos modelos de vivienda terminada, en los que se
busca preservar la iluminacion y la ventilacion natural.

PLANTA
FUENTE: PREDES
ESCALA: 1/100

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|
MATERIALES: _________________ J
Cimentacion: cimiento corrido o losas de concreto armado
Sobrecimientos: concreto

Muros: quincha, madera anclada en cimiento, tejido de cana
brava. Tarrajeo interior y exterior de cemento-arena sobre
embarrado y malla de alambre

Cielo raso: planchas superboard sobre viguetas de madera
cada 60cm

Cielo raso exterior en alero: tejido de cana, tarrajeado con yeso
Techo: estructura de madera, cafa chancada, plastico y tarra-
jeo de cemento-arena

A | T

" e T

ff‘T'i' ""h-li;* e e
Vista de un conjunto de modulos en el centro poblado Bernales, (Hum
Fuente: Archivo Predes

e;y, Pisco)

ELEVACION FRONTAL
FUENTE: PREDES
ESCALA: 1/100

Madulos de vivienda acabados, donde la poblacion ha personalizado la imagen de sus viviendas
Se ubican en Chincha, Pisco, Ica y Canete

Fuente: Archivo Predes

ELEVACION LATERAL
FUENTE: PREDES
ESCALA: 1/100
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Vista exterior del volado
Fuente: Archivo Predes

Vista interior de encuentros entre la viga solera,

las viguetas y el cielo raso de superboard
Fuente: Archivo Predes

Vivienda de quincha mejorada en el centro poblado Nino de Ayavi
Fuente: Archivo Predes

—

Detalle del encuentro
de la viga solera, las
viguetas y la columna

del muro de quincha
Fuente: Archivo Predes

CORTEA.
FUENTE: PREDES
ESCALA: 1/100

' Ubicacion:

| Este modelo ha sido aplicado en centros poblados de los distritos de San Luis y Quilmana, provincia de
I Canete, departamento de Ica; Grocio Prado y Alto Laran, provincia de Chincha, departamento de lca;
I'Humay v Tdpac Amaru, provincia de Pisco, departamento de Ica; San José de los Molinos, Santiago y

: San Juan Bautista, provincia de Ica, Departamento de Ica.

[ )
| PRESUPUESTO |
| MODELO 11 |
: Costo de materiales S/.7,159.93 :
I Costo mano de obra S/.1,580.00 :
| TOTAL S/.8,739.93 :
O )
| CUADRO DE AREAS |
| MODELO 11 |
I Area de techada 28.80 m? |
I Area construida 24.00 m? |
: Area (i 0225 m? :
l )

Expediente técnico Predes:
Contacto: Arg. Roberto Medina Manrique
Email: roberto@predes.org.pe

Vista exterior de una vivienda

Viista exterior de una vivienda

en Vista Alegre
Fuente: Archivo Predes

en Vista Alegre
Fuente: Archivo Predes
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MODELO 11: VARIACIONES

Como parte del proyecto, PREDES desarrolla opciones para la futura expansion de la vivienda en un lote tipico del centro poblado Bernales.

A continuacion, mostramos las opciones presentadas por el equipo de trabajo.

VARIACION 1

Ubicacion:

Area del lote:
Area construida:
Area libre;

Tipo de lote:
Ambientes:

Obras exteriores:

Observaciones:

Bernales, Humay, Pisco

180 m?

116 m?

64 m?

Medianero

Sala-comedor: 48 m?

Area de trabajo; 16 m?
Cocina; 6 m?

SSHH: 4 m?

3 dormitorios: 33 m?

Uso diverso: 9 m?

Patio, corredores, cerco
perimétrico, veredas, jardines
El proyecto considera un cerco
perimétrico a lo largo de 10s
linderos del lote (15 m),

asi como un retiro frontal de un
metro (opcional)

VARIACION 2

Ubicacion:

Area del lote:
Area construida;

Area libre:

Tipo de lote:

Ambientes:

Obras exteriores:

Observaciones:

Bernales, Humay, Pisco

180 m?

102 m?

78 m?

Medianero

Sala-comedor: 48 m?

Area de trabajo, aimacén:

12 m? (en Ultima fase)
Cocina: 6 m?

SSHH: 4 m?

3 dormitorios: 32 m?

Patio, corredores, cerco
perimétrico, veredas, jardin.

El proyecto considera un cerco
perimétrico a lo largo de los
linderos del lote (12 m),

y un retiro frontal de un metro
(opcional)
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VARIACION 3

Ubicacion:

Area del lote:
Area construida;
Area libre;

Tipo de lote:
Ambientes:

Obras exteriores:

Observaciones:

Bernales, Humay, Pisco

180 m?

87 m?

93 m?

En esquina

Sala-comedor: 24 m?

Area de trabajo; 8 m?

Uso diverso: 9 m?

Cocina: 6 m?

SSHH: 4 m?

3 dormitorios: 36 m?

Patio, corredores, cerco
perimétrico, veredas, jardines.
El proyecto considera un cerco
perimétrico a lo largo de 10s
linderos del lote (20 m),
ingreso lateral, ingreso
independiente del &rea de
trabajo y area verde interior

MODELO 12: SOLUCIONES PRACTICAS ITDG

El modulo que disenio ITDG es una vivienda de 55 m?, como se muestra en la PLANTA 1. Dicha area se distribuye en un area social, la cual puede estar constituida por una sala comedor, area
de servicio con una cocina estructurada fuera de la unidad arquitectonica por la costumbre local de cocinar con lefia, y un area privada, conformada por dos dormitorios. Debido a los alcances
del proyecto, ITDG construyo solo 32 m? como inicio del modulo de vivienda. Este modelo presenta tres variaciones, pues basado en el modulo descrito y en concertacion con la familia benefi-
ciaria se ejecutaron tres tipos de modulos.

T £ e

PLANTA 1
FUENTE: ITDG
ESCALA: 1/100

MATERIAES: |
¥ Pisos: cemento pulido

Vista peatonal de viviendas en Chacarilla Muros: quincha, madera anclada en cimiento, tejido de cana
Fuente: MPM brava. Tarrajeo interior y exterior de cemento-arena sobre
embarrado y malla de alambre

Techos: viguetas de Guayaquil con cobertura de cana chanca-
da cubierta con mortero de barro y paja, encima una losa de
2.5 cm pulida y brufida

Cielo raso interior: tarrajeo con mortero diablo y canas Guaya-
quil barnizadas

Cielo raso exterior del alero: canas Guayaquil con mortero de
yeso, generando una impresion de losa aligerada

ELEVACION FRONTAL
FUENTE: ITDG
ESCALA: 1/100

Vlista exterior de una vivienda en Chacarilla
Fuente: Archivo [TDG

Vista exterior de una vivienda en Chacarilla
Fuente: Archivo ITDG
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Detalle del volado exterior

Vivienda en Chacarilla
Fuente: MPM

CORTE A
FUENTE: ITDG
ESCALA: 1/100

Ubicacion:

Chincha, departamento de Ica.

Vista exterior de una vivienda en Chacarilla
Fuente: Archivo ITDG

Detalle del tijeral con cana Guayaquil

Vivienda en Chacarilla
Fuente: Archivo ITDG

Este modelo ha sido aplicado en el centro poblado Chacarilla, distrito de EI Carmen, provincia de

Vista exterior de una vivienda en Chacarilla
Fuente: MPM
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Vista peatonal de viviendas en Chacarilla

Viviendas adaptadas a diferentes situaciones del terreno
Fuente: Archivo ITDG

MODELO 12: VARIACIONES

Con base en el diseno original del modelo, ITDG desarrollo las tres alternativas que se muestran a continuacion, las cuales responden a diversas necesidades de os beneficiarios.

PLANTA 2
FUENTE: ITDG
ESCALA: 1/100

PLANTA 3
FUENTE: ITDG
ESCALA: 1/100

ELEVACION
FUENTE: ITDG
ESCALA: 1/100

Viista del dormitorio
CORTE B Fuente: MPM

FUENTE: ITDG
ESCALA: 1/100

Este modelo presenta dos ambientes para dormitorio, gue luego pueden ser expandidos por los propietarios cuando tengan 10s recursos
nNecesarios.

Vista interior de la cocina en una vivienda en Vista interior de una vivienda en Chacarilla

Chacarilla Fuente: MPM
Fuente: Archivo ITDG

Este modelo presenta tres ambientes, distribuidos como un departamento. Considera un ambiente para dormitorio, otro para sala-come-
dor y un tercero para la cocina. Como en el caso anterior, l0s propietarios podran ampliar 1a casa de acuerdo a sus posibilidades.
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ELEVACION FRONTAL
FUENTE: ITDG
ESCALA: 1/100

PLANTA 4
FUENTE: ITDG
ESCALA: 1/100

Bodega en el espacio de usos multiples

Vivienda en Chacarilla
Fuente : MPM

ESCALA: 1/100

Detalle del cielo raso

Vivienda en Chacarilla
Fuente: MPM

Tomando como base el disefio original del modelo, ITDG desarrolld esta tercera alternativa para responder a diversas necesidades de los beneficiarios. Este modelo presenta dos ambientes
principales, distribuidos como un departamento. Considera un ambiente de 4 por 4 metros para dormitorio y un segundo de las mismas dimensiones para la sala comedor con cocina integra-

da. Como en los casos anteriores, 10s propietarios podran ampliar la casa de acuerdo con sus posibilidades.

~ M . . '._ 'I
— T ‘ :
\‘ . -
3 i

= N e
."‘?mi- -"s'r“'.-’i. -

A
-
- o

B ey - .

Acabado de una losa exterior de cana y ramada

Vivienda en Chacarilla
Fuente : MPM
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PRESUPUESTO
MODELO 12

MATERIALES S/.6,607.66

CUADRO DE AREAS
MODELO 12

Area de techada 34,50 m?
Area construida 32.90 m?
Area (i 30.35 m?

Expediente tecnico ITDG:
Contacto: Jorge Daniel Mariscal Valverde
Email: jmariscal@solucionespracticas.org.pe

MODELO 13: GIZ-ARQUITECTOS DE LA EMERGENCIA

El desarrollo de este modelo se hace en un lote de 8 m de frente a la calle y 25 m de fondo (200 m?). Los lotes de esquina tienen 9m de frente y 25 m de fondo (225 m?). Los modulos

construidos fueron ubicados en el frente del lote para conformar el tejido urbano.

Esta vivienda cubre las necesidades basicas de los usuarios y mejora su calidad de vida, brindandoles confort espacial, termico, luminico y acustico y mejorando sus condiciones higienicas.

Vivienda en El Huarango
Fuente: Archivo GIZ

P . I \

Detalle del encuentro con una plancha metalica

de vivienda en El Huarango
Fuente: MPM Fuente: MPM

Detalle del muro de contencion para proteger una
vivienda en El Huarango

PLANTA
FUENTE: GIZ
ESCALA: 1/100

MATERIALES:

Pisos: cemento pulido
Muros: quincha, madera anclada en cimiento, tejido de cana
brava. Tarrajeo interior y exterior de cemento-arena sobre
embarrado y malla de alambre

Techos: plastico y cana chancada; vigas de madera aserrada
Acabado exterior: torta de barro

Innovaciones: espacio de ducha junto a la cocina y bano seco
ecologico apartado

espacio, 1o que aumentara el espacio construido.

La vivienda tiene 39 m? construidos y seis ambientes: una sala, dos cuartos, una cocina, una ducha y un bario seco ecoldgico. El volumen principal esta formado por la sala y los dos
cuartos. La sala tiene acceso directo desde la calle y se comunica con 10s cuartos a traves de un corredor exterior cubierto. Frente a este corredor se sittan la cocina y la ducha. El clima
de la zona permite las actividades en el exterior y es habitual que la gente cocine al aire libre. Es por ello que se proyecta una cocina abierta separada del volumen principal de la vivien-
da pero a la vez unida a él por el piso, de manera que entre ambas piezas se forma un ambito exterior habitable de 11.16 m?. Es de prever que algunas familias acabaran cerrando este



Detalle del tijeral en el interior de una vivienda en Detalle del encuentro de la viga solera y el techo Vista interior de la sala-comedor en una vivienda

El Huarango de cana en El Hurango
Fuente: MPM Fuente: MPM Fuente: MPM
ELEVACION FRONTAL CORTEA
FUENTE: GIZ FUENTE: GIZ
ESCALA: 1/100 ESCALA: 1/100

|
Ubicacion: |
El proyecto reconstruyd 22 viviendas de quincha mejorada en la localidad El Huarango-Tierra Prometida, distrito de Ica, provincia de Ica, departamento de Ica. !

)

PRESUPUESTO
MODELO 13

TOTAL S/.26,159.31

[ CUADRO DE AREAS

| MODELO 13

I Area de techada 61.10 m?
[
[
l

Area construida 40.32 m?
Area (i 35.80 m?

Vista interior de la cocina en una vivienda en El

Vista interior del espacio de usos mutiples usado

Huarango como bodega Expediente tecnico GIZ:
Fuenie: PN Fuerte: MPM Contacto: Claus Kruse

Email: claus.kruse@giz.de
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QUINCHA MEJORADA PR . S B

Los suelos mas apropiados para construir son los suelos compactos, con presencia de piedra. También se puede construir en suelos arcillosos, imosos, arenosos 0 suelos combinados, que | |

estén sueltos 0 compactos. En todos los casos deben estar libres de humedad.

/7
l @ PREPARA EL TERRENO Y ABRE LAS ZANJAS
|
| _ _
| CORDEL
|
| COLUMNAS
| \CORTET COLUMNA EN
7 ESQUINA DE
| Z RELLENO 10X10cm.
| e L TRAZADO DE
SUELO FIRME 2
| : §§§ YESO O CAL
| LINEAS DE
TRAZO
| Empieza con la limpieza y la nivelacién. En terrenos en pendiente se GORRAD S
| suele cortar el sector mas elevado v rellenar el sector mas bajo. El relleno Para trazar el terreno se colocan estacas cerca de las esqui-
l se hace por capas de 20 cm compactadas cada una de ellas antes de nas en la forma que indica la figura.
N construir la plataforma final,
=== == == o o o
' @ PREPARA LAS COLUMNAS Y PARANTES Y COLOCALOS EN EL CIMIENTO
|
|
| f‘?
| CLAVAR 4 CLAVOS DE 6" POR CARA EN LAS COLUMNAS ‘ \ ‘
| Y 8 CLAVOS DE 4”EN LOS PARANTES. CAPA DE ASFALTO EN LA ‘ ‘ ‘ CORDEL DE
| MADERA PARA EMPOTRAR | | | gt’gg?&fﬁgﬁ&
EN CIMIENTO. | | | NIVEL.

| PLOMADA. || | |

H
Ay HIBR\ N
|
| ————7 7 Y
I AR S S [
| LISTONES FIJADORES

PARA APLOMAR.
| LISTON FIJADO AL
SUELO CON ESTACAS
| DE ALAMBRE.
Antes de colocar las columnas y parantes en el cimiento, debes impermeabilizar Recuerda que las columnas deben quedar alineadas, derechas (aplomadas) y con
el extremo de la madera que tendra contacto con la mezcla. el extremo libre a la altura indicada en el plano, para colocar la viga collar.
l
\

COLUMNA DE MADERA
| TORNILLO.

SOBRECIMIENTO C:H 1:8
NIVEL DE TERRENO.

| 0.20m
0.30m

IO.10m

| 0.10m

v 5 COLUMNA DE
MADERA
W EMPOTRADA.
¥i e CIAVOSDE
iy
v N

L J

| 0.60m 0.40m

ANCLAJE.
| 0.50m

| ——— CIMIENTO.
| T C:H 1:10 + 30%
P.G.

| 0.10m| |O 5 O 5 SOLADO
O O ~O CH 1:12

| Si el suelo es compacto, puedes hacer una cimentacion
l corrida con concreto ciclopeo, como se ve en el dibujo.

N
P
l @ COLOCA LA VIGA COLLAR DE
| MADERA
|
| G
| - EMPALME EN ESQUINA EQJA;QE,\(/Z‘E)ILDUEI\XII\IAF.\
| =
|
| I

[ \‘\ [
C
f f f
| \}\ |
1 ! 1

| . {1 SOBRECIMIENTO.
| C=COLUMNA. P=PARANTE.

| La viga collar va clavada sobre los extremas libres de las
| columnas y parantes, formando un marco perimetral y rigido
que, a su vez, sirve de apoyo para las vigas del techo.

0.20m

COLUMNA DE MADERA TORNILLO.

SOBRECIMIENTO.

0.30m

NIVEL DE TERRENO.

0.10m

0.60m 0.40m

0.50m
0.80m

COLUMNA DE MADERA EMPOTRADA.

CLAVOS DE ANCLAJE.

ARMADURA DE VIGA DE CIMIENTO.
CIMIENTO.

0.10m

SOLADO.

0.20m

MEJORAMIENTO DEL TERRENO RE-
LLENO CON GRAVAY PIEDRA CHAN-

CADA, MOJADO Y COMPACTADO.

Si el suelo es arenoso 0 poco consistente, la cimentacion debe ser reforzada
con una armadura de fierro (concreto armado), como se ve en el dibujo.

@ HAZ EL ENQUINCHADO DE MUROS

LISTON FIJADO
VIGA COLLAR.

CON CLAVOS:

LISTO

™
7

+
+
+
b

4+ 4+ + 4+

4+ 4+
T T

=
v

SaNe) Y &

\

LISTON FIJADO

CON ALAMBRE. SOBRECIMIENTO. ALAMBRON N°8.

Se colocan los listones que van horizontalmente
entre los parantes y las columnas, formando

la estructura de los muros. El liston inferior va
adosado al sobrecimiento mediante un alambre y
el liston superior va clavado a la viga collar,

LISTON.

COLUMNA. COLUMNA.

Los listones horizontales van empotrados en
ambos extremos con el destajo necesario y con
clavos lanceros. Los barrotes intermedios van
clavados a las columnas y a los parantes.



/7 N\ /7 N\
, PREPARA EL BARRO CON PAJAY HAZ EL
@ HAZ EL ENQUINCHADO DE LOS MURQS | UL OE L6 TR
///u// ///u//

XY
NN\

%
A

[ [
() () () ()
() (@) () ) | SOBRECIMIENTO.
COLOCA L~A PRI- CONTINUA FON LA  CON LA PRIMERA CANA PRlMERA Y SEGUNDA |
MERA CANA. COROEREIORDIERA  (OTOT B, ORISR EANACDLEEADA. Es la primera capa de revestimiento que se da al enquinchado por ambas caras, para
PRIMERA CANA. LA SEGUNDA.

| 1o cual se prepara el barro con paja picada. Se aplica directamente al tejido de la
L ; . . | cafa que debe quedar al ras del borde de las columnas, las que hacen de guias.
se ve en el dibujo. Esta va tejida y adosada rigidamente a los barrotes y listones, y no | Finalmente, antes de que seque el barro s debe rayar la superficie para que el
N lese clevs Y, N revestimiento de acabado final tenga buena adherencia. y;

Consiste en complementar o rellenar la estructura del muro con cana brava, como

TORTA DE BARRO

. CON PAJA.
Como hemos visto, el techado puede hacerse de varias formas. En todos los CANA CHARCADA.

casos, deben ser livianos y flexibles, adecuados para casos de sismos. No es
conveniente usar ladrillos ni tejas pesadas.
CANA GUAYAQUIL.

la poblacion es una combinacion de cafia Guayaquil, madera y torta de barro,
que ademas es de bajo costo.

|
|
|
|
|
| El techo mas apropiado para las viviendas de quincha y el mas aceptado por
|
|
|
|
l

VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE CONSTRUIR CON QUINCHA MEJORADA

LAS PRINCIPALES VENTAJAS DE LA QUINCHA MEJORADA SON:

- El sistema constructivo es mas rapido y ligero que el adobe.

- Absorbe la fuerza del sismo y se adecua a suelos de variada resistencia.

- Los insumos se obtienen con facilidad en ferreterias y depositos de materiales.

- LLa poblacion tiene una buena recepcion de la tecnologia con asistencia tecnica.

- Existen menos posibilidades de cometer errores estructurales cuando no se cuenta con supervision por 1a ligereza de
la estructura.

- El material es ideal para zonas calidas.

- El modelo es muy apto para modificaciones con asistencia técnica.

LAS PRINCIPALES DESVENTAJAS DE LA QUINCHA MEJORADA SON:

- El costo de la madera estructural puede encarecer el sistema constructivo.

- Capacidad minima de retencion del calor por el espesor de sus muros.

- Es dificil aplicar muros trombe para calentamiento en zonas frias.

- La tecnologia se adecua bien con técnicas bioclimaticas pero con menor eficiencia que el adobe.
- Se compra mayor cantidad de materiales.

- El delgado grosor de los muros genera desconfianza entre los beneficiarios por temor a los robos,
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MODULOS DE VIVIEN
DE QUINCHA PREFABRICA
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MODELO 14 CIDAP "RECTANGULAR"

Este modelo ha sido desarrollado por la institucion Cidap mediante diserio participativo, aplicado a la vivienda popular. Recogiendo lo mejor de la tradicion constructiva tradicional incorpora
elementos nuevos e innovadores que incrementan la resistencia de la vivienda a los sismos. En este ejemplo, Cidap desarrolla un modulo de vivienda con tres ambientes, un patio y un bafio,

adaptado a un lote longitudinal,

MATERALES:
Pisos: cemento pulido

Muros: paneles de quincha prefabricados,

tejidos con cafia Guayaquil

Techos: vigas de madera aserrada

Acabado exterior: torta de barro

Cielo raso: tablas de madera

Innovaciones: incorporacion de bario y

ducha

Vivienda en el centro poblado Nueva Esperanza
Fuente: Archivo CIDAP

———————————————————————————————————————— PLANTA

: Ubicacion: : FUENTE: CIDAP
| Este modelo ha sido aplicado en el centro poblado Nueva Esperanza (distrito de La Tinguifia, provincia de Ica, departa- | ESCALA1/100
: mento de Ica). :

{ PRESUPUESTO }

| MODELO 14 |

: TOTAL S/.9,224.87 :

| |

O J

T e \

| CUADRO DE AREAS |

. MODELO 14 |

| Area de techada 31.48 m? |

| Area construida 31.48 m? |

I Area Uil 28.88 m? |

l 1

Vista interior del cielo raso Vista exterior de una vivienda en el centro Expediente técnico CIDAP:;
Fuente: PN poblado Nueva Esperanza Contacto: Katia Morales
Fuente: MPM Email; kamohu@gmail.com
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MODELO 15: CIDAP “”

Este modelo ha sido desarrollado por el CIDAP mediante el disefio participativo aplicado a la vivienda popular. Este modelo presenta tres ambientes, con una cocina en el interior de la vivienda.
Al'igual que el modelo anterior, tiene un patio y un bafo incorporado a la vivienda, pero con una distribucion distinta.

Vivienda en el centro poblado Nueva Esperanza

PLANTA
FUENTE: CIDAP
ESCALA: 1/100

MATERALES: |
Pisos: cemento pulido

Muros: paneles de quincha prefabricados,
tejidos con cafia Guayaquil

Techos: vigas de madera aserrada
Acabado exterior: torta de barro

Cielo raso: tablas de madera

* Presupuesto basado en el modelo 14

Fuente: Archivo CIDAP Innovaciones: incorporacion de bafio y
7777777777777777777777777777777777777777 ducha
: Ubicacion: :
I Este modelo ha sido aplicado en el centro poblado Nueva Esperanza (distrito de La Tinguifia, provincia de Ica, I
| I @
l departamento de Ica). ' PRESUPUESTO* :
MODELO 15 |
TOTAL S/.9,224.87 :
|
)

CUADRO DE AREAS
MODELO 15

Area de techada 31.48 m?
Area construida 31.48 m?
Area (il 28.98 m?

Expediente técnico CIDAP:

Vista interior de vivienda Vista interior de vivienda Contacto: Katia Morales
Fuente: Archivo Cidap Fuente: Archivo Cidap Fmalil: kamohu@gmail com
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QUINCHA PREFABRICADA g N

Otros ejemplos de paneles:

Este proceso constructivo es muy similar al de la quincha mejorada, con la diferencia de que este método requiere paneles prefabricados. Estos se hacen con una estructura de madera tejida
con cana y revestida de barro, que se construye en un taller de carpinteria fuera del sitio de la construccion.

Este sistema constructivo ha sido estudiado desde 1972 por la Universidad Nacional de Ingenierfa (UNI), donde se realizaron 10s primeros ensayos con paneles de quincha, luego el Instituto
Nacional de Investigacion y Normalizacion de la Vivienda (ININVI) desarrolld investigaciones para utilizar la quincha prefabricada en viviendas y la PUCP realizd ensayos dinamicos en su simula-
dor de sismos. Todos estos trabajos permiten contar ahora con una técnica satisfactoria para construir viviendas seguras y saludables.

Para emplear este sistema se deben seguir las mismas recomendaciones senaladas en los pasos del 1 al 5 de la quincha mejorada.

El paso 6, que es el enquinchado de muros, sera reemplazado por la construccion de los paneles prefabricados fuera del sitio.

7/
@ PARA ARMAR LOS PANELES

Mediante un trabajo de carpinterfa, se hace un marco de madera por cada tipo de vano de acuerdo con las dimensiones que indiguen los planos. Luego se hace el tejido de las canas
cOMO Se muestra en las figuras de abajo. Finalmente se perfilan y trasladan sin haber colocado ningun revestimiento.
A continuacion mostramos algunos ejemplos de paneles prefabricados:

EJEMPLO DE PANEL PARA VENTANA EJEMPLO DE PANEL PARA VENTANA ALTA

Fuente: SENCICO Fuente: SENCICO

Nota: Es posible usar dimensiones diferentes para los paneles. Nota: Es posible usar dimensiones diferentes para los paneles.
N /
s N

\ /
EJEMPLO DE PANEL TiPICO DETALLE DE PANELTIRCO b ——==-—-—-—-—-—-=--"—-"-"-"—-"—-"=-"=-"=-"=-"=-"=-"=-"=-"=”"=-"=-”"=-”"=-”"=”"=-”"=-”"=-. -/ -,/ . - - - ==
Fuente: SENCICO Fuente: SENCICO
Nota: Es posible usar dimensiones diferentes para los paneles.
\ /
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VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE CONSTRUIR CON QUINCHA PREFABRICADA

LAS PRINCIPALES VENTAJAS DE LA QUINCHA PREFABRICADA SON:

- La fabricacion externa de 10s paneles permite un trabajo mas profesional.
- También permite un ahorro de tiempo al “descentralizar” la construccion con procesos simultaneos.
- Asi mismo, es posible masificar la fabricacion de paneles, 10 que reduce costos.

- Es un sistema que permite la ampliacion de la vivienda, adaptandose a viviendas cuyo primer nivel es de adobe reforzado.

MODULOS DE VIVIENDA
e DE DOMOBAMBU

LAS PRINCIPALES DESVENTAJAS DE LA QUINCHA PREFABRICADA SON...

- Requiere mayor precision en la construccion de las bases para que cuadren con los paneles prefabricados.
- La fabricacion de paneles de manera externa lleva a una menor participacion de la poblacion beneficiaria.

- Esto puede llevar a un mayor costo en casos en os que se hubiera contado con fuerte apoyo participativo de la comunidad.
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MODELO 16: PAZ 'Y ESPERANZA

Este modelo se basa en la tecnologia del “domocana”, desarrollada por la facultad de Arquitectura de la Universidad Nacional de Ingenieria,
dirigida por la ingeniera Raquel Barrionuevo. El arquitecto Jaime Mok elabor¢ el diserio de la vivienda empleando esta tecnologia para techos, a la
que llam6 domobambu, v la complementd con paneles de estera reforzados, lo que ha sido bautizado por la poblacion como "CASAS TORTUGA'
Este disefio contempla el empleo de materiales locales y una técnica sencilla que la misma poblacion puede aplicar con el fin de reducir costos.

Se presentan dos plantas basadas en el modulo de 3 x 3 m.

Fuente: MPM

___________________ MATERIALES:
Pisos: cemento pulido

Muros: marcos de eucalipto con

planchas de esteras

Techos: cafa domobambu

Acabado exterior: torta de barro

ediay] Innovaciones: agua y letrina seca

FUENTE: PAZY ESPERANZA
ESCALA: 1/100

84

PLANTA 2
FUENTE: PAZY ESPERANZA
ESCALA: 1/100

Detalle del encuentro
de la columna con

la viga de eucalipto
rollizo

Fuente: MPM

Los muros estan hechos sobre la base de marcos de madera rolliza de eucalipto de 3 pulgadas de
diametro, a los que se adhieren las planchas de esteras de 3 metros por 2 metros y se refuerzan con
varas horizontales y cafas de carrizo en diagonal.

Finalmente, todo se recubre con barro. Los techos, cuya base también se hace con eucalipto, estan
armados con mallas tejidas de tiras de bambu, reforzadas con una cobertura de esteras.

Mediante estudios realizados en la UNI, esta cobertura ha demostrado gue por su forma de domo,
resiste cargas bastante altas sin deformarse, ya que por su forma todo el peso se traslada a las
paredes.

Ubicacion:
Este modelo ha sido aplicado en el centro poblado Cabeza de Toro, distrito de Independencia, provin-

Sistema de filtracion de agua de acequia que se complementa con una letrina
abonera seca. Este diseno se basa en la propuesta de la Escuela Movil de Agua y
Saneamiento -EMAS- de Bolivia

Detalle del encuen-

Ceso realizada por
la poblacion con el

110 entre domos y cia de lca, departamento de Ica. e N
ventana | PRESUPUESTO }
Fuente: MPM | MODELO 16 |
| Subtotal de materiales, incl. flete e IGV S/.5,614.43 |

| Subotal del sistema de agua y saneamiento S/, 2,200.00 |

I Aportes de mano de obra calificada S/.1,300.00 |

| Aportes de mano de obra no calificada S/, 1,600.00 |

| Costos de la organizacion y logistica S/, 800.00 |

| Costos de capacitacion S/, 1,200.00 |

[ TOTAL S/.12,714.43 |

G )

l‘ CUADRO DE AREAS :

| MODELO 16 |

, Area de techada: 51.92 m? |

A ida 2

Ampliacion en pro- e (}qr‘wstrmda. g mo
I Area Util; 48.15m |

l )

Vista interior de la sala-

Vista interior de la ampliacion en una vivienda en

sistema domobambl comedor el centro poblado Cabeza de Toro Expediente Técnico Paz y Esperanza
Fuente: MPM Fuente: MPM Fuente: MPM Contacto: Jaime Mok / Neri Gomez
Email: mokjaime@gmail.com

. ngomez@pazyesperanza.org



DOMOBAMBU

/7
@ CONSTRUCCION DE PAREDES

ARMADO DE BASTIDORES

LARGO TOTAL DE LA SOLERA SUPERIOR: 3.00 M

Lo primero que se debe hacer es armar el bastidor con maderas rollizas de eucalipto (de 4" de
diametro), que son muy faciles de encontrar en la zona y son econdmicas.

Los postes principales miden en este caso 2.60 m (2 m para la pared y 60 cm para la base).
El armado del bastidor se puede hacer en el suelo.

POSTES Hay que asegurarse de que las uniones entre la viga solera y
260M las columnas sean como se muestra en el dibujo.
Los clavos deben ser de 4”.
' ' k DISTANCIA DEL EJE DISTANCIA DEL EJE
- CENTRAL: 1.50 M CENTRAL: 1.50 M
/
O ARMADO DE PANELES CON ESTERAS.. MONTAJE DE PARED...
| [
DOMOBAMBU |
ol - P21 Como se muestra en la imagen,
- ' - o o . colocamos canas de carrizo en
| o Bt “ “ m forma diagonal unidas con alambre
) il \ | 16 s6lo sobre la parte lisa de la
== ) === ) S fij == TN AT estera, Estos carrizos evitan que el
0.50m l barro se deslice sobre la estera. La
i QMM L A L - 2| parte posterior dg la estera, al ser
= I = ==} i i rugosa, no necesita tener diagonales
0.50m H H de carrizo.
0.50m I M L L
Sobre el bastidor se coloca la estera echada (3x2 metros) con la parte Antes de vaciar con concreto las bases de los postes, se imper-
lisa de la estera para arriba y se fijan 4 eucaliptos de 1 1/2" tal como se meabiliza la parte que va a estar enterrada y en contacto con la
muestra en la imagen con clavos de 3 pulgadas hacia los postes. humedad del suelo. Puede ser con brea o pintura asfaltica. Se
Las esteras deben ser amarradas a las varas con alambres ndmero 16. clavan 10 clavos de 4” en forma diagonal al poste para ayudar a

fijar el concreto al mismo.
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0.90m

Para armar el techo necesitamaos construir primero las
bases para las tiras de bambu. Cada techo mide 3 x 3
m. También se pueden construir techos dobles em-
pleando rollizos enteros de 6 m. Para esta base usamos

eucaliptos de un grosor de 5 cm (2") y cortamos las es-

quinas a media madera como se muestra en la imagen.

Una vez unida con clavos y a media madera la base
doble, fijamos un eucalipto sobre los dos eucaliptos de
base, como se muestra en la imagen. Lo fijamos con
clavos de 4" y atamos fuertemente con alambres.

— —

— A

10cm  15cm 15¢cm 15¢cm 20cm 20cm 10cm |10cm 20cm 20cm 15¢cm 15cm 15cm  10cm
Eje

/7
@ ARMADO DEL TECHO

Una vez terminada la base, empezamos a recortar tiras
de bambu. Con un machete podemos cortar las tiras

de la cana chancada. Incluso podemos reciclar la cana
chancada que teniamos en los techos de nuestras casas
antiguas. Se cortan tiras de aproximadamente 4 cm de
ancho.

Empezamos el tejido del techo tortuga (domo) trazando
CON una tiza o plumon las marcas que nos van a guiar.
Para ello empezamos trazando en la base el punto me-
dio (eje) en cada lado. Luego se hace - a cada lado - un
trazo a 10 cm, luego dos trazos cada 20 cm, luego tres
trazos cada 15 cmy un trazo final de 10 cm.

Luego se empieza a arquear y a colocar cada tira de
bambu, empezando por el gje y alternando la colocacion
primero de un lado v la siguiente tira por el otro lado.

Se procurara lograr un arco con una altura de 90cm,
cuanto mas se parezca a un arco perfecto sera mejor.

La parte lisa del bambu ira para abajo, en el interior del
domo para tener un acabado liso en el interior del techo
tortuga.

/7
@ ARMADO DEL TECHO

Una vez terminado todo el tejido del domo, colocamos dos esteras sobre el techo.
Las esteras deben colocarse con la parte lisa hacia abajo (interior). Para que la
estera pueda adoptar la forma del domo hacemos un corte por la mitad de la

alambres. Asimismo armamos fuertemente los bambues a la base del techo tam-
bién con alambre. A medida que vamos tejiendo el techo tenemos que controlar
que la forma del domo sea igual hacia cada lado, formando siempre una curva

estera hasta el centro.

l
|
l
l
l
l
|
l
l
l
l
l
l
l
l
|
l
l
l

perfecta. Antes de terminar el techo, nos aseguramos de que no existan espacios abiertos
por donde pueda caer la mezcla del barro. Cerramos todo hueco que pueda haber
N tejiendo con retazos de estera o cafa chancada. Y
s N
| @ MONTAJE DEL TECHO |
| // ///// |
| |
7))
| o
l Elevamos el techo ya armado sobre las paredes que ya deben estar armadas y Il TN : " l TN l
l con las bases de cemento ya vaciadas, por lo menos con un dia de anticipacion. ll ‘l|||||| "‘\"lllIII' ‘lllllfll ll l
AU = N l ={IHING
| \ .. i N élllli'éll I\ |
| El techo por ser muy ligero 1o podemos levantar entre tres personas. Se debe fijar Tll ol ﬂlll |||ﬂll ML (ll |
| la base del techo a las vigas de la pared con clavo y amarres de alambre triple. Wll |
0 el It
l ES en este momento que cortamos las ventanas en las paredes. No olvidemos la T{[ Hl l}&l l
| importancia de tener amplias ventanas y una frente a otra a fin de asegurar una || — T = |
| ventilacion cruzada permanente y ambientes bien iluminados. La ventilacion vy la llll ‘lﬂ \l % llll |
| buena iluminacion son claves para una mejor calidad de vida. = llllll\'l |
{ T ) il"l
| I N
| = |ll INI=N |
- llll l ||?“III’
| ezsil= |
| e |
=
l |
N\ /



/@ EMBARRADO Y ENLUCIDO ) VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE CONSTRUIR CON DOMOBAMBU

Ahora hacemos el embarrado y tarrajeo, tanto del techo como de las paredes. Para ello
aplicaremos primero una capa de barro con paja y una vez seco el barro, después de 8 dias,
hacemos el tarrajeo con cemento-arena. i i —— L]

la dejamos “dormir” tres dias.

—

LAS PRINCIPALES VENTAJAS DEL DOMOBAMBU SON:

Preparamos el barro con 1 lata de paja por cada 6 latas de tierra. Una vez mojada la mezcla W I

Embarramos las caras de la casa presionando fuertemente el barro hacia las paredes. Apli- E
camos una capa de barro de aproximadamente 3 cm en ambas caras (interior y exterior).
Al finalizar, rayamos el barro en forma de “cocos”, para un mejor enlucido, con un alambre o I \ M
clavo y con una inclinacion de aproximadamente 45 grados. i [

- Se trabaja con materiales que resultan familiares para la poblacion, 1o que hace que la tecnologia constructiva sea facil de
transmitir,
- Este método constructivo ha sido propagado en la actualidad por pobladores de comunidades cercanas, quienes siguen

s e ) L e LSN= replicando el modelo. Ha tenido muy buena acogida a nivel internacional, sobre todo en América Central y el Caribe.
contra insectos periddicamente. Para ello podemos aplicar algin inmunizador o petroleo = , . S , ,
cada 6 meses sobre las esteras y bambu que estan expuestos, W - Los materiales de construccion estan disponibles a bajo costo.

- La forma del domo es simétrica y mas resistente a movimientos sismicos que otras formas de techado.
- Permite 1a construccion de mas de un piso.

Despues de 8 dias, y una vez seco el barro, este debe formar grietas. Estas grietas serviran i ]
para que la siguiente capa de cemento arena se fije. Este tarrajeo debe tener una proporcion TR o Sl }

de 9 latas de arena fina por una bolsa de cemento. Para €l tarrajeo podemos pedir la ayuda
de un maestro de obra y le recordamos brufar los encuentros del tarrajeo con las maderas.

@ COLOCACION DE PISO

Despues de apisonar el piso,
colocamos una camada de piedra
mediana, lo mas cerca posible.
Estas piedras nos ayudaran a evitar
que suba la humedad del terreno
ala casa. Antes de vaciar hay que
llenar los huecos de la camada con
confitillo.

LAS PRINCIPALES DESVENTAJAS DEL DOMOBAMBU SON:

il

=

Il

=

e
===
===

- Requiere el tarrajeo con arena y cemento para evitar el deterioro de la vivienda por el moscon de barro que se encuentra en la
zZona.
- Requiere mantenimiento de las zonas expuestas de estera y bambu cada 6 meses.
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Aplicamos una capa de falso piso
de cemento hormigdn, con una pro-
porcion aproximada de 1 bolsa de
cemento por 14 latas de hormigon.
Al final podemos pulir el piso con
cemento u ocre. Recuerda hacer

las brunas de separacion en el piso
cada 3 m aproximadamente para
que no se raje con el calor. Final-
mente, debes echar agua al piso por
3 dias seguidos.

Luego de los acabados (puertas, ventanas, pintura) contamos con

una casa tortuga fuerte y resistente a los sismos que nos da sombra y
calor, ademas con un interior muy agradable, iluminado y ventilado.
Esta casa puede crecer muy facimente de acuerdo con las necesida-
des de espacio que tengamos, pues su construccion es muy sencilla,
barata y segura. Ademas, si esta casa esta bien mantenida y cuidada,
nos durara muchisimos arios.
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MODULOS D

92

= VIVIEN

Jt BAM

DA

SU

MODELQ 17: CEAS

El modulo tipico desarrollado por la Comision Episcopal de Accion Social (CEAS) consta de una estructura de bambu tratado de un solo ambiente destinado a la vivienda. Por su ligereza y
flexibilidad es un modulo sismorresistente, ideal para zonas con terreno de poca capacidad portante.

Tiene una puerta de entrada y una ventana que dan a la fachada de entrada. De manera opcional, se puede anadir una segunda puerta en la fachada opuesta para permitir el crecimiento de la
vivienda o la conexion con la parte del fondo del lote.

PLANTA
FUENTE: CEAS
ESCALA: 1/100

________ MATERIALES:
Pisos: cemento pulido

Muros: marcos de bambu con plan-
chas de esteras

Techos: vigas de bamb, cafia chan-
cada y torta de barro

Acabado exterior: torta de barro

Vista exterior de una vivienda en el centro poblado 24 de Enero.
Fuente: MPM

Detalle del encuentro entre las vigas y columnas Detalle de encuentro entre las columnas de bam- Detalle del encuentro del volado en la fachada
de bambu bl y el sobrecimiento de concreto e 17
Fuente: MPM Fuente: MPM
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ELEVACION FRONTAL
FUENTE: CEAS
ESCALA: 1/100

CORTEA
FUENTE: CEAS
ESCALA: 1/100

Vista exterior del centro comunitario del centro poblado 24 de Enero
Fuente: MPM

Ubicacion:
El modulo tipico esta diseriado principalmente para la zona costeria.
Se ha construido en la localidad 24 de Enero, distrito de San Clemente, provincia de Pisco, departa-

mento de lca.
CORTE B
FUENTE: CEAS

ESCALA:1/100 - -/—--—-=-=-=-=-=-=-=-=-=-=--"=-"=-=-=-"=-=-=-=-=-=-=-=-= === = =7 =

| PRESUPUESTO ]

| MODELO 17 |

[ Materiales S/.5,587.00 |

| Mano de obra S/.2,175.00 |

[ Gastos generales S/, 375.00 |

'l TOTAL S/.8,137.00 :

: CUADRO DF ARFAS ]

| MODELO 17 |

| Area techada 30.40 m? |

I Area construida 32.00 m? |

: Area (i 22.00 m? :

Vista interior del centro comunitario Vista interior del centro comunitario : P .
S S Expediente técnico CEAS:

Contacto: Humberto Ortiz
Email: humberto@ceas.org.pe
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BAMBU

Luego de tener el diserio arquitectonico y de haber hecho el respectivo célculo de materiales, hay que continuar con los siguientes pasos:

Ve N\ Ve N
( TRATAMIENTO PREVIO @ TRAZADO, CIMENTACION, LOSA'Y SOBRECIMIENTO |
| DFL BAMBU | |
| Lo primero que se debe hacer es la seleccion y | | |

amacenamiento de bambu redondo y chanca- | |
| do. Posteriormente, se debe hacer un trata- |
| miento quimico al bambu redondo y chancado, || |
| Que consiste en sumergir los bambles enuna | | |
| piscina llena de una solucion de agua, borax y | | |
acido borico, cuya concentracion sera de 2 kg
| de ambas sustancias quimicas por cada 100 | | |
| litros de agua. Previa perforacion de los canutos | | ‘ , , , , y , |
(para asequrar la entrada de la solucion en todo Al'igual que en los procesos constructivos anteriores, se debe realizar el frazado y cimentacion correspondientes al
| el bambu), los bambies se dejarén sumergidos | | diseﬁolarquitectc’mico propuesto. Posteriormente, se hape el vaciadq de la Igsa y el sob(ecimiento. En este caso, Ie\ |
| por un periodo de 72 horas para el bamb | | sobrecimiento se construye con bloques de concreto tipo “U”. Se dispondra un doble fierro de refuerzo con estribos |
| rollizo y de 48 horas para el bambd chancado, | | catda 20 chzj a Iodlargo df todortgl (Tspacio intefigr que com‘orm‘an los t?loques (|je sobrecimfiento, s/eg|Un los planos.|A |
4 Ao : estos iran adosadas varillas verticales que serviran como anclaje para los paneles que conformaran los muros en 10s
| Luego de este proceso se deberd defar escurr || el panog e p Paneies g |

\Ios_baﬁbuei _______ / N T /

e e N
| @ PREPARACION DE LOS PANFLES DF BAMBU |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| Los paneles de bambu deben ser prefabricados en un taller de acuerdo a las medidas del diserio arquitectonico propuesto. |
| Los paneles estan compuestos por bambues tratados y secos. Estan ensamblados con pernos segun indican los planos, obteniendo asi estructuras auto-portantes. Se cuidara |
| que cada pieza de bambu tenga un nudo ubicado entre Tcm y 4cm de sus extremos. Adicionalmente, en 10s paneles se instalaran mediante pernos los marcos exteriores para la |
| colocacion de las futuras puertas y ventanas asi como los fierros de proteccion de la ultima. |
| |
| Una vez terminados, deben ser trasladados a la obra para realizar el montaje y armado de la vivienda. |

N\ /

Los paneles, una vez puestos en obra, se colocaran
sobre el sobrecimiento y se fijaran a éste en 1os
puntos indicados en el plano mediante fierros con
ganchos incrustados y sujetados a los bambues
especificados. Una vez fijados al sobrecimiento se
uniran entre ellos con pernos cuidando la plomada
de cada panel. Una vez ensamblados, se rellenaran
con mortero los canutos gue tienen los anclajes de
fierros.

l

|

|

|

|

|

| Las correas son las viguetas que sostendran el techo.
| Estardn compuestas por dos bambuies previamente

| empernados en 4 puntos. Se cuidara que cada pieza /
| de bambu tenga un nudo ubicado entre 1 cmy 4

|

|

|

|

|

|

|

|

|

cm de sus extremos. Estaran fijadas mediante pernos
a los paneles. Los canutos de las vigas superiores

en contacto con los paneles de bambu deben ser
rellenados de mortero.




7
@ CERRAMIENTO DE PANELES Y DE LA CUBIERTA

l

|

|

|

|

| Estara conformado por bambues chancados previa-
mente tratados. Estos se colocaran mediante clavos

| de 171/2 y alambre. Se limitara la cantidad de clavos

| y se fratara de desfasarlos para evitar rajaduras.

| Adicionalmente se clavara una malla metalica tipo

| gallinero en toda la superficie que esté cerrada con
bambu chancado, con el fin de que el recubrimiento

| se adhiera mejor. Ten en cuenta que el lado que

| debe estar hacia el interior de la vivienda es €l lado

| liso del bambu (capa exterior del bambu).

|

|

|

l

L
AAAARRRRRHA

ACCESORIOS
ELECTRICOS

l |
| |
| |
| |
| |
| Se cablea con alambre nimero 14 toda la |
| Instalacion eléctrica interior de la vivienda, |
| previamente distribuida sobre el chancado |
de la cubierta y por el interior de los paneles

| mediante tubos de PVC. Seguidamente se |
| colocan los enchufes, interruptores, focos y |
|  demas accesorios, en los puntos especifi- |
| cados en el plano de instalacion eléctrica. |
Finalmente se cablea desde la caja del

| medidor ala caja de distribucion. |
| |
| |
| |
| |
| |
l |

!

Antes de realizar el tarrajeo con cemento (1 lata de cemento + 5 latas de arena fina) se remojara el bambu chan-
cado. Este tarrajeo tendra un espesor aproximado de 1"y tiene que ser uniforme a lo largo de todo el modulo con
remate en todos los bordes, hechos con regla y nivel. Se realizaran las brunas segun el plano.

El recubrimiento del techo sera a base de una torta de cemento
con 2 kg de tecnopor, el cual nos permitira reducir el peso del ma-
terial. Esta torta se esparcira a lo largo de todo el techo, de manera
uniforme y tendra un espesor aproximado de 4 cm. El acabado
sera de cemento frotachado, rematando todos los bordes con
regla y nivel. Se realizara las brunas segun el plano y se realizara
una canaleta de 1" de diametro en la parte baja del techo para

la evacuacion del agua. Se tendra que apuntalar las vigas en sus
centros y en el volado antes del vaciado.

Se instalaran puertas y ventanas en los marcos
dejados en el modulo con esa finalidad. Una vez ins-
talados, se le dara los acabados finales por estética y
para su correcto funcionamiento.

En la fachada de entrada se colocaran rieles metali-
c0os (150 mm x 35 mm) en los bordes que enmar-
can el diseno de la fachada con el fin de proteger
los bambies de la intemperie y realizar un buen
acabado. Se fijaran con tornillos inoxidables de 1”
espaciados cada 40 cm.

Finalmente, sobre el tarrajeo se aplicara una capa

de imprimante, sobre la cual se aplicaran dos capas
de pintura. Los bambues y las canas chancadas
expuestas estaran revestidos de dos capas de barniz
marino. Cada ano se tendra que poner una nueva
capa de barniz.




VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE CONSTRUIR CON BAMBU

LAS PRINCIPALES VENTAJAS DEL BAMBU SON:

- Muy buen comportamiento debido a la ductilidad del sistema.

- Se pueden reducir los costos a un minimo si todos los materiales locales requeridos estan disponibles en la zona.
- El sistema se puede aplicar sobre suelos con resistencia portante muy reducida.

- Se puede llevar a un nivel muy alto de prefabricacion.

- La aceptacion del sistema es muy buena en suelos de poca capacidad portante. El sistema se esta difundiendo.

- Pese a que el porcentaje de reduccion de costos es bajo, resulta 20% mas barato que la albanileria confinada.

- LLas estructuras prefabricadas constituyen un sistema ligero y flexible que no requieren refuerzo adicional.

LAS PRINCIPALES DESVENTAJAS DEL BAMBU SON:

- Bl material de sismorresistencia esta disponible comerciaimente, pero es relativamente costoso.
- El porcentaje de material local que requiere el sistema es bajo.
- L& propuesta no cuenta con un sistema normativo.
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; QUIENES COLABORARON EN ESTE LIBRO?

Somos una coalicion de organizaciones de la sociedad civil reunida con el nombre de “Grupo
de Viviendas Seguras y Saludables - GVSS”, conformado a raiz del sismo del 15 de agosto de
2007. Nuestro objetivo es concentrar esfuerzos para atender a las familias mas vulnerables
de las zonas rurales y periurbanas afectadas por el sismo.

Como parte de nuestros proyectos de ayuda humanitaria y reconstruccion, propusimos y em-
pleamos modelos de viviendas de bajo costo, basados en tecnologias sismorresistentes para
los sectores rural'y periurbano, como el adobe reforzado, la quincha mejorada y otros sistemas
constructivos con materiales locales que han sido desarrollados desde los afos setenta por
universidades e institutos de investigacion.

Con el enfoque del desarrollo, estos modelos y tecnologias son promovidos por las organi-
zaciones y agencias cooperantes mediante una estrategia de trabajo comunitario que incluye
componentes de organizacion, capacitacion y asistencia técnica a las familias rurales para que
participen en los procesos constructivos de sus viviendas, seguras y saludables, lo que asegura
la sostenibilidad de las viviendas y su proceso de crecimiento.

Actualmente, el GVSS esta trabajando en favor del ejercicio del derecho a la vivienda adecuada
(segura y saludable) de las familias mas vulnerables de las zonas rurales y periurbanas del pais.

El grupo esta conformado por las siguientes instituciones: PREDES, PUCP, GIZ, CIDAP. Ser,
Cruz Roja Peruana, CESAL, Care, Caritas, ASPEM, Agencia para el Desarrollo y la Cooperacion
Cosude Pertiy la UNI,

Contacto:

GVSS, Grupo de Viviendas Seguras y Saludables
Av. General Santa Cruz 659, Jesus Maria

Lima 11, Pert

WWW.QVSS.pe
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CARE PERU implementd 5 proyectos de reconstruccion en la zona afectada por el sismo del
2007 entre los anos 2008 y 2011: el proyecto de emergencia y saneamiento trabajado en
conjunto con DfID, OfDA v ofras instituciones que colaboraron con la emergencia, el proyecto
“"Desarrollo de capacidades para la reconstruccion de viviendas en Chincha”, financiado con
fondos de OfDA USAID (Oficina de Atencion a Desastres del gobierno de los EEUU v €l pro-
yecto "Institucionalizacion del modelo de gestion de viviendas rurales seguras

y saludables”, financiado por OfDA-USAID. Estos tres proyectos atendieron basicamente a las
provincias de Chincha, Pisco € Ica. Asi mismo se implementaron l0s proyectos de reconstruc-
cion de viviendas en Huancavelica y el proyecto Ccasamanta Qarkanakusum, con el mismo
fin de reconstruccion en la zona de sierra. Todos estos proyectos abarcaron las provincias de
Chincha, Pisco e Ica en el departamento de Ica; y Huaytara, San Juan, Ticrapo y Castrovi-
rreyna en el departamento de Huancavelica. Entre las lineas estratégicas de los proyectos se
trabajaron temas de reconstruccion de viviendas en zonas rurales y periurbanas, capacitacion
en técnicas de construccion de casas sismorresistentes de adobe reforzado con geomalla y
quincha mejorada, difusion de las tecnologias aplicadas, fortalecimiento de las capacidades
para la reduccion del riesgo de desastres y rehabilitacion de sistemas productivos e imple-
mentacion de tecnologias para contrarrestar el frio en viviendas a mas de 3,500 msnm, entre
ofras actividades.

Hacia el final de los proyectos se lograron reconstruir mas de 600 casas sismorresistentes
de adobe y quincha; se capacitaron a mas de 200 maestros de obra en construccion sis-
morresistente con adobe y quincha; se instalaron alrededor de 300 cocinas mejoradas v
letrinas de hoyo seco (baros ecoldgicos): se implementaron tecnologias de confort termico
en zonas alto andinas, se formularon e implementaron sistemas de gestion de riesgos a nivel
comunal en centros poblados rurales de la sierra; se fortalecieron mas de 30 instituciones
publicas y privadas en gestion de riesgos y en tecnologias sobre viviendas; se dio impulso a
la incidencia politica en politicas publicas en materia de acceso a la vivienda rural; se facilito la
promulgacion de la ley de vivienda rural, se realiz la incidencia para que el Estado construya
1,000 viviendas con recursos publicos; se capacitd a 190 familias en conceptos basicos
de construccion sismorresistente; se fortalecid el conocimiento de cientos de funcionarios
publicos y asesores del Estado en analisis de riesgo; y se desarrolld una serie de diagnosticos,
guias, calendarios, estudios y otras publicaciones relacionadas con las tecnologias alternativas
de construccion de viviendas.

Contacto:

Care Pert

Av. General Santa Cruz 659, Jesus Maria
Lima 11, Pert

WwWw.care.org.pe



s QUIENES COLABORARON EN ESTE LIBRO?

ITDG Soluciones Practicas es un organismo de cooperacion técnica internacional que contri-
buye al desarrollo sostenible de la poblacion de menores recursos, mediante la investigacion,
aplicacion y difusion de tecnologias apropiadas. No ponemos en primer lugar a la tecnologia,
sino a las personas. Las herramientas pueden ser simples o sofisticadas, pero proveen res-
puestas apropiadas, practicas y de largo plazo; deben estar firmemente bajo el control de las
poblaciones locales; son ellas quienes les dan forma y las utilizan para su propio beneficio.
Un principio importante en este proceso fue la “autoconstruccion dirigida”, que tiene un carac-
ter progresivo y requiere una orientacion para construir en lugares seguros y con tecnologias
apropiadas.

Otro punto importante es que partimos de lo que la gente sabe hacer, pero requiere perfeccio-
nar con una adecuada capacitacion (aprender haciendo). Hemos incorporado procedimientos
que tecnoldgicamente le dan a esta tecnologia ancestral una mayor calidad y seguridad, las
cuales se evidencian en la cimentacion y el disero de su estructura.

Reconocemos que culturalmente la cana y el barro han sido y son los materiales dominantes
en las viviendas de la costa rural.

Para poder monitorear el proceso y 10s principios rectores que nos autoasignamos, precisa-
mos algunos indicadores claves:

- Proyectos de prevencion de desastres incorporados en el POT y presupuesto participativo
en no menos de dos municipios de las zonas afectadas.

- Organizaciones de base que participan en la definicion de politicas y garantizan condiciones
de habitabilidad y sostenibilidad en sus distritos.

- 450 familias que han sido capacitadas y 300 que han participado en los procesos de
construccion cuentan con una vivienda que contribuye a asegurar su salud, su seguridad y su
dignidad.

Se han incorporado estrategias de gestion del riesgo en los planes de desarrollo local de no
menos de tres municipios de las zonas afectadas.

El acceso a una vivienda digna, segura, el acceder a tecnologia, el tomar decisiones sobre
donde y como hacer sus viviendas, el ser parte de la conduccion de su propio proceso de
reconstruccion, promueven el gjercicio de la ciudadania, el aprendizaje para tomar decisiones
democraticas, la vigilancia social, la reconstruccion del tejido social, nuevos liderazgos y hace
mas inclusivo el proceso.

Promovimos e instalamos cocinas mejoradas, ejecutamos acciones en agua segura, disposi-
cion final de excretas (letrinas); en ambos casos los disefios y construcciones fueron partici-
pativos. En el tema de acceso al aprendizaje promovimos la construccion de aulas escolares,
PRONQIS, y en el fortalecimiento de la gobernabilidad, planes de reconstruccion, desarrollo
con enfoque de gestion de riesgos, y en el marco educativo formulamos planes de gestion de
riesgos, incorporamos los PEI del enfoque de gestion de riesgos en los planes de contenidos
curriculares por grados de primaria; y en secundaria, el enfoque de gestion de riesgos y cam-
pafas de difusion y promocion de la reduccion de riesgos.

Contacto:

ITDG, Soluciones Practicas

Av. Jorge Chavez 275, Miraflores
Lima 18, Pert
Www.solucionespracticas.org.pe
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PREDES (Centro de Estudios y Prevencion de Desastres) implementd cuatro proyectos de
reconstruccion en la zona afectada por el sismo del 2007 entre los afnos 2008 y 2010:
el proyecto “Desarrollo de Capacidades en Planificacion de Vivienda Segura y Saludable,
Saneamiento Ambiental y Gestion de Riesgos de Desastres en Grocio Prado y Alto Laran”
(financiamiento con la federacion Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y la Media Luna
Roja), el proyecto “Rehabilitacion de viviendas sismorresistentes y creacion de condiciones
para la reduccion de riesgos en dos comunidades periurbanas del distrito San José de los
Molinos, Ica, Pert” (proyecto financiado por Diakonie de Alemania — Ministerio de Coopera-
cion Aleman), el proyecto “vivienda segura y saludable para familias campesinas organizadas,
afectadas por el terremoto, en las regiones Lima e Ica, Pert” (financiado por Diakonie de Ale-
mania), el proyecto "Apoyando la reconstruccion y gestionando el riesgo ante desastres en las
comunidades rurales de Huamanpali, Juncal, Hijaya, Cruz del Rosario, Magdalena y Huaca de
los Ramos, Chincha, Ica” (cofinanciado por MPDL, Junta de Castilla, La Mancha, Ayuntamiento
de Madrid); entre otros con ACT, Help, Agencia Canadiense de Desarrollo Internacional, etc.

Estos proyectos abarcaron las provincias de Chincha, Pisco e Ica en el departamento de Ica,
y Canete en el departamento de Lima. Entre las lineas estratégicas de los proyectos se traba-
jaron la reconstruccion con modulos de vivienda de quincha mejorada de forma participativa
(incluye letrinas y cocinas mejoradas), apropiacion por parte de la poblacion dela tecnologia,
apoyo psicosocial a los damnificados, especialmente nifnos y mujeres, fortalecimiento de las
capacidades para la preparacion ante desastres y reduccion de riesgos en la poblacion, los
actores locales pertinentes y el gobierno local de las comunidades rurales del proyecto, entre
ofras.

Hacia el final de los proyectos se lograron reconstruir 504 modulos de vivienda sismorresis-
tente de quincha, que incluian instalaciones eléctricas; se capacitaron a mas de 500 pobla-
dores, incluidos maestros de obra. En el proceso constructivo sismorresistente con quincha
se instalaron alrededor de 400 cocinas mejoradas v letrinas; se elaboraron diagnosticos de
riesgo, planes de contingencia y de desarrollo en las zonas rurales donde se desarrollaron los
proyectos; se rehabilitaron sistemas de saneamiento; se fortalecieron mas de 7 distritos en
gestion de riesgos de desastres; se capacito a mas de 500 familias en conceptos basicos
de construccion sismorresistente; se dio apoyo psicosocial; se fortalecio el conocimiento de
cientos de funcionarios publicos y asesores del Estado en analisis de riesgo; y se desarroll
una serie de publicaciones relacionadas con la gestion del riesgo de desastres.

Contacto:

PREDES, Centro de Estudios y Prevencion de Desastres
Calle Martin de Porres 159-161, San Isidro

Lima 27, Pert

Www.predes.org.pe

; QUIENES COLABORARON EN ESTE LIBRO?

La Direccion Académica de Responsabilidad Social (DARS) es la instancia de la Pontificia
Universidad Catolica del Pert (PUCP) encargada de promover iniciativas de responsabilidad
social, tanto dentro de la PUCP como en grupos y organizaciones del pais. La responsa-
bilidad social implica una ética de la gestion orientada al desarrollo humano sostenible. Se
trata de construir una relacion positiva entre universidad-sociedad, a través de proyectos de
investigacion y de desarrollo que benefician a ambas partes. Asi, mientras que la comunidad
universitaria colabora con el bienestar de la sociedad a través de acciones especificas, las co-
munidades colaboran en la formacion de profesores y estudiantes universitarios, brindandonos
NUEVOS conocimientos.

El proyecto “La Garita” tiene como objetivo colaborar en la reconstruccion del centro poblado
La Garita, ubicado en el distrito de EI Carmen, provincia de Chincha, afectado por el terremoto
del aio 2007. Nuestra propuesta intenta responder de diferentes maneras ala crisis, como la
ayuda humanitaria, las brigadas psicologicas que llegaron inmediatamente después del evento
sismico y la colaboracion en la construccion de 50 viviendas con adobe y malla sismorresis-
tente. finaimente, desde el 2008 ademas busca fortalecer capacidades individuales y sociales
en un grupo de mujeres, ninos y nifas, que contribuyan a una convivencia positiva consigo
mismos, con los demas y con el entorno.

Asimismo, se busca promover el interés y la participacion de docentes y estudiantes de la
PUCP de distintas facultades para colaborar de forma interdisciplinaria a la solucion de pro-
blemas concretos que atraviesa la poblacion de La Garita. Asi, a partir de los aprendizajes
adquiridos en el encuentro universidad-centro poblado, se pretende proponer politicas uni-
versitarias de investigacion, formacion e incidencia que respondan de manera pertinente a las
necesidades de nuestra sociedad. El proyecto apuesta por una educacion universitaria que
responda a realidades diversas sobre la base de nuevas sensibilidades, nuevos conocimientos
y nuevas practicas de colaboracion.

Contacto:

PUCP. Pontificia Universidad Catolica del Pert
Av. Universitaria 180, San Miguel

Lima 32, Pert

WWW.pucp.edu.pe
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Luego de frabajar en la etapa de emergencia a raiz del sismo del 2007 y de identificar las
dinamicas y necesidades de atencion observadas en la zona afectada, Caritas del Peru inicio
la reconstruccion en diciembre de 2007. Su objetivo era contribuir a mejorar las condiciones
de vida de las familias afectadas por el sismo, dado que este evento agudizo las condiciones
de inequidad y pobreza de gran parte de las familias afectadas.

Para la implementacion del Programa de Reconstruccion Integral desarrolld el concepto de
vivienda segura y saludable con las estrategias de promocion de la participacion local, adecua-
cion a las condiciones locales, autoconstruccion, transferencia de tecnologia y replicablidad.
Este programa se ha ejecutado gracias a la articulacion de los esfuerzos de Caritas del Pert,
las Caritas Diocesanas Ica, Canete-Yauyos y Huancavelica; recursos de Caritas Internacionales
y de las Caritas miembros de la Red, siendo las principales las de Alemania, Luxemburgo, Es-
pana, ltaliana, Irlanda, francia, Vizcaya, Republica Checa, Portugal, Guipuscoa, CRS, asi como
de instituciones y empresas nacionales y extranjeras como GIZ, AECID, Catholic Charities,
Inditex, Kutxa, BBVA, BCP, Ayuntamientos de Madrid y Valladolid, Real Madrid, CAM y Diario El
Mundo como principales aportantes.

El programa ha implementado a la fecha la construccion de viviendas con diferentes siste-
mas constructivos: 250 en adobe, 354 en quincha y 406 en albarileria y concreto armado,
ubicadas en 57 localidades de 27 distritos y 6 provincias en los departamentos de Ica,
Huancavelica y Lima. Para ello se desarrollaron modulos de vivienda que se adecuaron alas
diversas condiciones geograficas, topograficas y climatologicas, asi como anecesidades y
dinamicas sociales, econdmicas y culturales de las familias, quienes recibieron capacitacion
para la autoconstruccion.

Las familias beneficiadas con estos 1,010 modulos de vivienda recibieron asesoria y asis-
tencia legal para mejorar las condiciones de tenencia y posesion de sus predios vy fueron
capacitadas en mejorar practicas saludables y nutricion, uso y mantenimiento de la vivienda,
letrina, entre otros temas v actividades relacionadas, al igual que las familias de sus localida-
des. También se mejor0 el acceso al agua segura con la construccion de 5 sistemas de agua
potable y el fortalecimiento de las juntas de administracion del servicio.

El caracter integral del programa ha permitido reconstruir 18 instituciones educativas y equipar
y mejorar las condiciones educativas de 7,673 alumnos. Ademas se han mejorado

las condiciones econdmico-productivas, con la rehabilitacion de canales para la irrigacion de
1.628 hectareas, instalacion de 6 sistemas de riego tecnificado, 141 huertos familiares, 11
viveros comunales, manejo de pastos forrajeros, instalacion de parcelas demostrativas, refo-
restacion, formacion de 33 promotores comunales, capacitacion y asistencia técnica para
mejorar 10s ingresos de las familias. Se han fortalecido las capacidades locales con asistencia
técnica para la elaboracion de planes comunales y distritales de desarrollo con enfoque de
gestion de riesgo, planes de desarrollo ambiental y planes de mitigacion de riesgo. De manera
complementaria se han construido otras obras comunales.

Contacto:

Caritas del Pert

Calle Omicron 492, Parque Internacional de la Industria y Comercio
Callao, Pert

WWW.caritas.org.pe



¢ QUIENES COLABORARON EN ESTE LIBRO?

Paz y Esperanza, a partir del terremoto del 2007, ha implementado una serie de proyectos
que abarcan principalmente tres ejes de trabajo: vivienda, agua y saneamiento; comedores y
talleres productivos, asi como recuperacion emocional y prevencion del abuso sexual infantil,
Su frabajo, que logro extenderse a varias zonas de los departamentos de Ica y Huancavelica,
ha tenido un mayor énfasis principalmente en las zonas rurales y comunidades periurbanas de
la provincia de Pisco, al ser esta la mas afectada por el sismo.

(Gracias a la colaboracion de importantes financieras y aliados como Diakonie Katastrophen-
hilfe GIZ, Accion contra el Hambre, la Generalitat valenciana, Tearfund de Inglaterra y Suiza, asf
como diversas iglesias y empresas privadas en el mundo, se ha podido acompanar el proceso
de reconstruccion de la mano con los gobiernos locales, 1as iglesias, comites comunitarios
y escuelas lograndose reconstruir 198 viviendas temporales para las familias mas afectadas,
188 viviendas “semillas” permanentes con tecnologias mejoradas, 33 viviendasde quincha, 4
talleres tedrico-practicos sobre construcciones sismorresistentes, entrega de plasticos para la
rehabilitacion de 120 pozos de agua familiares, 380 kits de limpieza y herramientas de trabajo,
515 torres de filtrado y mejoramiento de agua con letrinas y duchas, rehabilitacion de 14 km
de drenes en zonas rurales y apoyo para la reconstruccion de 13 ambientes comunales e
iglesias.

Desde el segundo dia después del terremoto se ha logrado conformar, acompanar, imple-
mentar, y abastecer a 11 comedores populares en Pisco e Ica; se ha entregado un total de
21,365 toneladas de alimentos de primera necesidad.

Este esfuerzo fue complementado con la realizacion de talleres, actividades Itdico-recreativas
y de refuerzo escolar hacia nifos y ninas en el marco de la recuperacion afectiva y emocional
en Pisco e Ica a 474 nifos, 141 padres y la formacion de 12 promotores. Se construyeron 4
ludotecas recreativas. El programa de prevencion de abuso sexual convoco a 437 ninos, 276
padres y 15 promotores comunitarios.

Durante el afio 2011 se ha logrado adecuar 4 locales comunales, 1 centro refugio temporal,
y se ha capacitado a 12 docentes, 150 estudiantes, 25 lideres de organizaciones sociales de
base y 15 jovenes voluntarios. Asimismo se han formado 5 comités comunitarios, capacitados
todos en acciones de prevencion de desastres e implementados con kits de emergencia para
la atencion en situaciones de crisis y emergencia. También se han instalado 2 radios del Sis-
tema de Comunicacion de Alerta para situaciones de emergencia, financiado por el Ministerio
Federal de Relaciones Exteriores de Alemania.

Contacto:

Paz y Esperanza

OFICINA NACIONAL

Jr. Hermilio Valdizan 681, Jesus Marfa
Lima 11, Pert
WWW.pazyesperanza.org/pe
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CIDAP ha ejecutado con apoyo de MISEREOR el proyecto “Apoyo de autoconstruccion para
damnificados del terremoto en Perd”, que fue ejecutado en dos momentos:

Momento 1: diciembre 2007 a abril 2009 en el C.P. Nueva Esperanza, La Tinguina, Ica, que
tuvo dos componentes:

- Ayuda humanitaria mediante la provision de alimentos en el periodo de la emergencia.

- Asistencia técnica participativa y elaboracion participativa de proyectos para viviendas evo-
lutivas, que permitio a las familias autoconstructoras viviendas adecuadas y seguras. Este
componente se desarrollo con el diserio participativo y planos de vivienda evolutiva (proyecto
completo) para 44 familias (44 viviendas).

Asimismo, se potencio las capacidades de los maestros de obra y de la poblacion autocons-
tructora, a través de jornadas de capacitacion técnica (talleres, reuniones, foros, practicas de-
mostrativas, de campo). Como resultado, se autoconstruyeron 10 modulos base de viviendas
evolutivas de 30 m?.

Momento 2: enero 2010 a diciembre 2011 en el C.P. Pampa de la Isla, San José de los
Molinos, Ica, y A.H. Husares de Junin, Pueblo Nuevo, Chincha.

El proyecto esta contribuyendo al fortalecimiento de dichas familias damnificadas, asi como
de sus organizaciones, afianzando su protagonismo como actores lideres en la reconstruccion
de sus viviendas.

Asimismo, hemos comprobado que el manejo de tecnologias sociales, como el “disefio par-
ticipativo”, aplicado en este caso a la vivienda popular, ha permitido facilitar el proceso de
autorreconstruccion, pues la poblacion damnificada participa en la reconstruccion de sus
viviendas. Esta experiencia constituye un aporte al desarrollo local y a la construccion de un
habitat donde se puedan desarrollar las capacidades de las familias, o cual es valorizado por el
municipio y la comunidad local. Se pasa de ser damnificado a constructor, actor del desarrollo
local.

Como institucion hemos podido apreciar muy buenos resultados con las poblaciones con las
cuales hemos trabajado, sobre todo en el plano de capacitacion tcnica, legal, organizacional
y sanitaria; sin embargo, en el plano social adn falta mucho por realizar, pues el caracter semi-
rrural de 1a zona y el escaso desarrollo de instituciones populares dificulta esta tarea.

Contacto:

CIDAP, Centro de Investigacion, Documentacion y Asesoria Poblacional
Jr. Husares de Junin 654, Jesus Marfa

Lima 11, Pert

Www.cidap.org.pe

¢ QUIENES COLABORARON EN ESTE LIBRO?

La Comision Episcopal de Accion Social (CEAS) es un organo de servicio de la Conferencia
Episcopal Peruana, que desde 1965 tiene como mision la defensa y promocion de los dere-
chos humanos desde la doctrina social de la Iglesia.
Dentro del marco del sismo del 15 de agosto del 2007, CEAS colabord en el testimonio de la
lglesia en la atencion a los damnificados mas pobres, con el apoyo solidario de [os organismos
de cooperacion catolica agrupados en la CIDSE.
CEAS, en coordinacion y apoyo a Caritas del Pert, y como parte de la Pastoral Social de la
Conferencia Episcopal Peruana, implemento con la iglesia local, desde el 16 de agosto del
2007, acciones de respuesta solidaria ante la emergencia humanitaria y la reconstruccion
ante el terremoto en el sur del Pert,
Gracias al apoyo solidario recibido, CEAS en cooperacion con la Iglesia diocesana, ha llegado
a atender a 7,067 familias afectadas por el sismo del 15 de agosto del 2007, en las provin-
cias de Pisco, Ica, Chincha y Huaytara. Se apoyo la recuperacion de espacios comunitarios
y pastorales de la Iglesia, en coordinacion con la Diocesis de Ica, se instalaron 2 carpas co-
munitarias pastorales de 600 m? en las parroquias de Pisco y Guadalupe, y 3 toldos de 200
m? en las parroquias de Parcona, San Juan Bautista y Santiago. Estas carpas y toldos fueron
espacios fisicos de multiple uso y espacio litirgico.
Asimismo, 3,458 familias tuvieron vivienda provisional y acceso a capacitacion y bienes y
servicios para la reconstruccion de sus viviendas (adobe, ladrillo KK de cemento y bambu). Se
han instalado 58 modulos de vivienda: 24 modulos de vivienda provisional de madera y 34
modulos definitivos de bambu para heridos, ancianos, mujeres solas con nifos y familias en
condicion de extrema pobreza, de 15y 20 m?, en Ica, Pisco y Chincha con las parroquias de
San Juan Baultista, Pisco y San Clemente. Asimismo, apoyo la mejora de techos de viviendas
provisionales, y beneficio a 2,903 familias: 700 familias del valle de Pisco y 2,203 familias
de la provincia de lca.
Fueron capacitadas 180 familias en la fabricacion de adobe mejorado. Se capacito a 25 fa-
milias del centro poblado de Bernales, distrito de Humay, en la construccion de 1 vivienda de
50 m? con adobe mejorado y uso de geomalla en el terreno de la municipalidad. Esta accion
conjunta permitio a SENCICO validar una propuesta técnica de modulo de vivienda de 50 m?
de adobe sismorresistente, con planos, metrados y costos.
CEAS, en alianza con las hermanas dominicas en San Clemente y con el apoyo del VUG,
ha instalado la "Maestranza de Bambu”. Se implemento el cerco perimétrico, los servicios
higiénicos, la poza de tratamiento de bambu, 8 cuerpos de andamio de construccion y 2
bombas centrifugas de agua. Esta maestranza esta equipada con una estructura de sombra
de bambu, herramientas manuales y eléctricas, y una mesa vibradora cedida por SENCICO
para la produccion de bloquetas Parva Domus. Esta maestranza cumple la funcion de centro
de capacitacion de operarios y maestros de obra en estructuras de bambu. También cumplio
la funcion de unidad de produccion de los modulos de vivienda prefabricados. Se ha capa-
citado a 20 jovenes como ayudantes operarios, y se graduaran 9 jovenes como operarios
calificados en edificaciones de bambu.
Contacto:
CEAS, Comision Episcopal de Accion Social
Av. Salaverry 1945, Lince
Lima 14, Pert
WWW.CEas.0rg.pe
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La GIZ (Deutsche Gesellschaft fur Internationale Zusammenarbeit) implemento tres proyectos
de reconstruccion en la zona afectada por el sismo del 2007 entre los anos 2008 y 2011
el proyecto ‘SFF Adobe’ (cofinanciamiento aleman y suizo), el proyecto ‘AYUPER' (proyecto
de la Union Europea ejecutado por GTZ International Services) y el proyecto ‘COVIPRED'
(financiado por el gobierno aleman). Entre los tres proyectos se abarcaron las provincias de
Chincha, Pisco e Ica en el departamento de Ica; Huaytara y Castrovirreyna en el departamento
de Huancavelica, y Yauyos en el departamento de Lima. Entre las lineas estratégicas de los
proyectos se trabajaron temas de reconstruccion de viviendas en zonas rurales y periurbanas,
capacitacion en técnicas de construccion de casas sismorresistentes de adobe y quincha,
difusion de las tecnologias aplicadas, cocinas mejoradas, baros secos ecologicos, paneles
fotovoltaicos y fortalecimiento de las capacidades para la reduccion del riesgo de desastres,
ordenamiento territorial local y regional, rehabilitacion de sistemas productivos agropecuarios,
y diversificacion de actividades economicas familiares, entre otras.

Hacia el final de los proyectos se lograron reconstruir alrededor de 200 casas sismorresis-
tentes de adobe y quincha; se capacitaron a mas de 250 maestros de obra en construccion
sismorresistente con adobe y quincha; se instalaron alrededor de 100 cocinas mejoradas,
bafnos secos ecologicos y sistemas de iluminacion fotovoltaica; se elaboraron dos planes de
desarrollo urbano en zonas rurales; se rehabilitaron y fortalecieron 20 servicios de sanea-
miento; se fortalecieron mas de 35 instituciones publicas y privadas en gestion de riesgos de
desastres; se construyeron alrededor de una docena de muros de contencion, se rehabilitaron
50 sistemas de riego; se capacito a 200 familias en conceptos basicos

de construccion sismorresistente y a 2,700 familias en seguridad alimentaria y produccion
agropecuaria; se capacito a 40 profesionales en un diplomado sobre ordenamiento territorial
para la reduccion del riesgo desastres; se fortalecio el conocimiento de cientos de funcionarios
publicos y asesores del Estado en analisis de riesgo; y se desarrolld una serie de diagnosticos,
guias, historietas, mapas parlantes y ofras publicaciones relacionadas con la gestion del riesgo
de desastres.

Contacto:

GlZ, Cooperacion Alemana al Desarrollo
Agencia Perl

Av. Prolongacion Arenales 8071, Miraflores
Lima 18, Pert

WWW.giz.de/peru
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