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Conoce los conceptos básicos de la Gestión del Ries-

-

Gestión del Riesgo de Desastres:

Criterios de evaluación:

Instrumentos de evaluación:
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DOCENTE

Conoce los conceptos básicos de la Gestión del Peligro
-
-

Es la resistencia de un elemento o un conjunto de 

¿Qué ocurriría con las construcciones que están ubi-
cadas en la playa o muy cerca de ella? ¿Qué clase de 
vulnerabilidad sería?
¿Qué ocurriría con las personas que no conocen un 
tsunami y están en la playa? ¿Qué clase de vulnera-
bilidad sería?

El desarrollo de la estrategia tendrá una duración de 

Riesgo
Es la estimación matemática de una probable pérdida 

-

donde viven y calculen cuántas vidas se perderían y 

¿Todos debemos prepararnos para disminuir el riesgo 
de un tsunami? ¿Por qué?

2004:
-

bre del 2004?

la población?
-

tagonista en este trágico evento?

-
bido?

estrategia se requiere de lo siguiente:

- Cuaderno de trabajo

de su comunidad

-
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Organización y desarrollo

-
-

Coloca los mapas en lugar visible del salón e indica que cada grupo tome el suyo para ubicar 

-

-

-

Les recuerda que la ocurrencia de un tsunami se debe a que primero se produce un sismo en el 

Diferencias entre un fenómeno y un desastre

-

-

UNESCO TSUNAMI verdana ok.indd   83 09/04/2011   09:54:03 a.m.



Preparación ante Desastres originados por Tsunami y Recuperación Temprana en Lima y Callao

84
DOCENTE

Tarea
El docente motiva a los estudiantes a realizar un trabajo similar con su familia y con los amigos 

Localiza en el espacio y en el tiempo las principa-

zonas de incidencia de fenómenos y desastres y los 

Conoce la importancia de la Comisión de Gestión del Comisión de Gestión del Riesgo de la Institución Edu-

Criterios de evaluación:

Instrumentos de evaluación:

UNESCO TSUNAMI verdana ok.indd   84 09/04/2011   09:54:04 a.m.



TSUNAMI

85

Comisión de Gestión del Riesgo

Conoce la importancia de la Comisión de Gestión del a Comisión de Gestión del Riesgo se organiza con la 

-

-
sión de Gestión de Riesgos para recibir información directa 
sobre:

- Las actividades que realizan para la preparación de la Co-

_____________________________________________________
_____________________________________________________

_____________________________________________________
_____________________________________________________

-

_____________________________________________________
_____________________________________________________

- Programa de preparación y capacitación de sus miembros
_____________________________________________________
_____________________________________________________

- Cronograma de acciones de Gestión del Riesgo en su Ins-
titución

Conoce la Comisión de Gestión del Riesgo de Desas-
tres de la Institución Educativa y su importancia en la 

La Comisión de Gestión del Riesgo

El desarrollo de la estrategia tendrá la duración de 

Para la aplicación de esta estrategia se requiere de lo 
siguiente:
Potencial humano:

Recursos materiales

-
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DOCENTE

Organización y desarrollo

-

-

-
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Comprensión espacio - temporal

Localiza en el espacio los principales ecosistemas 

Conoce la importancia del Plan de Gestión del Riesgo 
- El Plan de Gestión del Riesgo de la Institución Edu-

cativa

-

Criterios de evaluación:
-

TERCER
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El Plan de Gestión del Riesgo de la Institución Educativa

Conoce la importancia del Plan de Gestión Deberá ser elaborado por la Comisión de Gestión del 

-
cer los fenómenos naturales que se producen en la re-

-
-
-

Plan de Gestión del Riesgo de la Institución 
Educativa

-

determinados por Defensa Civil como lugares segu-
-
-

-
cia de conocer las rutas de evacuación y las zonas 
seguras para estar preparados ante la ocurrencia de 

El desarrollo de la estrategia tendrá una

Para la aplicación de esta estrategia se requiere de 
lo siguiente:

Comisión de Gestión de Riesgos para recibir informa-
ción directa sobre:

-
borado con un informe detallado sobre la información 

-

económico que producen los fenómenos y desastres 
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Organización y desarrollo

-
ta los puntos cardinales:

-

-
sión de Gestión del Riesgo como insumo para implementar el Plan de Gestión del Riesgo de 

-

-

-

Luego los induce a redactar en un papelógrafo las consecuencias sociales y económicas que 

-
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-

-

Funciones de la prevención y preparación para los 

-

Conoce la importancia del Plan de Gestión del Riesgo 
- El Plan de Gestión del Riesgo de la Institución Edu-

cativa

Criterios de evaluación:

Instrumentos de evaluación:
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-
DECI

Conoce la importancia del funcionamiento
Defensa Civil
La Defensa civil es el conjunto de medidas permanen-

INDECI –  - lo siguiente:Comenta sobre la importancia del

Civil?

Fundamenta tu respuesta

El Instituto Nacional de Defensa Civil – INDECI

capacitación e investigación en Gestión del Riesgo de

¿Crees que concuerda con las actividades en Gestión 
de Riesgo de Desastres que se realizan en Educación?
¿Qué actividades está realizando tu Institución Edu-

-
sastres?

-
ción con la Gestión del Riesgo de Desastres?

-
ción con la Gestión del Riesgo de Desastres?

ante la posible ocurrencia de un tsunami?

El desarrollo de la estrategia tendrá una
duración de dos sesiones de aprendizaje

Para la aplicación de esta estrategia se requiere de 
lo siguiente:
Potencial humano:

  Recursos materiales

Comité de Defensa Civil
-

-
sa Civil es:

-

De acuerdo con la presente función:
¿Qué acciones le compete realizar al Comité de De-
fensa Civil en Educación?
Desde tu condición de estudiante ¿Cómo apoyas las 
acciones del Comité de Defensa Civil?

El Comité de Defensa Civil

resultados de las averiguaciones en
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DOCENTE

Organización y desarrollo

-

-

-
guntas:

los riesgos ante la posible ocurrencia de un tsunami?
- Desde tu condición de estudiante ¿Cómo apoyas las acciones del Comité de Defensa Civil?

-

UNESCO TSUNAMI verdana ok.indd   92 09/04/2011   09:54:06 a.m.



TSUNAMI

93

-

organizando información en función del tema que El ensayo literario

Criterios de evaluación:

Instrumentos de evaluación:
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DOCENTE

Produce un ensayo sobre el tsunami del 2004 y las medidas de prevención que se debieron haber 

Para la aplicación de esta estrategia se requiere de lo siguiente:

Organización y desarrollo

-

-

a tener siempre presente las medidas de prevención para disminuir los riesgos de desastres 
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Base legal
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DOCENTE

-

consecuencias de la
-

-
lancia frente a los riesgos de desastres de origen natural y antrópico para garantizar el derecho de 
los estudiantes a una educación de calidad
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-

-

-
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-
-

-
-

-

-

-

-

-

-
tivas de Educación Básica y Educación Técnico Productiva” donde se establecen las normas para la 

-
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-

-

Fortalecer la práctica de las actividades de gestión de riesgos en las instituciones educativas y la co-
munidad local para contribuir a la generación de una cultura de prevención y atención de desastres 

-

-

-
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DOCENTE

Orientaciones y Normas Nacionales para la Gestión en las Instituciones de Educación

-

a) La Educación en Gestión de Riesgos es un componente fundamental de la educación am-

permanente en todas las instancias del sistema educativo de acuerdo con aquellos factores 

c) Las instituciones educativas y demás instancias del sistema educativo pueden programar 

Trabajo de las instituciones y de sus Comités Permanentes de Defensa Civil y son parte del 

Para el desarrollo de las acciones de gestión de riesgos y de los simulacros se establece lo siguiente:
Responsabilidad de las instancias de gestión del sistema educativo
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-
des en relación a la gestión de riesgos y simulacros a nivel nacional en coordinación con las 

b) Organizar la Comisión Permanente de Defensa Civil de la sede ministerial como parte del Comi-

-
fensa Civil y tomando en consideración la guía de elaboración del mencionado Plan ubicada en 

conformada por las Comisiones Permanentes de Defensa Civil de cada instancia del sistema 

-

g) Elaborar prototipos de materiales educativos para estudiantes y docentes sobre temas relacio-

-
-

Educación son responsables de:

-
des con relación a gestión de riesgos y simulacros a nivel regional coordinando con las instan-

b) Organizar la Comisión Permanente de Defensa Civil de cada sede institucional como parte del 

c) Promover la capacitación del personal de la sede institucional y de los docentes de las institucio-
nes educativas públicas y privadas con relación a la ejecución de acciones de gestión de riesgos 

-

-
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-
paración para emergencias y promover la realización de los simulacros nacionales y los regiona-

-

-

b) Incorporar las acciones de gestión de riesgos y los simulacros en el Plan Operativo Institucional 
promoviendo líneas de colaboración entre las instituciones educativas con el sector publico y 

c) Organizar la Comisión Permanente de Defensa Civil de la sede institucional y de las Redes 

e) Desarrollar acciones de capacitación del personal de la sede institucional y de las redes educa-

-

g) Constituir el equipo local de docentes especializados de Educación en Gestión de Riesgos me-
-
-

que se llevarán a cabo de acuerdo a la realidad fenomenológica de la zona con el asesoramiento 

-
-
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de las Instituciones Educativas

a) Los Directores de las Instituciones Educativas públicas y privadas son responsables de asegurar 

-
ción de la comunidad educativa y local a través de acciones de gestión de riesgos y de simula-

-

-

-

g) Organizar y ejecutar la realización de acciones de gestión de riesgos y simulacros de acuerdo 

h) Evaluar de manera participativa y en coordinación con la Comisión Permanente de Defensa Ci-

i) Establecer y adaptar los instrumentos que permitan insertar el tema de gestión de riesgos y 

j) Elaborar el Plan de Contingencia de la institución educativa con el asesoramiento y apoyo de 
-

De los estímulos
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De la supervisión 

-

Nacional en todas las instancias del sistema educativo con el objetivo de fortalecer una cultura de 

Local e Instituciones Educativas deben coordinar con las instancias descentralizadas del Instituto 

-

-
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El Instituto Nacional de Defensa Civil - INDECI

El INDECI 35

-

Funciones del INDECI

c) Diseñar y proponer estrategias de reducción de riesgos ante desastres en el proceso de pla-

e) Dirigir y conducir las actividades necesarias encaminadas a obtener la tranquilidad de la pobla-

-

35 Instituto Nacional de Defensa Civil. Manual de conocimientos básicos para Comités de Defensa Civil y Oficinas de Defensa Civil - 2010

Instituto Nacional de Defensa Civil

UNESCO TSUNAMI verdana ok.indd   105 09/04/2011   09:54:08 a.m.



Preparación ante Desastres originados por Tsunami y Recuperación Temprana en Lima y Callao

106
DOCENTE

-

-

o) Emitir opinión técnica sobre las actividades que ejecuten los Organismos No Gubernamentales 
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Consejo Consultivo Central
Es el órgano consultivo encargado de promover y realizar las coordinaciones a nivel intersectorial 

evaluación y recomendación de la disponibilidad y uso de los recursos de los distintos sectores 

Está presidido por el Jefe del INDECI e integrado por:

Estructura del INDECI

Fuente: Instituto Nacional de Defensa Civil. “Manual de conocimientos básicos para Comités de Defensa Fuente: Instituto Nacional de Defensa Civil. “Manual de conocimientos básicos para Comités de Defensa 

Control Interno

Consultivos y de Coordinación 

Dirección Nacional de
Prevención

Dirección Nacional de
Operaciones

Dirección Nacional de 
Logística

Dirección Nacional de
Educación y Capacitación

Dirección Nacional de
Proyectos Especiales

Consejo Consultivo Central

Consejo Consultivo

Consejo Consultivo de
Relaciones Internacionales

Coordinación de Emergencias

Consejo Consultivo Interregional

Direcciones Regionales 
del INDECI

y Presupuesto
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Funciones generales y organización de los Comités de Defensa 
Civil

Comité de Defensa Civil (CDC)
-
-

integradores de la función

-

-

Principales funciones de los Comités de Defensa Civil

Las funciones que se describen a continuación deben ser ejecutadas en función al nivel de cada 

Organizar y acreditar a los integrantes de las Comisiones de Defensa Civil del Comité Regional: 
-
-

-

-
pacitación Regional y los Planes de Contingencia de acuerdo a las características de peligros y 

-
lucrando a todas las entidades ejecutoras de su ámbito y priorizando las que correspondan a 
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-

-

-

-

Elaborar y mantener actualizado el inventario del potencial humano y recursos materiales para 

Gestionar y centralizar la recepción y custodia de ayuda humanitaria y supervisar la ejecución 

-

-
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Constitución de los Comités de Defensa Civil

a) Comité Regional de Defensa Civil

Civil y está integrado por:

-

Los Propietarios o Gerentes de las Instalaciones Industriales o Empresas Estatales y Privadas 

Representantes de las Organizaciones No Gubernamentales (ONG) y Titulares de las organizacio-

-
lares

Instituto Nacional de Defensa Civil

ORGANIZACIÓN DEL COMITÉ DE DEFENSA CIVIL

UNESCO TSUNAMI verdana ok.indd   110 09/04/2011   09:54:09 a.m.



TSUNAMI

111

-

b) Comité Provincial de Defensa Civil

Los Propietarios o Gerentes de las Instalaciones Industriales o Empresas Estatales y Privadas 

El representante de mayor jerarquía de la Iglesia Católica de la Provincia y representantes de 

Representantes de las Organizaciones No Gubernamentales (ONG) y Titulares de las orga-

-
pulares

-

c) Comité Distrital de Defensa Civil

Los Propietarios o Gerentes de las Instalaciones Industriales o Empresas Estatales y Privadas 

El representante de mayor jerarquía de la Iglesia Católica del Distrito y representantes de otros 
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Representantes de las Organizaciones No Gubernamentales (ONG) y Titulares de las Organiza-
-

-
lares

Funcionamiento del Comité de Defensa Civil

-

-

-
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-
-

36 Ministerio de Educación-Dirección Nacional de Educación Comunitaria y Ambiental-Orientaciones para la aplicación del enfoque ambiental – Fichas de Supervisión 

y monitoreo de simulacros-Perú-2009.

PERÚ
Ministerio
de Educación

Viceministerio de
Gestión Pedagógica

Dirección de Educación
Comunitaria y Ambiental
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Instituciones Educativas priorizadas para el Proyecto

Institución Educativa UGEL Lugar

Nuestra Sra. Del Prado 03 Centro Histórico

Lucie Rynning de Antúnez de Mayolo
02 RímacSevilla

Sagrado Corazón de Jesús

t

Vi l la  María del  Tr iunfo:
San Gabriel - Vallecito alto

Stella Maris
Vi l la  María del  Tr iunfo:
Tablada de Lurín
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Carmen Patricia Ortiz Chávez

Luz Franco Quiroz

Dina Torres Chavarria

Luz Estrada Rosalest

Elizabeth Hidalgo Polanco

Leopoldo Huerta Caldas

Directora: Grimaneza Dávila Rengifo

Emilia Gallardo Castilla
Eva Franco Rejas

Director: Guillermo Enrique Hernández Rojas

Elizabeth Huertas Torrealva

Rocío Cubas Luna
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Cory Garcia Panduro

Paola Charri

Director: Nelson Gonzáles Pérez

Carmen Rivera Chávez
Jaime Navarro Huamán

Jiménez

Julio César Hurtado Otiniano

Gloria Palomino Lovera

Flor Perea Ibarrola
Elizabeth Torres Espino

Iris Egacila Cabrera

Directora: Hedy Chumbimuni Baylon

Gloria Flores Lorenzo

Nancy Pinedo Gonzales

Isabel Libia Cantera Oruna
Edith Betty Fajardo Carreño

 Julia Flores

Gloria Quispe Huamán
Jonny Tasayco
Jesús Conde
Eliseo Panduro
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Terminología
-

37

- -

-

-

-
nente o que hayan sobrevivido a los efectos devastadores de un fenómeno natural 

alimento así como la recuperación provisional (rehabilitación) de los servicios públi-

CENTRO DE -
solidar las evaluaciones de daños y necesidades y la información de las acciones 

-
-

37 Instituto Nacional de Defensa Civil – INDECI. Manual de conocimientos básicos para Comités de Defensa Civil y Oficinas de Defensa Civil – Lima – Perú - 2010
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El conjunto de actitudes que logra una sociedad al interiorizarse en aspectos de 

Persona afectada parcial o íntegramente por una emergencia o desastre y que 
-

-
-

-

por la ocurrencia de un fenómeno natural o tecnológico que altera el normal 

-

-

-

-

-
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Lugar donde se originan las ondas vibratorias como efecto del movimiento sísmi-

-

-

La probabilidad de ocurrencia de un fenómeno natural o tecnológico potencial-

-

-

realizando ejercicios de evacuación y el establecimiento de sistemas de alerta 

El conjunto de actividades y medidas diseñadas para proporcionar protección per-
-
-

-
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-
-

-

-

Distribución de sismos de una magnitud y profundidad conocidas en espacio y tiempo 

Liberación súbita de energía generada por el movimiento de grandes volúmenes de 

Fenómeno que se produce entre dos placas tectónicas cuando al encontrarse una de 
-

-

volcánica o deslizamiento de grandes volúmenes de material de la corteza en las pen-

-
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Trabajo personal

Escribe tu concepto sobre tsunami

El tsunami es…

Trabajo en equipo

El tsunami es…

Desde su condición de profesionales de la educación ¿Qué acciones pueden
proponer a las autoridades locales para disminuir probables riesgos ante la

ocurrencia de un tsunami?
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1 I P C T O D E O L
2 I O
3 B D C C I N
4 J P N
5 O L D E P E R T O
6 T N I
7 P C Í F I C O

Ocurre en la costa cuando hay un tsunami

B
C
D
E
F
G
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Trabajo personal

¿Qué puede pasar después?

Trabajo personal

¿Qué puede pasar y en cuánto tiempo?

Las olas del tsunami pueden llegar a la costa en…

Tiempo que demora desde el momento en que empieza el sismo hasta el momento en que llega 

desde que llega la primera ola hasta que termina el tsunami?
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a) Nada
b) 5 minutos
c) 10 minutos
d) 15 minutos
e) 20 minutos

un tsunami de origen cercano?

a) Nada
b) 5 minutos
c) 10 minutos
d) 15 minutos
e) 20 minutos

se rajan o caen las paredes ¡no puede mantenerse en pie! ¿Hay que esperar a 
que suene la sirena de alarma para ir a un lugar seguro? ¿Cuánto tiempo?

a) Nada
b) 5 minutos
c) 10 minutos
d) 15 minutos
e) 20 minutos

d) No
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Trabajo personal
Trabajo en equipo

¿Cuánto tiempo se demoran en salir desde el aula hasta la entrada de la IE?
Hagan el recorrido y tomen tiempo

Diga si está bien lo siguiente Docente madre
de Familia

antes de los veinte minutos siguientes pueda 

sitúese en una zona alta de al menos 30 m so-

-

-

-

Tenga siempre presente que un tsunami puede 

-

Tenga instruida a su familia sobre la ruta de 
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¿Cuáles son los principales conocimientos que necesitamos saber sobre las rutas de
evacuación y las zonas seguras ante la posible ocurrencia de un tsunami?

Docente madre
de Familia

Conocer cuál es la zona inundable

Conocer las vías de evacuación
peatonal y vehicular que se pueden

Conocer las zonas seguras de

aptos para servir como zonas seguras
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DOCENTE

abandonar la
casa?

hacer antes de
abandonar la
casa

podríamos
llevar que nos
sea de utilidad?

vamos a ir?

vamos a reunir
con nuestros
familiares?

¿Cuáles son las principales actitudes que necesitamos?

Trabajo personal

Responda según su criterio

Incluya estas actitudes en su respuesta:
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Trabajo en equipo

¿Cuáles son las principales actitudes que necesitamos?

Es de vital importancia mantener la tranquilidad y serenidad ante 
-

recomendaciones
de las autoridades -

nera más ordenada y con los menores contratiempos por las vías 

informado

-
-
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Fuentes de referencia
-

-

-

-

pe)

-

En:

-
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-

-
-

 Revista 
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PERÚ
Ministerio
de Educación
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