6 GOMBO ue1a SUPERVIVENCIA
@ CAJA DE RESERVA - para ALMACENAR

« Contiene articulos para utilizar del 2do al 4to dia de la emergencia.
* Se debe almacenar en un lugar seco y protegido. EI
* La cantidad de articulos depende de cada familia.
@ Marcar el producto ya obtenido “ P E n"

Articulos NECESARIOS

INSTITUTO NACIONAL DE DEFENSA CIVIL

m@' Agua embotellada sin gas de 2.5 litros i
Sopa instantdnea
B Comida enlatada
‘ Leche en polvo/evaporada
Barra de cereal

@)
Caramelos
Chocolates DIVERSOS

FoFTRIERGE B o

BEBIDAS Y ALIMENTOS NO PERECIBLES

s Casaca/Chompa m Termo

P - Platos, vasos y cubiertos
Ropa interior o5 descarubles

Medias Envoltura pléstica transparente

Manta polar

Toallas de mano y de bafo
O qzﬂ B Cepillo de dientes y pasta dental
@] Jabon de tocador

FUENTE: Instituto de Reduccion de Desastres y Renovacién Humana - DRI/Kobe (Japén).

NOTA:
*Los articulos se pueden adecuar segin la realidad de cada zona geogréfica.
*Se deben renovar segun fecha de caducidad, mientras permanezcan almacenados.

INSTITUTO NACIONAL DE DEFENSA CIVIL EN CASO DE EMERGENCIA LLAME A:

Calle Ricardo Angulo 694 : (6 ( (
n Urb. Corpac - San Isidro, Lima - Pert ‘,“93\ ql\ ,
— Tel: 2259898 . °t ﬁ PERU s;?ségﬁ?ecjig de Ministros

PERU Fﬁgﬁﬂr%s:%s www.indeci.gob.pe




A. Articulos INDISPENSABLES

@ Marcar el producto ya obtenido

HIGIENE

[1
m Gel antibacterial
Papel higiénico
Wf Toalla de mano y cara

Paquete de parfios humedos

BOESMN

BEBIDAS Y ALIMENTOS
NO PERECIBLES

Comida enlatada

Barra de cereal

Agua en botella sin gas (1/2litro)

TIPO DE MOCHILA: Con bolsillos internos,
laterales y frontales segun disponibilidad.

MOCHILA para EMERGENCIAS - para LLEVAR Caracteristicas (Referenciales)
+ Contiene articulos para las primeras 24 horas.
* Se debe llevar durante la evacuacién.

B. Articulos ESPECIFICOS
Segun lo necesario para cada persona

PESO TOTAL APROX: 8 Kg.

COMUNICACION

Linterna y pilas

Radio portdtil

Pilas de repuesto

m Agenda con teléfonos
de emergencias

Utiles para escribir

DIVERSOS
Om Bolsas de pldstico resistente
O 2 4l Cuchilla multipropésito

Cuerdas de poliester

Encendedor

Pléstico para piso o techo

Cinta adhesiva multiusos

PARA BEBES E INFANTES DEL ADULTO MAYOR

Lata de leche en polvo/evaporada

DIVERSOS

Parales geridtricos

Biberén

@) % Duplicado de llaves

O @ Ropa de cambio

Papilla

[@)s " gl Lentes adicionales

%’? Medicamentos

Panales descartables

O Fotocopia: DNI, Licencia de conducir y Pasaporte

USO FEMENINO

Juego de cubiertos para nifios

[@P=<>~d Fotocopia: Camés de seguros y escrituras

O Toallas higiénicas

NOTA: °Los articulos se pueden adecuar segun la realidad de cada zona geogrdfica *Renovar segun fecha de caducidad, mientras permanezcan almacenados.




